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Ficha del curso

• Título del curso: “El potencial del humor y la risa como herramienta de salud”

• Fecha y hora: Del 16 al 18 de junio, de 09.00 a 13.30 horas y de 17.00 a 19.00 horas 

• Lugar: Palacio del Condestable

• Organiza: Universidad Pública de Navarra

• Requisitos de asistencia: Abono de matrícula

• Más información: www.unavarra.es 

• Dirige: Jesús María Osés, director del Aula de la Experiencia de la Universidad Pública de Navarra

Programa

MAÑANAS

-09.00-11.00 h. Sesión expositiva

-11.00-11.30 h. Descanso (pausa-café)

-11.30-13.30 h. Taller 1

TARDE

-17.00-19.00 h. Taller 2




