
 

NOTA DE PRENSA 

La Escuela Navarra de Actividades con 
Jóvenes programa para este miércoles una 
charla sobre trastornos de la conducta 
alimentaria  
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Tendrá lugar en Pamplona y está organizada por el Gobierno de Navarra 
y la Facultad de Farmacia de la Universidad de Navarra  

Lunes, 22 de octubre de 2012

El Gobierno de Navarra y la Facultad de Farmacia de la Universidad 
de Navarra han organizado para este miércoles, 24 de octubre, una 
charla con el objetivo de prevenir trastornos en la conducta alimentaria.  

La sesión está enmarcada en la oferta formativa de la Escuela 
Navarra de Actividades con Jóvenes (ENAJ) para este segundo semestre 
del año y se celebrará a las 18 horas en la sede de la Subdirección de 
Juventud del Instituto Navarro de Deporte y Juventud, calle Yanguas y 
Miranda, número 27, en Pamplona. 

Con esta iniciativa se pretende informar al público asistente, desde 
un punto de vista dietético, de las características más frecuentes de los 
distintos tipos de trastornos alimentarios con la intención de poder 
identificarlos y prevenirlos. 

Cabe recordar que los trastornos de la conducta alimentaria son 
enfermedades con un gran impacto social y mediático. Asimismo, y a 
pesar de que cada vez son más conocidas, se está produciendo un 
considerable aumento en el número de casos detectados.  
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