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EDUCACION SOCIO-SANITARIA. CONFERENCIAS

Presentacion de las Jornadas
12 Charla: "Ley de dependencia"
22 Charla: "Envejecimiento Activo"

32 Charla: "Documento de Voluntades Anticipadas,
las decisiones al final de la vida"

42 Charla: "Los Problemas Psiquicos en la Ancianidad"

OCIO Y SALUD

DEPORTES AL AIRE LIBRE
Campeonato de juego de la rana y de petanca.

SENDERISMO
Paseo por el Parque Fluvial del Arga

EXCURSION CULTURAL

LERMA - BRIVIESCA: Dia 22 de octubre, viernes.

En la villa Ducal de Lerma (Burgos), visitaremos los edificios mas bellos
y emblematicos, con su espectacular Palacio Ducal y Plaza Mayor, la
colegiata de San Pedro. Por la tarde, tiempo libre en Briviesca, capital
de la Bureba, bella ciudad asentada en las riberas del rio Oca.

VOLUNTARIADO
Homenaje al grupo de Voluntariado de Erymen

INFORMACION

Centro de Salud Ermitagana
c/ Ermitagana, 20.

Unidad de Barrio Ermitagana
c/ Ermitagana, 42-44.

Asoc. de Jubilados y Pensionistas "Erymen"
(Club ActivosCan Ermitagana)
c/ Travesia Francisco Aleson, s/n.

GESTION ASISTENCIAL, S.A.
(Apartamentos Tutelados)
¢/ Irunlarrea, n°® 10.

PATROCINA:
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ORGANIZA:

CENTRO DE SALUD ERMITAGANA

b 4 A4 PERSONAS
JORNADAS MAYORES

Y SALUD

UNIDAD DE BARRIO ERMITAGANA

ASOCIACION DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS
"ERYMEN"

Ermitagana y Mendebaldea
(Ermitagana y ’ del 6 al 27

de octubre

GESTION ASISTENCIAL, S.A. de 2010

(Apartamentos Tutelados)

ACTIVOSCAN ERMITAGANA

INFORMACION

Centro de Salud Ermitagana
c/ Ermitagana, 20.

Unidad de Barrio Ermitagana
c/ Ermitagana, 42-44.

Asociacioén de Jubilados y Pensionistas "Erymen"
(Club ActivosCan Ermitagana)
c/ Travesia Francisco Aleson, s/n.

GESTION ASISTENCIAL, S.A.
(Apartamentos Tutelados)
c/ Irunlarrea, n.° 10

PATROCINA:
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