La Fundacion Laboral de la Construccién y
la Federacién de Metal, Construccion y afi-
nes de la UGT, consideran que una de las
medidas importantes para la prevencién de
los riesgos laborales de los trabajadores es
su PROPIA PROTECCION, es decir, la utili-
zacion de los Equipos de Proteccion Indivi-
dual.

Hemos realizado este desplegable informa-
tivo para que todos los trabajadores conoz-
can los equipos que deben utilizar para su
proteccién personal; cabeza, cara, oidos,
vias respiratorias, manos, pies, etc.

Esperamos que este trabajo sirva de ayuda
para prevenir y evitar el mayor nimero posi-
ble de accidentes y enfermedades laborales.
Si es asi, el esfuerzo habra merecido la pe-
na.

CONOCE TUS DERECHOS Y TUS OBLIGACIONES

1. La Empresa debe facilitarte gratuitamente
los Equipos de Proteccion Individual.

2. Tienes derecho a participar en su eleccion.
. Debes ser formado para utilizarlos correctamente.
. Debes seguir las instrucciones de uso.

. Debes limpiarlos y guardarlos en lugar adecuado.

. Tienes obligacion de utilizarlos siempre que los
riesgos no puedan eliminarse o ser controlados

CONNAISSEZ-VOUS VOS DROITS ET VOS OBLIGATIONS
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PROTEGEZ VOS MAINS

PROTEGETE DE LAS CAIDAS
PROTEGE TUS PIES Utiliza
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PROTEGEZ VOTRE PIED PROTEGEZ-VOUS DES CHUTES

Utilisez des vétements
de protection
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

De ellos y de ti dependen
tu seguridad y tu salud
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Votre sécurité et votre santé
dépendent de son utilisation

EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE
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