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HUMEDALES EN NAVARRA
Dossier para prensa

Navarra presenta una gran diversidad de humedales, desde los humedales endorreicos mediterráneos de la ribera tudelana a las turberas y zonas hidroturbosas de los valles cantábricos y los montes de la divisoria de aguas.

Por otro lado, ocupa en el conjunto de la Península Ibérica, una estratégica situación geográfica, en una de las rutas de aves migratorias más importantes del Paleártico Occidental: anualmente, miles de aves acuáticas aprovechan los humedales navarros como áreas de parada o reposo en sus viajes migratorios. Por otra parte, al estar Navarra más próxima y accesible a la Europa continental que otras regiones ibéricas, importantes efectivos de aves invernantes centroeuropeas, en respuesta a las intermitentes oleadas de frío que azotan estas latitudes, utilizan temporalmente los humedales navarros como áreas de refugio y alimentación. Este aspecto confiere a los humedales de Navarra un relevante interés biogeográfico, ya que se convierten en espacios trascendentales para la supervivencia invernal de muchas de las aves migradoras europeas. 

Dado el importante papel de los humedales en la conservación de la biodiversidad y en el desarrollo social y económico, en las últimas décadas se han desarrollado políticas a distintos niveles dirigidas a proteger, conservar y gestionar estos recursos desde el punto de vista de su uso racional o sostenible. 
A nivel mundial, el principal referente es el Convenio Ramsar relativo a los humedales de importancia internacional, que se aprobó en 1971, con el objetivo inicial de la conservación de los humedales como refugio para las aves. Actualmente este convenio busca el reconocimiento de la importancia de estos ecosistemas como fundamentales en la conservación global y el uso sostenible de la biodiversidad. Dos humedales navarros, el Embalse de Las Cañas y la Laguna de Pitillas forman parte del catálogo de humedales Ramsar.
A nivel europeo, las directivas de aves (Directiva 2009/147/CEE, de 30/11/2009, relativa a la conservación de Aves Silvestres), de hábitats (Directiva 92/43/CEE, de 21/05/1992, relativa a la conservación de los Hábitats Naturales y de la Flora y Fauna silvestre ) y marco del agua (Directiva 2000/60/CEE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 23/10/2000, por la que se establece un marco comunitario en el ámbito de la política de aguas ) establecen disposiciones de protección de las zonas húmedas y de los valores ambientales que contienen.
De hecho, 6 ZECS (zona especial de conservación) de la red natura 2000, designadas en Navarra corresponden con zonas húmedas (Badina Escudera, Balsa del Pulguer, Embalse de las Cañas, Estanca de los Dos Reinos, Laguna de Pitillas, Laguna del Juncal) y otras tantas poseen pequeños humedales dentro de sus límites. Estos espacios garantizan la conservación de una importante comunidad de aves, de mamíferos e insectos y de una serie de hábitats singulares, con especies de flora protegida o escasa en nuestro territorio.
En el ámbito estatal, la normativa que afecta más directamente a los humedales es  el Inventario Nacional de Zonas Húmedas (Real Decreto 435/2004, de 12 de marzo) cuyo objeto es ser un instrumento al servicio de la conservación de los humedales, que proporcione información sobre su número, extensión y estado de conservación de aquellos que estén situados en territorio nacional.
A escala foral se cuenta con el Inventario de Zonas Húmedas de Navarra (Decreto Foral 4/1997, de 13 de enero), que recoge una relación de 23 humedales y establece un régimen de protección general. Por otro lado, la red de Espacios Naturales de Navarra incluye muchos de los humedales navarros más relevantes por su interés para la conservación de la biodiversidad: Reservas Naturales (Embalse del Salobre o de las Cañas, Laguna del Juncal, etc.) o Enclaves Naturales (Badina Escudera, Laguna de Dos Reinos, etc.). Otros quedaron incluidos en lugares más amplios como son los Parques Naturales (Urbasa y Andia o Bardenas Reales) o las Áreas Naturales Recreativas (Embalses de Leurza y Bosque de Orgi).
La relación de los 23 humedales del inventario navarro alcanza una superficie total de 663 hectáreas, siendo la mayoría de ellos de pequeña superficie y ubicados en el ámbito mediterráneo del centro y sobre todo, del sur de Navarra. En la tabla adjunta se incluye la superficie de cada uno.

Este inventario está en fase de revisión técnica, con objeto de incorporar nuevos humedales que recojan mejor la diversidad de este tipo de ecosistemas.
Los humedales navarros responden a una tipología muy variada de hasta 11 tipos diferentes. Los más significativos se agrupan en los siguientes tipos:

· Humedales endorréicos mediterráneos, propios del clima seco de la zona sur, con una presencia importante de sales. Entre ellos encontramos algunos de los humedales más conocidos como Pitillas, Las Cañas, Pulguer, Juncal, Dos Reinos, Badina Escudera, Cortinas, Zapata, Agua Salada, etc. Son importantes por las comunidades de aves que albergan (avetoro, martinete, garza real, garza imperial, aguilucho lagunero, …), las de fauna (visón europeo, nutria, …) y por sus hábitats naturales.
· Balsas de fondo de valle y de transición, propios de climas húmedos ….. Entre ellos encontramos las balsas de Loza e Iza, las de Ultzama, Sakana, etc. Son importantes especialmente por los anfibios y también por constituir enclaves de vegetación en entornos agrarios.
· Turberas, propias de la zona atlántica con alguna representación en el ámbito pirenaico. Son importantes por albergar una vegetación muy característica y escasa en el sur de Europa, así como ciertas especies de insectos amenazados. Albergan asimismo una importante información sobre los distintos climas por los que ha pasado el territorio. Entre ellas se encuentran Arxuri, Baigura, Belate, Jauregiaroztegi, Mendaur, Zuriain, etc.

Las principales amenazas sobre los humedales están relacionadas con su transformación a tierra de labor, con los cambios en su entorno que puedan producir cambios drásticos en la aportación de agua, con su contaminación o pérdida de la calidad de la misma, etc. Las especies exóticas invasoras son asimismo un elemento de riesgo para la pervivencia de las comunidades de fauna y flora de estos espacios. La pérdida de conectividad con ecosistemas próximos es también un problema identificado para ciertas especies propias de humedales.
La inclusión de los principales humedales dentro de la red Natura 2000 ha permitido establecer cuales son los principales valores de cada uno de ellos, sus amenazas específicas y las medidas de gestión necesarias para mantener o alcanzar un estado de conservación favorable. De esta forma, los ámbitos en los que se está trabajando y se debe actuar son los siguientes:
· Mejorar el conocimiento sobre la hidrología y ecología de cada humedal: régimen hídrico, comunidades de fauna y de flora, habitats, etc., con acciones de monitoreo de especies, identificación de hábitats, etc.
· Garantizar un régimen hidrológico y una calidad de las aguas adecuada, con medidas como el seguimiento de la evolución de la lámina de agua o el control periódico de su calidad, ejecución de acciones de recuperación de la cuenca de captación del humedal, etc.
· Asegurar un estado de conservación favorable de los hábitats, con medidas como ejecución de proyectos de manejo de carrizales y otros hábitats lagunares, acciones periódicas de control de flora exótica, etc.
· Garantizar la presencia de las especies de fauna propias del lugar, especialmente las amenazadas, con medidas como el control de fauna exótica (visón americano, por ejemplo), ejecución de acciones de mejora de la conectividad (eliminación de puntos negros de mortandad por atropellos, por ejemplo) y de mejora del hábitat de especies como martinete o avetoro.
· Compatibilizar el uso público con la conservación de los valores de estos lugares, con medidas como la continuación de las actividades desarrolladas en los observatorios de Las Cañas y Pitillas (divulgación, información, vigilancia, etc.), la mejora de la información en cada espacio, la instalación de puntos de observación, la elaboración de materiales divulgativos, etc.

	INVENTARIO DE ZONAS HÚMEDAS DE NAVARRA

	cod num IZHN
	Denominacion
	Superficie ha

	1
	Laguna de Pitillas
	215,46

	2
	Embalse de las Cañas o el Salobre
	98,77

	3
	Laguna del Juncal
	11,93

	4
	Balsa de Agua Salada
	15,22

	5
	Balsa del Pulguer
	41,84

	6
	Laguna de Dos Reinos
	31,07

	7
	Badina Escudera
	37,47

	8
	Balsa del Cardete
	21,85

	9
	Balsas de Loza e Iza
	45,98

	10
	Balsa de la Mueda
	11,87

	11
	Embalse de las Estanquillas
	13,26

	12
	Laguna de Lor
	34,43

	13
	Laguna de Rada
	6,00

	14
	Balsa de Celigüeta
	4,20

	15
	Embalse de la Estanca de Corella
	20,68

	16
	Embalse de la Estanquilla
	7,54

	17
	Embalse de la Nava
	8,81

	18
	Balsas de Sasi
	0,21

	19
	Balsa de la Morea
	11,45

	20
	Balsa de Cortinas
	3,55

	21
	Balsa de Zapata
	11,88

	22
	Balsa de Bajabón
	3,74

	23
	Balsa de la estanca de Cintruénigo
	6,16


SEIS HUMEDALES DE NAVARRA

Seis humedales de Navarra han sido designados Zonas de Especial Conservación dentro de la Red Natura 2000 a lo largo de 2016. 

Laguna de Pitillas
La Laguna de Pitillas, ubicada en los términos municipales de Pitillas y Santacara, en la Zona Media de Navarra, ocupa una superficie de 523,76 ha. Se trata del mayor y más importante humedal navarro para la nidificación, invernada y paso de aves acuáticas, que lo convierten en el principal valor de conservación del lugar.

En concreto, entre las especies nidificantes destacan el avetoro, la garza real, la garza imperial, la garceta común y el avetorrillo común. La laguna también mantiene una importante población reproductora de anátidas (ánade azulón y pato colorado), focha común y gallineta común, entre otras. Cabe resaltar asimismo que la población reproductora de aguilucho lagunero occidental alcanza importancia internacional. En cuanto a las aves invernantes son reseñables la garza real, el avetoro común y la gareta grande.

Los mamíferos más importantes son el visón europeo, la nutria y la rata de agua.

Entre los anfibios destacan el tritón jaspeado, el sapo partero, el sapo de espuelas y el sapo corredor. Por su parte, el galápago europeo es el reptil más relevante del humedal y presenta una población destacada.

Por lo que respecta a la flora, aunque las comunidades vegetales dominantes son los carrizales y fenarales, se han reconocido hasta doce tipos de hábitats de interés comunitario, que quedan agrupados en trece comunidades vegetales diferentes.

PRIVATEEmbalse de Las Cañas

El espacio “Embalse de las Cañas” (Viana) está situado en el extremo centroccidental de Navarra, en el límite con La Rioja y cerca de la margen izquierda del río Ebro. Ocupa una superficie de 178,82 hectáreas. En este embalse están identificados once hábitats de interés comunitario, que engloban 18 de las 29 comunidades vegetales existentes.
Entre las especies de flora presentes se encuentra el “Crypsis schoenoides” (tipo de gramínea herbácea) planta relevante por su naturaleza en Navarra. También es importante la presencia de pastizales salinos mediterráneos, prados mediterráneos de hierbas altas y juncos, y galerías y matorrales ribereños termomediterráneos, entre otros. 
Respecto a la fauna, este humedal es importante por ser zona de nidificación e invernada de numerosas especies de aves acuáticas y como punto de descanso de aves migratorias que utilizan el paso pirenaico navarro durante el tránsito reproductivo. Cabe destacar el martinete común, garza imperial, garza real, garceta común, garcilla bueyera, aguilucho lagunero y diversas variedades de patos. La comunidad de anfibios cuenta con una buena representación, con al menos ocho especies, entre las que destacan el tritón jaspeado, el sapo partero, el sapo corredor y la ranita de San Antonio. 

Cabe destacar la presencia del visón europeo y de la nutria paleártica.

Estanca de Dos Reinos (Carcastillo) 
El espacio “Estanca de Dos Reinos” (Carcastillo) se ubica en el límite con Aragón y próximo a las Bardenas Reales. Cuenta con una superficie de 31,79 hectáreas. 

Las especies de flora más destacadas son los juncales, matorrales de sosa y espartales. Además, los márgenes acuáticos con carrizos y espadañales tienen especial relevancia como hábitat para las aves acuáticas. 
Las aves acuáticas son el principal valor de conservación de este espacio. Entre las especies nidificantes destacan el avetoro común, el avetorillo común, la garza imperial y el aguilucho lagunero. En cuanto a las aves que pasan el invierno, resaltan el ánade azulón y la cerceta común, además del pato cuchara, el porrón europeo, el ánade friso y el silbón europeo. Entre los anfibios destacan el tritón jaspeado, el sapo de espuelas y el sapo corredor. 
También están presentes, como en el caso de Las Cañas, el visón europeo, la nutria paleártica. 

Balsa del Pulguer

La Balsa del Pulguer, ubicada en los términos municipales de Tudela, Cascante y Murchante, ocupa una superficie de 304,07 ha.

En este lugar se han identificado 23 comunidades vegetales diferentes, agrupadas en once tipos de hábitats de interés comunitario, entre los que destacan los prados húmedos mediterráneos de hierbas altas.

Las aves acuáticas presentan uno de los valores más reseñables del lugar. Entre las especies nidificantes destacan la comunidad de ardeidas (garza real, garza imperial, martinete común y avetorrillo común), así como el aguilucho lagunero. En cuanto a las aves invernantes asociadas al humedal destacan la presencia de un importante dormidero invernal mixto de aguilucho lagunero y de aguilucho pálido. La invernada de anátidas es remarcable por el número de especies que utilizan la balsa, como azulón, cuchar común europeo, ánade friso, pato colorado, etc.

Las especies de mamíferos más importantes son la nutria y la rata de agua, aunque no puede descartarse la presencia de visón europeo.

De entre los anfibios presentes en el espacio cabe resaltar el tritón jaspeado, el sapo de espuelas y el sapo corredor.

Badina Escudera

El humedad Badina Escudera está situado en el término municipal de Villafranca, en el sur de Navarra, y ocupa una superficie de 157,99 ha.

En la flora existe una buena representación de hábitats halófilos, donde se han identificado hasta trece comunidades vegetales, englobadas en seis hábitats de interés comunitario, como tamarizales, matorrales ribereños y juncales, entre otros.

En relación a la fauna, son las aves ligadas a los medios acuáticos las especies que dotan al lugar de su mayor valor de conservación. Entre las especies nidificantes se encuentran las ardeidas (garza real, garza imperial y avetorrillo común, pato colorado y polluela chica). El lugar también presenta un gran interés como lugar de invernada y de paso para un número importante de aves migratorias. Destacan las concentraciones invernales de garcilla bueyera, aguilucho lagunero o de escribano palustre norteño.

Entre los mamíferos destacan la nutria paleártica y el visón europeo.

Los anfibios más importantes son el tritón jaspeado, el sapo corredor y el sapo partero común.

Cabe resalta que de entre los reptiles destaca el galápago europeo, que cuenta en este enclave con una de las mejores poblaciones en Navarra.
Laguna del Juncal 
El espacio “Laguna del Juncal” se localiza en el término municipal de Tafalla, y ocupa una superficie de 60,49 hectáreas. 

Las comunidades vegetales dominantes del humedal son los carrizales y los fenalares. 
Las aves acuáticas constituyen el principal valor de conservación del lugar. Entre las especies nidificantes cabe destacar la garza real, la garza imperial, la garceta común, la garcilla bueyera y el aventorillo común, así como el aguilucho lagunero y el aguilucho pálido. 
La nutria paleártica y el visón europeo utilizan la laguna esporádicamente, mientras que la rata de agua encuentra en este humedal hábitats muy adecuados. 

En la comunidad de anfibios es remarcable la presencia del tritón jaspeado, el sapo de espuelas y el sapo corredor. 
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