FRANCISCO JAVIER TRIGO OUBIÑA 

DIRECTOR GERENTE DEL INSTITUTO NAVARRO DE DEPORTE Y JUVENTUD 


Nació en Villanueva de Arosa (Pontevedra) el 22 de agosto de 1957. Está casado y tiene nueve hijos. 


Es profesor de EGB por la Escuela Universitaria del Profesorado de la Universidad Complutense de Madrid, licenciado en Ciencias de la Educación por la Universidad de Navarra, y especialista en Educación Física, área en la que ha ejercido la docencia durante ocho años. 


Entre 1985 y 1996 fue director del Servicio de Deportes de la Universidad de Navarra. 


Desde 1996 y hasta la actualidad ocupa el cargo de Director Gerente del Instituto Navarro de Deporte y Juventud. 

