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FICHA DEL CURSO 

 

• Título del curso: “Diagnóstico y tratamiento de los trastornos de la voz profesional”. 

• Fecha y hora: viernes 17 de junio de 09.00 a 14.00 h. y de 15.30 a 19.30 h. y sábado 18 de junio de 09.00 a 14.30 h. 

• Lugar: Centro de Simulación y Aula 4C. Facultad de Medicina. Universidad de Navarra. 

• Organiza: Universidad de Navarra. 

• Requisitos de asistencia: Inscripción previa y pago de matrícula (cuota ordinaria: 120 euros; antiguos alumnos: 100 
euros; AELFA: 90 euros; Agrupación de Graduados: 90 euros; alumnos: 40 euros). 

• Más información: www.unav.es/cursosdeverano  

• Dirigen: Doctores Secundino Fernández González y Ana Martínez Arellano, del Departamento de Otorrinolaringología 
de la Facultad de Medicina de la UN. 

 

PROGRAMA 

 

VIERNES, 17 DE JUNIO 

-9.00 h. Apertura. Secundino Fernández González, otorrinolaringólogo de la Clínica Universidad de Navarra. 

-09.15 h. “Bases anatomofisiológicas de la fonación”. Ana Martínez Arellano, médico foniatra. 

-10.15 h. “Exploración subjetiva y funcional de los trastornos de la voz”. Maite Molina Hurtado, logopeda del Centro 
Médico La Masó; Ainhoa Urra Barandiarán, logopeda y especialista en trastornos de voz de la Clínica Universidad de 
Navarra. 

-11.00 h. Pausa. 

-11.20 h. “Exploración instrumental de la voz y sus trastornos (I)”. Secundino Fernández González. 

-12.20 h. “Exploración instrumental de la voz y sus trastornos (II)”. Ana Martínez Arellano. 

-13.30 h. “Abordaje del paciente disfónico”. Ana Martínez Arellano. 

-14.00 h. Comida. 

-15.30 h. Talleres (1ª sesión). 

Taller 1: Estroboscopia. Ana Martínez Arellano, Secundino Fernández González y María           Uzcanga Lacabe, 
otorrinolaringóloga del Complejo Hospitalario de Navarra. 

       Taller 2: Exploración funcional. Ainhoa Urra Barandiarán y Maite Molina Hurtado. 

Taller 3: Exploración instrumental. Beatriz del Río Aróstgui, auxiliar del Laboratorio de         Voz de la Clínica Universidad 
de Navarra, y Laura Sarrasqueta Sáenz, enfermera del Departamento de Otorrinolaringología de la Clínica Universidad 
de Navarra. 

Taller 4: Rehabilitación. Ainhoa Urra Barandiarán y Maite Molina Hurtado. 

-17.45 h. Pausa. 

-18.00 h. Talleres (2ª sesión). 

-18.45 h. Discusión. 
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SÁBADO, 18 DE JUNIO 

-9.00 h. “Patología orgánica de origen funcional: pólipos, nódulos, pseudo quistes. Casos especiales: edema de Reinke, 
parálisis vocales”. Secundino Fernández González y Ana Martínez Arellano. 

-11.00 h. “Casos clínicos”. María Uzcanga Lacabe y Maite Molina Hurtado. 

-11.30 h. Pausa. 

-12.00 h. “Patología intracordal: sulcus vocalis, quistes, vergeture”. Ana Martínez Arellano y Secundino Fernández 
González. 

-13.30 h. “Caso clínico”. Ana Martínez Arellano. 

-14.00 h. Discusión y clausura. 

 


