Situacion y
datos generales
de actividad




6 zonas finalizadas
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Poblacién Fecha envio Fecha envio

objetivo Primeras Invitaciones Recordatorios
Tudela Oeste 3.303 15-nov-13 6-may-14 29-ene-14 13-ago-14 17-nov-14
San Juan 6.518 26-nov-13 18-feb-14 29-ene-14 28-may-14 b-oct-14
Milagrosa 3.382 28-ene-14 14-abr-14 2-abr-14 23-jul-14 3-nov-14
Ermitagana 5.394 4-mar-14 2-jun-14 /-may-14 10-sep-14 15-dic-14
Huarte 2.982 20-abr-14 10-jun-14 2-jul-14 17-5ep-14 15-dic-14
Buztintxuri 1.187 3-jun-14 3-jun-14 b-ago-14 10-sep-14 15-dic-14
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5 zonas faltan recordatorios

Poblacion Fecha envio

objetivo Primeras Invitaciones
Estella 4.850 12-dic-13 9-dic-14
Mendillorri 5.072 16-sep-14 11-nov-14
Isaba 321 18-nov-14 18-nov-14
Echavacoiz 1.076 25-nov-14 25-nov-14
Auritz/Burguete 545 2-dic-14 2-dic-14
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3 zonas enviando invitaciones

Poblacién Fecha envio

objetivo Primeras Invitaciones
Tudela Este 5.855 20-may-14 Previsto: 10-mar-15
lturrama 6.368 S-sep-14 Previsto: 10-mar-15
Villava 3.722 25-nov-14 Previsto: 06/01/2015
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Total: 50.575
I ; 60% de |la poblacion objetivo
programada para la primera vuelta
23.598 desean participar

20.443 entregan la muestra. LUNA
» 18.780 negativas
* 1.473 positivas

e 154 pendientes de resultados

Resultados . :
Ya esta enviada carta

negativos

con resultado
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1.483 consultas para valoracion pre-endoscopica en
los diferentes Centros de Salud

Centro de Salud N2 de personas evaluadas

San Juan 259
Ermitagana 232
Estella 170
Tudela Oeste 160
Milagrosa 152
. lturrama 149
' Huarte 117
Mendillorri 111
Tudela Este 90
Buztintxuri 31
Otros 12

Total 1483

Programa de deteccion precoz de cancer colorrectal
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Tras esta primera valoracion

I ; *13 personas no han continuado con

el proceso diagnostico

*39 estan pendientes de solicitar
pruebas

*Y 1.410 personas han sido derivadas
para realizacion de pruebas de
confirmacion diagnostica

- 7

De estas 1.410
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Hasta el momento

| ; 385 pruebas diagnosticas:

e 1.373 colonoscopias (de las cuales,
988 han sido realizadas en el CHN,
225 en el Hospital Reina Sofia, 156 en
el Hospital Garcia Orcoyeny 4 en
otros centros)

12 Colo-TC(11enelCHNy1enel
Hospital Reina Sofia).

—> 5.171 pélipos

Extirpados
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g Y los resultados de las 1.169 personas con proceso
§ completo

S

]

0

% Resultado N2 personas %
: Adenomas de riesgo medio 296 25,32
© Adenomas de alto riesgo 282 24,12
N

8 Adenomas bajo riesgo 239 20,44
o Patologia banal no significativa (Colonoscopia ) 182 15,57
:' Tumor maligno 72 6,16
:g Polipos serrados de Riesgo Medio-Bajo 39 3,34
3 Normal (Colonoscopia ) 36 3,08
° Patologia benigna significativa 17 1,45
©

o Normal (Colo TC) 4 0,34
: Sin patologia significativa (22colonoscopia) 1 0,09
£ Polipos Bajo Riesgo (Colo TC) 1 0,09
S

o

(=]

|

A
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Resultados

N2 de personas

Zona incluidas

Milagrosa 3.381
San Juan 6.515
Tudela Oeste 3.302

13.198

personas

Programa de deteccion precoz de cancer colorrectal %&;g&ggm
CANCER DE COLON
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Residentes en Navarra

Nacidos entre

PADRON |

1-1-1944 a 31-12-1964

14,27%

H Residen y CS en la zona
B No residen pero CS en la zona

Residen en la zona sin CS

ELIGE9O
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CANCER DE COLON

9,80%

75,93%




Total
Grupo de edad Mujeres Hombres

n %
<50 334 324 658 4,99
50 - 54 1.744 1.668 3.412 25,85
55 -59 1.603 1.446 3.049 23,10
60 - 64 1.569 1.307 2.876 21,79
65 - 69 1.761 1.394 3.155 23,91
70 y méas 26 22 48 0,36

% segun lugar nacimiento

- 7

ELIGE9O

24
PROGRAMA DE DETECCION

PRECOZ DE i
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Poblacion incluida: 13.198

26 fallecidos
49 residentes fuera de Navarra

Poblacién objetivo: 13.123 Poblacidn excluida

85 CCR
1.262 colonoscopias previas
9 patologia colon en seguimiento

13 enfermedad que contraindica
el cribado

Poblacion elegible Poblacién invitada

11.754
11.633

Programa de deteccion precoz de cancer colorrectal
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Carta de invitacidon

Informacién sobre el PDPCCR I nteI‘CIon
Tarjeta de participacion d - m
e participar

Wi e A e 108 At

Prevencion Cancer de Cd ==

P mue .y
2Qué es ¢l cincer colamectal? Progama da
Fravencion & Civess Cobmects e 30 St kR e Alssubismus 5 e ok
A Tads s RO § MigeTes Tesceres en N fon Sdaes fOMEERdGms ST KE S0 G5 65
&Con cia apareca? aios lencran ‘3 poolidad de reazane cads doe ofin Ge G menis grEAMR i i
N Srusta en s Gomiio Gn & chsvc e delect '3 Eronca e sg ood &1 I heses y I
& Aagnesicar preccamente i semsdad.
rfesincles, crericas Yo e
egercdentamana e sct2c STLAEOnG ol flecga UMt 3 P 02 o6 S0 .

£8ué sintomas presenta?

No necesits 5680

comercial A francuear en destina

B EmE = i H Instituito de Salud Publica y Laboral
A e Deteccion Precaz

H Apdo. FD. N1 444
. Codired 3100010
31080 Pamplona

Prevencién Cancer de Colon

agpcstc raament pecoz 08 Ss2s Sones SIB0N L e PrONCSHED
okt proms=y

83,33

11,94
4,73

A
%
e
s
o

Entrega en Centro Correo postal Entrega en ISPLN
Salud

B Tarjeta de participacion B Teléfono ™ Correo electrénico
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Envio de Kit

Identificados (nombre y n° muestra)
Instrucciones recogida, conservacion

e ——

CALLE/TPOVIA  ON® 009308
31000 POBLACION

848423491
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Intencion
de participar

68,9%

Participacion

65,13%
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Participacion

Invitacion

n=11.907

6.338

participantes

2 meses

Invitaciones
validas

11.821

Participacion

53,62%

Participacion global

53,62%

1% recordatorio

n=5.215

788

participantes

1 mes

Invitaciones
validas

5.113

Participacion

15,29%

Participacion global

60,60%

22 Recordatorio

n=4.232

451

participantes

Invitaciones
validas

4.106

Participacion

10,98%

Participacion global

65,13%
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Participacion por zona

68,99

60,98 61,92

Milagrosa San Juan Tudela Oeste
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Participacion por edad y sexo

80

01 B Mujeres Hombres . =

- 7

60 1 =

50 1

40 1

30 1

N

0+-

ELIGE9O
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<50 50-54 55-59 60 - 64 65 - 69 70 y mds




Fundacion ANAFE

Materiales informativos

Folleto informativo

fous los hommes et
de 50 8 69 ans résidant

Jssivemnant étendu  tou
sulter |e calendrier pour

f sur te site

s

7-vous? .
L o arrivera dans votre

e o sants, vous recevr
onnalisée

Iaquelle vous
b vous souhaitez réalisor

- lettre d'invitation. Clast

bloration de toutes les
ramme. Mais 5i vous
ielconaue. consultez
biait, faites-e le plus

ont avair Un résultat positt, mais seulement dans 3
cas la présence d'un cancer sers confirmée. Dans un
cas positif sur trois, 1a présanca de sang sera due &
Texistence de polypes bénins qui daivent également
étre traitss pour éviter [apparition Ultérieure dun
cancer.

Pour pouvoir connaitre [origine du saignement. i sera
nécessaire de réafiser une colonoscopie. La
colenoscopie st une exploration de linterieur de
Tintestin qui est réalisée sous anesthésie pour dviter
quielle seit douloureuse. Avec elie it sera possible de
visualiser, do détecter ot d'axtimer les Iésions &
forigine du saignement.

Le dépistage et le traitement précoces améliorent le
pronastic et garantissent une meilleure possibilite de
guérison et de maitrise de la maladie.

ST RA,

e o et e
R B e T Ty

EL CANCER DE COLON MATERIALES ADHESIONES
INFORMATIVOS

CONTACTO

= o Il Q
2 ol )
. = ]

| >

e
|
CHMa33TE KOMLIOM MAROUKA Nocratouno Beraa: TIoCTaMTS TOBMK E NaKETEK 1
S — Bn npo6. b ———— XpSHITL B HGNOAATEHIE (42
p——— -
[ omvechua oy,
HE NOPE TDEX [HOR,
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I

5 Participacion por tipo de asistencia sanitaria

o .

O Adscritos a Centros de Salud 67,45
b No adscritos a Centros de Salud 44,22
©

N

0

“,5’_ Muface, Mujeju, Isfas etc 66,35
:g Uso especial Gobierno de Navarra 57,39
0

7 Dados de alta para PDPCCR 39,62
s Concierto Universidad de Navarra 26,67
©

)]

:

N ELIGE9O

° Egggg?gA DE DETECCION

E CANCER DE COLON




cpor quée no ha participado? /

30% - “dejadez, falta de tiempo etc”

26% — “se encuentra bien de salud no le hace falta”

22% = “le vi ' ”
(] le viene mal hacerlo por salud u otros motivos personales

14% — “miedo a los resultados”

12% —> “yale han hecho las pruebas”

5% —> “recoger la muestra es sucio, incémodo”

4% —> “si el test resulta positivo tendria que hacerme la colonoscopia y
no quiero”

4% - “mi médico/enfermera me dice gue no me hace falta hacerlo”
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Aunque si se confia en que si la enfermedad se detecta
pronto y se inicia el tratamiento es muy probable que se
cure el principal motivo para no participar es la creencia de

que es poco probable que se contraiga el cancer de colon.

Las mujeres han participado en el programa de prevencion
de cancer de mama. La deteccion precoz del cancer de colon
la consideran practicamente igual de eficaz que la de mama,
si bien tienen una percepcion de menor riesgo de contraer

este tumor.
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Incidencia (n° de casos anuales)

15,6%
Préstata Pulmén Mama Vejiga

Registro de cancer de Navarra 2008-2009
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Mortalidad (n° de casos anuales)
»

[ ]
? 232 w
14,9%

119
86 74
. 46 46 34

13,1%

Colon y Mama Pancreas Pulmoén Estémago Pu|mon Préstata Ve"ga Estomago
Recto

Registro de mortalidad de Navarra 2008-2012

ELIGE9O

PROGRAMA DE DETECCION
PRECOZ DE
CANCER DE COLON

©
-
0
o
-
=
o
o
o
-
o
0
<
\©
3
Q
L)
N
o
0
e
Q.
=
0
3]
0
Q
-
Q
L)
Q
L)
S
£
E
o
(=]
|
.




©
-
0
o
-
.
o
o
o
S
o
0
<
\©
3
Q
L)
N
o
0
2
Q.
=
0
3]
0
Q
-
Q
L)
Q
L)
S
£
E
o
(=]
|
.

Recepcion de resultados desde

laboratorio CHN tj Colonis

PROGRAMA DE DETECCION
/ \

PRECO.
CANCER DE COLON

NEGATIVO INADECUADA POSITIIVO

| ! | B

Repetir Cita en
TSOH Centro Salud

!

Envio de nuevo kit

Informacion sobre el resultado

Valoracion clinica
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% TSHO positivos

6,03

Mujeres Hombres
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% TSHO positivos por edad y sexo

©
e
(8)
o
I
|
L)
o
o 14,8
|
8 Hombrres B Mujeres
c
8 10,9
o 10,2
= o 8,7
g 8,1 7.8
o
'5_ 5,8
5,0
- ’ 4,7
0
(8)
o
Q
-
Q
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Q
: <50 60 - 64 65 - 69 70 y més
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573 positivos

—_

1 rechazo a ir al médico para
valoracion clinica

572 a valoracion clinica

9 rechazos a continuar proceso

14 pendientes de pruebas

Informacion sobre el resultado
Valoracion clinica

Pruebas pre-anestésia

Preparacion para la colonoscopia.

CNP Anestesia

26,7%

CP Anestesia
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572 a confirmacion diagnoéstica

10 rechazos a continuar proceso
17 pendientes de pruebas

522 han aceptado realizarse

la colonoscopia 96.31%

Solo en 19 ocasiones (3,64%)
se repitieron por mala preparacion

" ELIGE90
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Resultados del proceso de confirmacion diagnéstica

Resultado proceso diagndstico %
Colonoscopia normal 16
Patologia banal no significativa 71 38,51
Adenomas bajo riesgo 114
Colo TC Normal 2 0,38
Sin patologia significativa 1 383
Polipos serrados de Riesgo Medio-Bajo 19
Adenomas de riesgo medio 115 22,03
Adenomas de alto riesgo 136 26,05
. Patologia benigna significativa 11 2,11
Tumor invasivo
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Resultados del proceso de confirmacion diagnoéstica

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

"y

50,66 29,01

B Tumor invasivo

M Patologia benigna significativa

Adenomas de alto riesgo

B Adenomas de riesgo medio

B Polipos serrados de Riesgo
Medio-Bajo

B Sin patologia significativa

™ Colo TC Normal

ham

Adenomas bajo riesgo

Patologia banal no significativa

Colonoscopia normal
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37 tumores
invasivos

mmm) 70% localizados

4,8%o
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Resultados del proceso global

1.577

personas

Resultado Recomendacidn seguimiento
TSOH negativo 6.999 92,37 |TSHO en 2 aios
Colo-TC normal 2 0,03 [TSHO en 5 afos
Normal (Colonoscopia ) 16 0,21
Patologia banal no significativa (Colonoscopia ) 71 0,94 2,65 |TSHO en 10 aios
Adenomas bajo riesgo 114 1,50
Sin patologia significativa (22colonoscopia). 1 0,01

0,26 [Colonoscopia en 5 afios
Pélipos serrados de Riesgo Medio-Bajo 19 0,25
Adenomas de riesgo medio 115 1,50 |[Colonoscopia en 3 aios
Patologia benigna significativa 11 0,15 [Evaluacion en Sv. Digestivo
Adenomas de alto riesgo 136 1,79 |Seguimiento en Sv. Digestivo
Tumor invasivo 37 0,49 |Seguimiento en Sv. Oncologia
No se completa el proceso diagnastico 20 0,26 |TSHO en 2 aios
Pendientes de resultado 36 0,48 [Pendiente
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Trabajo coordinado de

profesionales del PDPCCR en el Instituto de Salud Publica,
de Atencion Primaria y Atencion Especializada

Con la participacion de otros profesionales
del ambito de la comunicacion, informatica etc
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