Datos comparativos de la actividad fisico-deportiva en la poblacion escolar en
Navarra y Espafia

Fuente: http://www.csd.gob.es/csd/estaticos/dep-escolar/encuesta-de-habitos-deportivos-poblacion-

escolar-en-espana.pdf

Concepto Navarra Espafna
Poblacion escolar 70.786 5.305.978
Muestra 845 (3,5% margen de error) 17.632 (3% margen de error)
Actividad organizada
Chicos 76% 73%

Chicas 66% 53%
Actividad no organizada

Chicos 91% 78%
Chicas 81% 66%
indice de actividad

Sedentario/a 25% 35%
Moderadamente sedentario/a | 14% 11%
Moderadamente activo/a 13% 11%
Activo/a 48% 43%
Actividad en vacaciones 87% 83%




