
 

NOTA DE PRENSA 

Salud organiza un concurso de dibujo sobre el 
lavado de manos para fomentar este hábito 
entre los escolares  
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Dirigido a alumnos y alumnas de educación infantil, el plazo de 
presentación de los trabajos finaliza el próximo 29 de abril  

Lunes, 13 de abril de 2015

El Departamento de Salud ha organizado un concurso de dibujo 
dirigido a escolares de educación infantil sobre el lavado de manos, con el 
fin de fomentar entre ellos este hábito higiénico como una de las maneras 
más efectivas, simples y económicas de prevenir enfermedades. Se 
suma así a la celebración el próximo 5 de mayo del Día Mundial de la 
Higiene de Manos.  

Durante el mes de abril, los alumnos y alumnas de entre 3 y 5 años 
realizarán en clase un dibujo relacionado con la higiene de manos y cada 
centro seleccionará un máximo de tres dibujos como candidatos al premio, 
que consistirá en material de dibujo y pintura y un diploma acreditativo. 
Los trabajos deberán remitirse al Complejo Hospitalario de Navarra, entre 
el 13 y el 29 de abril, tras lo que un comité de selección elegirá los 
trabajos premiados y el 30 de abril tendrá lugar el fallo.  

Para facilitar el trabajo en el aula e incentivar a que los niños y niñas 
realicen sus dibujos, Salud ha seleccionado diferentes materiales 
existentes en Internet (en castellano e inglés), como vídeos y canciones, 
guías didácticas, pósters y ejemplos de personajes que realizan un 
lavado de manos.  

Presentación de los trabajos 

Los dibujos se realizarán en un folio tamaño DINA4 y se podrán 
presentar por correo electrónico (webchn@navarra.es) o personalmente 
en el Complejo Hospitalario de Navarra, edificio materno-infantil, en el 
mostrador de información. Si los dibujos se entregan personalmente 
tendrán que ir en un sobre en el que se indique “Concurso de dibujos 
higiene de manos 2015”. Se podrán presentar desde el 13 al 29 de abril, 
ambos inclusive. En el reverso del dibujo (o en el correo electrónico si 
esta es la opción elegida) se deberá indicar nombre y apellidos del niño o 
niña, edad y correo electrónico del colegio.  

El acto de entrega de premios a los autores de los dibujos 
premiados tendrá lugar el día 4 de mayo en un acto que estará presidido 
por la directora general de Salud, Isabel Ansa. Además, los trabajos 
seleccionados serán difundidos en el portal de salud de la página web del 
Gobierno de Navarra.  

Concurso de mensajes entre profesionales sanitarios 
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Por otra parte, el Departamento de Salud ha puesto en marcha un concurso de mensajes sobre 
higiene de manos dirigido a los profesionales sanitarios de los centros públicos de Navarra en todos los 
ámbitos: atención especializada, atención primaria, salud mental y salud pública.  

El contenido, de carácter creativo, explicativo, etc., podrá ser un mensaje, eslogan o un 
microrrelato, entre otros, con una extensión máxima (sin links ni imágenes) de 140 caracteres, ya que los 
textos seleccionados serán difundidos por Twitter. Desde el día 13 de abril y hasta el 29 del mismo mes, 
cada profesional podrá enviar tantos mensajes como desee, al enlace 
www.bit.ly/mensajeshigienedemanos, al que sólo se puede acceder desde un ordenador corporativo. El 
único dato identificativo que debe constar es el número de teléfono, para poder establecer contacto con 
los premiados. Una vez recibidos todos los mensajes, un jurado elegirá el trabajo premiado, para lo que se 
valorará la originalidad y la adecuación del mensaje para incentivar la higiene de manos.  

El ganador recibirá una tableta electrónica y diploma acreditativo, y la entrega de premios tendrá 
lugar también el 4 de mayo.  
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