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El Gobierno de Navarra financia con 20.000 
euros el centro de recursos para personas 
mayores y dependientes de Cruz Roja  
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Este centro atendió en 2012 a 5.800 usuarios  

Viernes, 24 de mayo de 2013

El Gobierno de Navarra 
financiará este año con 20.000 
euros el centro de recursos 
para personas mayores y 
dependientes que 
gestiona Cruz Roja en la 
Comunidad Foral. Durante 2012 
este centro, que también contó 
con financiación del 
Departamento de Políticas 
Sociales, atendió a 5.800 
usuarios. 

La directora gerente de la 
Agencia Navarra para la Autonomía de las Personas (ANAP), Gemma 
Botín, ha visitado esta mañana sus instalaciones acompañada por el 
presidente de Cruz Roja Navarra, Joaquín Mencos.  

Durante su visita, y de la mano de las personas voluntarias que 
colaboran en este centro, la directora gerente de la ANAP ha conocido 
proyectos de “envejecimiento saludable”  como los talleres de memoria, 
musicoterapia, escritura creativa, uso del móvil o informática e internet; 
así como acciones de apoyo temporal a familias con personas 
dependientes y el aula de estimulación cognitiva. 

Igualmente, las personas voluntarias han hecho participe a Botín de 
las ayudas técnicas que ofrece Cruz Roja Navarra en situaciones de 
dependencia y la metodología que se desarrolla desde el centro de 
contacto, que realiza un seguimiento de usuarios y sus familiares. 

Durante el encuentro se han expuesto también proyectos llevados a 
cabo en coordinación con el área de medio ambiente y el centro de 
formación, como los huertos urbanos y la formación a personas 
cuidadoras. 

 
Gemma Botín, agachada en el centro, con el 
grupo de voluntarios del centro de Cruz Roja 
Navarra. 
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