Más de 75.000 consultas externas y cerca de 3.000  intervenciones quirúrgicas en el Hospital García Orcoyen en 2003  
________________________________________________________
El Hospital García Orcoyen presenta una intensa actividad asistencial, según se desprende de la Memoria 2003 del Área de Salud de Estella recientemente presentada. Nada menos que 4.814 ingresos, 76.784 consultas y 2.913 intervenciones quirúrgicas. En esta Área de Salud la actividad asistencial ha cubierto, además, un total de 366.561 consultas de Medicina General, 47.053 en Pediatría y 270.431 en Enfermería.

Las cifras de la Actividad hospitalaria
El Área de Salud de Estella da cobertura a las localidades de Estella, Ancín, Villatuerta, Allo, Los Arcos, Lodosa, Viana y San Adrián.

Completando la actividad asistencial de Atención Primaria, a esta zona sirve el Hospital García Orcoyen de Estella, con una cartera de servicios que incluye los de Medicina Interna (con las especialidades de Neumología, Cardiología, Digestivo y Endocrinología adscritas); Ginecología y Obstetricia (con tres Centros de Atención a la Mujer que dependen del servicio del Hospital, ubicados en Estella, Lodosa y San Adrián); Pediatría, Medicina Preventiva, Anestesia, Cirugía General, Oftalmología, Traumatología, Rehabilitación (con consultas en los Centros de Salud de Estella, Lodosa y San Adrián), Urología, Otorrinolaringología, Dermatología, Radiodiagnóstico, Laboratorio de Análisis Clínicos, Salud Mental, Farmacia,  Admisión, Atención al Paciente, Archivo de Historias Clínicas y Cocina. 

La actividad global por servicios arroja las siguientes cifras: Análisis clínicos (804.371 determinaciones); Anestesia y reanimación (1.628 consultas externas y 2.913 intervenciones quirúrgicas); Cirugía general (2.559 consultas externas y 315 intervenciones quirúrgicas); Ginecología (·3.832 consultas y 158 intervenciones); Medicina Intensiva (222 ingresos y 842 estancias); Medicina Interna: incluye Digestivo (4.461 consultas externas) Cardiología (2.723), Endocrinología (2.641)  Neumología (2.181) y Medicina Interna (2.051 consultas externas y 1.958 ingresos); Oftalmología  (12.403 consultas externas, 454 intervenciones quirúrqgicas); otorrinolaringología (5.131 consultas externas); Pediatría (3.500 consultas, 457 ingresos); Radiodiagnóstico (97.991 placas; 1.665 scanner, y 4.121 ecografías); Rehabilitación (4.300 consultas y 39.763 sesiones); Salud Mental (5.773 consultas, 301 pacientes nuevos );Traumatología (11.803 consultas externas y 751 intervenciones); Urgencias (22.522 urgencias atendidas, 16.686 personas atendidas, 3.379 ingresos); Urología (3.316 consultas y 283 intervenciones) 
Las cifras de la Atención Primaria
En Atención Primaria, la cartera de servicios incluye la Medicina de Familia, Pediatría, Enfermería, Salud Bucodental y Servicio Normal de Urgencias. 

Sus Zonas Básicas de Salud presentan el siguiente cuadro de datos:

	
	Consultas de

Medicina General
	Consultas de

Enfermería
	Consultas

Pediátricas

	Ancín Amescua
	3.1215
	19.452
	--

	Estella
	71.718
	57.764
	13.736

	San Adrián
	72.431
	47.581
	12.539

	Viana
	24.810
	27.369
	3.344

	Villatuerta
	31.753
	23.900
	2.404

	Los Arcos
	25.239
	14.543
	971

	Lodosa
	73.135
	51.784
	11.676

	Allo
	36.260
	28.038
	2.382


En Salud Bucodental el Área de Salud de Estella muestra, finalmente, los siguientes datos: 1.996 consultas, 2036 intervenciones y 664 derivaciones.
Nuevas infraestructuras

En relación a las infraestructuras, el año 2003 comenzó con el nuevo edificio de ampliación ya finalizado, lo que permitió iniciar el cableado de voz y datos, la instalación de protecciones, señalización, etc., y elaborar el proyecto de equipamiento del centro, resuelto en agosto y completado a fin de año. El 17 de febrero de 2004 se ocuparon los nuevos Servicios de Urgencias y Radiología.

 
El Servicio de Urgencias se amplió con una nueva sala de observación que dispone de seis camas, un box, una sala de resultados, una sala de espera, y nuevos despachos para la jefa de Sección y el jefe de Unidad. Se ha ganado espacio, asimismo, para una sala destinada a seminarios y dos nuevas zonas para urgencias de Ginecología y Oftalmología. Por su parte, el Servicio de de Radiología se ha dotado con tres salas de radiología convencional, un telemando, dos ecógrafos, un mamógrafo, un ortopanto y un aparato para la realización de TAC. Todos los aparatos excepto el telemando y un ecógrafo son de nueva adquisición. 
El nuevo Servicio de Rehabilitación ha sido dotado con vestuarios y duchas para los pacientes, sala de electroterapia, gimnasio y zona de hidroterapia que incluye piscina. Dispone de acceso directo desde el exterior.

Por su parte, la nueva Farmacia se ha dotado con modernas instalaciones de campanas de flujo laminar y unidosis.
El Archivo de Historia Clínicas se trasladó también hasta su reciente ubicación, donde fue dotado de archivadores rodantes, y se completaron, asimismo, las nuevas Consultas externas: una de Medicina Interna, una de Cardiología, dos de Endocrinología, dos de Digestivo, una de Neumología, dos de Urología, una de Cirugía con una sala de curas, una  de Anestesia, seis para Obstetricia y Ginecología que incluyen el Centro de Atención a la Mujer de Estella, cuatro consultas de Traumatología comunicadas con dos salas de yesos, una de Rehabilitación, dos de Dermatología (que se traslada desde el Centro de Salud de Estella), una de Otorrinolaringología comunicada con una sala para audiometría, tres de Oftalmología con una sala de exploraciones y una para Campimetría, dos consultas de Pediatría y dos de Salud Laboral.


Las áreas de consultas externas disponen de salas de espera independientes y circuitos de circulación separados para pacientes y personal.

Su puesta en funcionamiento se realizó en dos fases durante el mes de febrero de 2004.


Se habilitaron, además, 260 nuevas plazas de aparcamiento para trabajadores y usuarios.

La obra ha permitido, finalmente, modificar los controles de enfermería de las unidades de hospitalización, para los que se ha ganado un considerable espacio.

En febrero se pudo disponer también del Salón de Actos, con capacidad para 112 personas, donde ya han podido celebrarse a lo largo del año reuniones científicas, docentes y sociales. 
Mejoras organizativas

Desde el punto de vista organizativo, y de acuerdo a la directora del centro, Soledad Aranguren Balerdi, el año comenzó con la apertura de agendas de Atención Especializada a Atención Primaria, dentro del Plan de Coordinación Primaria-Especializada. En junio se acometió, asimismo, el envío de informes  desde los médicos especialistas del Hospital García Orcoyen, a los médicos del Centro de Salud de Estella y al resto de Áreas administrativas de las Zonas Básicas del Área. 
Durante todo el año, el personal de Laboratorio trabajó además en la informatización de ese servicio y en la automatización de técnicas que antes se realizaban manualmente, integrando otras nuevas que antes no se realizaban en el Hospital.

En el último trimestre comenzaron a incorporarse los facultativos de la última OPE, lo que permitió poner en marcha las guardias de presencia física, que en ese año se extendieron a las especialidades de  Anestesia y Ginecología. A lo largo del mes de diciembre se realizó también el traslado del Archivo de Historias Clínicas hasta su nueva ubicación, lo que fue aprovechado para introducir mejoras organizativas como su unificación con el número de Historia de Pamplona, entre  otras. 

También se crearon en el Hospital tres nuevas comisiones: la de Historias Clínicas, desde marzo, y las de Catástrofes y Bioética, desde junio. 
Por su parte, en el ámbito de la Atención Primaria, en el Centro de Salud de Estella se implantó la Cirugía Menor, dotándose al centro de material necesario para dicha actividad y de un plan de formación para los profesionales. Asimismo, se amplió un aparcamiento para el estacionamiento de ambulancias, valija y vehículos de urgencia.  

Por su parte, en los Centros de Salud de Allo y Lodosa se aumentó la plantilla de administrativos junto con el equipamiento informático y telefónico simultaneo, y se pusieron en marcha nuevos contratos de refuerzo para Atención Continuada tanto de  médicos como de enfermeras. 



Pamplona, 19 de agosto de 2004

