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Los hospitales de Tudela y Estellay el area de
Pediatria del CHN implantan un sistema
avanzado de control de pacientes de UCI

La extension del sistema, ya instalado en las unidades de cuidados
intensivos de adultos del CHN, ha supuesto una inversién de 440.000
euros

Lunes, 05 de febrero de 2018

El Hospital “Reina Sofia”
de Tudela y el Hospital “Garcia
Orcoyen” de Estella han
culminado recientemente la
implantacion de un sistema
avanzado de control vy
monitorizacion de pacientes
ingresados en sus Unidades
de Cuidados Intensivos (UCI). ‘
Se trata de un producto de
gestion informatica de dltima
generacion con el que ya
cuentan las dos UCI del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) de
adultos desde 2015 y que se ha comenzado a instalar también en la UCI
pediatrica de este centro sanitario.
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Instalaciones de CHN, donde ya funciona el
nuevo sistema informatico

Entre las prestaciones del sistema, conocido por las siglas SICCA
(Sistema de Informacién para Cuidados Criticos y Anestesia), destaca la
posibilidad de integrar de forma automatica tanto los equipos médicos
como los sistemas de informacion de los centros hospitalarios.
Proporciona la informacion precisa y completa de cada uno de los y las
pacientes, lo que contribuye a aumentar la seguridad y reducir posibles
errores, tomar decisiones con mayor cantidad de informacion, facilitar el
desarrollo de protocolos y estandarizacion de procesos, mejorar la
comunicacion entre el equipo de trabajo y optimizar la gestién de los
cuidados de enfermeria en UCls.

Ademas, permite llevar a cabo una investigacion clinica para mejorar
la efectividad de los tratamientos y protocolos, obtener indicadores de
calidad y generar estadisticas para implementar programas de mejora,
estimar de forma mas fiable los costos de cada proceso y desarrollar
practicas de telemedicina.

La extension de este producto a toda la red hospitalaria forma parte
de las inversiones para la modernizacion de los sistemas de informacion
sanitaria del Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea (SNS-O). Ha tenido
un coste de 440.000 euros (300.000 euros para su instalacion en los
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hospitales de Tudela y Estella y 140.000 en la UCI pediatrica del CHN).
Un sistema integrado con el resto de sistemas de informaciédn clinica

La particularidad del producto implantado en el SNS-O para el control de pacientes criticos es que,
ademds de ser uno de los sistema de monitorizacion mas avanzados del mercado, esta integrado con el
resto de sistemas informéticos clinicos de uso habitual en las distintas UCI del sistema sanitario publico,
como son la Historia Clinica Informatizada (HCI), el programa informatico de gestion de cuidados de
Enfermeria en atencion hospitalaria (IRATI), la aplicacion administrativa con la que se gestionan consultas,
ingresos, urgencias o listas de espera (LEIRE) o el sistema de gestion de resultados de laboratorio
(SILNA).

Estéa también en fase avanzada de conexion con el programa de Farmacia Hospitalaria (FARHO) del
CHN, lo que supondra un hito en integracién de informacién sanitaria a nivel estatal. También permite la
consulta de informacion clinica en Atencién Primaria (ATENEA).

Por tanto, y a diferencia de la implantacién de este producto en otros centros hospitalarios, los
profesionales de UCI trabajan con un sistema de informacién especifico para los cuidados intensivos
integrado a su vez con otros sistemas de informacién clinicos utilizados en la atencién de pacientes en
distintos niveles asistenciales (dmbito hospitalario, consultas especializadas, centros de salud, etc.).

Un total de 49 camas controladas

El sistema actualmente estd implantado para controlar pacientes de 49 camas de UCI. A las 36
camas que ya se monitorizaban en el CHN (24 del CHN-A y 12 del CHN-B), se han sumado 5 camas mas
de la UCI de Tudela y 4 camas de la UCI de Estella y préximamente se afiadiran cuatro camas de la UCI
pediatrica del CHN.

La extension del SICCA a la UCI pediatrica, ya en marcha y que prevé culminarse a mediados de
afio, requerird de adaptaciones para el paciente pediatrico, como es el caso de las prescripciones
farmacoldgicas, adaptaciones de las pantallas de trabajo, etc. Esta extension esta incluida como proyecto
financiable con fondos europeos FEDER.

Ademas del avance en si mismo que supone la informatizacion de estas unidades, el hecho de que
el sistema sea el mismo en todos los entornos sanitarios abre nuevas posibilidades de coordinacion e
intercambio de informacién, que redundan en una mejor asistencia y seguimiento de pacientes con
necesidades de cuidados intensivos.

Asi, a partir de ahora es posible para el personal de una unidad de UCI acceder también a la
informacion de los y las pacientes ingresados en otras unidades. Esto permite por ejemplo a los
facultativos y facultativas realizar una interconsulta sobre un determinado paciente con otros
profesionales ubicados en unidades de criticos diferentes y también, y muy importante, hacer el
seguimiento de un paciente cuando ha sido trasladado desde Tudela o Estella a Pamplona, por eiemplo.
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