
 

NOTA DE PRENSA 

Las donaciones y los trasplantes centran una 
nueva edición de “ForoSalud”  el próximo 
martes  
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Las personas interesadas pueden trasladar aportaciones a través de las 
redes sociales, de la web www.salud.navarra.es y por vía telefónica  

Viernes, 18 de noviembre de 2016

Las donaciones y los transplantes serán el tema sobre el que girará este 
martes, día 22, la octava edición de “ForoSalud”, un espacio de participación 
ciudadana para la mejora de la sanidad navarra, promovido por el 
Departamento de Salud, y que contará con la participación de profesionales, 
ciudadanía y representantes de diferentes asociaciones.  

La sesión se celebrará de 16,30 a 20,00 en el Instituto de Salud Pública 
y Laboral de Navarra, en Pamplona (calle Leire, 15) y podrá seguirse a través 
de twitter (#ForoSaludNa). Las personas interesadas pueden plantear 
propuestas y trasladar consideraciones a través de la web 
www.salud.navarra.es; el correo electrónico forosalud@navarra.es; Twitter 
(#ForoSaludNa); Facebook (www.facebook.com/SaludNavarra); y los 
teléfonos 848 42 88 36 y 848 42 37 90.  

El Departamento de Salud promueve este espacio conjunto de reflexión 
y debate en común para que todas las partes implicadas profundicen en su 
conocimiento mutuo y de manera colaborativa elaboren propuestas de mejora 
en este campo complejo.  

Muchas personas en algún momento de su vida sufren fallos en órganos 
vitales de su organismo o bien necesitan intervenciones muy complejas. En 
algunas de esas situaciones, mantener la vida no es posible sin el reemplazo de 
un órgano, un tejido o la reposición de sangre por otros que funcionan 
correctamente. 

Eso requiere que existan donantes. Sin la importante dosis de solidaridad 
de las personas donantes, no son posibles los trasplantes o muchas 
intervenciones quirúrgicas. 

Quienes los reciben pueden así beneficiarse de una “segunda 
oportunidad”. 

Para hacer posible armonizar las necesidades de donación y de 
recepción, es precisa la colaboración de múltiples personas, asociaciones, 
profesionales e instituciones que trabajan en sus parcelas concretas. 

Metodología participativa  

La pregunta que centra el debate es: “¿Qué se propone al Departamento 
de Salud respecto a las donaciones de sangre y órganos en Navarra?  

La metodología de trabajo será participativa y la sesión comenzará con 
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una ronda de presentación de participantes, traslado de experiencias y el visionado de un vídeo sobre el tema.  

La segunda parte del Foro servirá para centrar las propuestas de mejora: intervendrán en un panel de 
reflexiones José Elizalde, Coordinador de Trasplantes, Erkuden Aranburu del Banco de Sangre y Tejidos de 
Navarra, Iñaki Sagastibeltza de ADONA, y Manuel Arellano de ALCER. Posteriormente habrá un debate 
conjunto en grupos pequeños entre las 26 personas asistentes.  

Finalmente se presentarán las conclusiones de la sesión a la que está prevista la asistencia del director del 
Servicio de Ciudadanía Sanitaria del Departamento de Salud, Lázaro Elizalde.  

A estas conclusiones se añadirán las aportaciones recogidas a través de las redes sociales que podrán 
realizar en tiempo real quienes lo deseen. El documento final podrá consultarse en la web www.salud.navarra.es. 
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