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¥ RIZMOIC® o
NALDEMEDINA PARA
ESTRENIMIENTO POR OPIOIDES

Alternativa oral a menor coste

www.bit.navarra.es & @BITNavarra bltn
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CONCRETAS TECNICA
¢{QUEES? concomitante con inhibidores/inductores del CYP3A e inhi-

Antagonista de los receptores opioides periféricos.

INDICACION

Estrenimiento inducido por opioides en adultos que han re-
cibido previamente tratamiento con un laxante. Financiado
Unicamente en pacientes oncologicos (visado de inspeccién).

POSOLOGIA Y FORMA DE ADMINISTRACION

Un comprimido de 200 mcg una vez al dia. Se puede utilizar
con o sin laxantes. Se debe finalizar el tratamiento si se sus-
pende el opioide. Poblaciones especiales: No requiere ajuste
de dosisen >65 anos, ni en insuficiencia renal o hepatica leve
o moderada. Utilizar con precaucién en >75 afos. Evitar en
insuficiencia hepatica grave. Supervision al inicio del trata-
miento en insuficiencia renal grave.

EFICACIA

Estudios frente a placebo. La respuesta se defini¢ como 3 de-
posiciones espontaneas/semana y un aumento de >1 deposi-
cion espontanea/semana desde la visita basal. En pacientes
con cancer la respuesta aumento un 36,8%, y en dos estudios
con pacientes con dolor crénico no oncolégico (DCNO) 13,0%
vy 18,9%. Un tercer estudio en DCNO mostro un incremento
de 1,28 deposiciones espontaneas/semana a las 12 semanas
v de 1,00 alas 52 semanas.

RIESGOS

Reacciones adversas: en los pacientes con DCNO los efectos
adversos mas frecuentes fueron: dolor abdominal (7,8%),
diarrea (5,9%), nauseas (3,6%) y vémitos (1,1%); mientras que
en los pacientes con cancer fueron diarrea (24,5%) y dolor
abdominal (3,9%). La mayoria de estas reacciones fueron de
gravedad leve a moderada. Se han notificado casos graves
de perforacién intestinal en pacientes de alto riesgo. Contra-
indicaciones: obstruccion o perforacion gastrointestinal; uso

ab L
[% Servicio Navarro de Salud
|

Osasunbidea

bidoresde la glucoproteina P. Advertencias: puede precipitar
sindrome de abstinencia a opioides; no se ha estudiado en
pacientes con infarto de miocardio, ictus o accidente isqué-
mico transitorio reciente.

LUGAR EN LA TERAPEUTICA

Alternativa en pacientes adultos con DCNO (no financiado)
ocon cancer (financiado) que presentan estrefiimiento indu-
cido por opioides y que no responden a laxantes. Aunque no
se ha comparado de forma directa frente a otros farmacos de
su grupo, aporta ventajas con respecto a la metilnaltrexona
en cuanto a via de administracién (via subcutanea) v a na-
loxegol en cuanto a evidencia en su indicacion (no dispone
de estudios de eficacia en pacientes oncologicos). Su perfil de
seguridad es similar a las alternativas terapéuticas disponi-
bles, siendo su coste menor.

PRESENTACIONES
Rizmoic® 200 mcg 28 comprimidos recubiertos (80,08 €).

Coste tratamiento/dia (€)

NALDEMEDINA (200 mcg) 2,86

NALOXEGOL (12,5 mg) 3,42
[ |

METILNALTREXONA (12 mg) 21,21
Dosis minima: 4 veces/semana

METILNALTREXONA (12 mg) 37,12
Dosis maxima: 1 vez/dia
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La calificacién ha sido asignada conjuntamente por los Comités de Evaluacion de Nuevos
Medicamentos de Andalucia, Castilla y Ledn, Pais Vasco, y Navarra. Esta informacion es

susceptible de modificaciones en funcién de la evolucidn del conocimiento cientifico.
Notifique las sospechas de reacciones adversas en www.notificaram.es



https://twitter.com/BITNavarra
http://www.notificaram.es
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1181291002/FT_1181291002.html
https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/informesPublicos/docs/2021/IPT_16-2021-Rizmoic.pdf?x10638
http://www.isdbweb.org/

	Botón 6: 


