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Un observatorio permitira  detectar las
necesidades de salud comunitaria y orientar
las actuaciones a la situacion de cada zona de
Navarra

El Observatorio de Salud Comunitaria generara y analizara la
informacion relativa a la salud colectiva de Navarra y favorecera las
acciones conjuntas de todos los agentes de salud locales como
ayuntamientos, centros de salud, servicios sociales, asociaciones o
empresas, para mejorar la salud de su zona y reducir desigualdades

Miércoles, 23 de noviembre de 2016

El Gobierno de Navarra ha conocido en su sesion de hoy la puesta
en marcha del Observatorio de la Salud Comunitaria, herramienta para
generar, analizar, reunir, organizar y comunicar toda la informacion
relativa a la salud colectiva de Navarra, de manera que las
administraciones publicas y otros agentes de salud puedan adaptar sus
politicas y actuaciones a la situacién concreta de cada area territorial y
reducir las desigualdades.

El estudio sistematico de los factores sociales y ambientales que
inciden en la salud de la poblacién, de los indicadores de morbilidad,
mortalidad y su evolucion asi como el analisis de las desigualdades en

salud son los tres pilares de informacion que conformaran el
Observatorio. Segun ha explicado el consejero de Salud, Fernando

Dominguez, conocer todas estas realidades relacionadas con la salud es
primordial para la formulacién de programas, planes y politicas oportunas,
efectivas y eficaces en este ambito.

Asi, el Observatorio de la Salud Comunitaria esta realizando
estudios e informes principalmente en tres ambitos:

1.-Perfil por zonas geograficas: conjunto de indicadores de salud y
determinantes en los distintos niveles geogréaficos: Navarra, Area de
Salud, Comarca y Zona Basica de Salud. Figuran indicadores
relacionados con mortalidad, enfermedad, estilos y condiciones de vida,
demografia, servicios de salud y recursos o activos para la salud. Esta
previsto que en los préximos meses estén disponibles para todas las
zonas de Navarra.

2.-Temas de salud: entre los primeros estudios destacan los
realizados sobre obesidad infantil, el aumento del cancer de pulmén en
mujeres y su relacién con el tabaquismo o un analisis sobre algunas
desigualdades en salud.

3.-Activos en salud: una recopilacion de los recursos que existen
en cada zona para mantener y mejorar la salud de la poblacion, como los
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espacios existentes para realizar ejercicio fisico, grupos de apoyo social, escuelas saludables o
servicios de hosteleria responsablesetc.

Toda la informacion que genere el Observatorio estara disponible proximamente en una pagina web,
a través de la cual se comunicaran los resultados de los estudios realizados y se recogeran las
sugerencias y aportaciones de la ciudadania.

Proyecto estratégico

El Observatorio de salud comunitaria es uno de los proyectos estratégicos del Instituto de Salud
Publica y Laboral de Navarra en esta legislatura, en linea con las recomendaciones de la Organizacion
Mundial de la Salud. La OMS reconoce como misién general de los observatorios de salud comunitaria
facilitar “una inteligencia sanitaria” que permita responder mejor y con mayor eficacia a las necesidades
de salud locales en colaboracién entre distintos sectores, instituciones, asociaciones, empresas y
sociedad civil.
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