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En colaboración con: 

CARMEN RODRIGUEZ, Mª JOSÉ ARRONDO ETA 
RAQUEL SESMA (urriak  19) 

“Elikadura burujabetza eta emakumeen 
lidergo-esperientziak” 

Carmen Rodriguez MUNDU BAT erakundeko elikadura 
subiranotasunaren ardatzeko arduraduna da, eta 
genero arloan aditua. Mintzatuko da emakumeek 
lurrarekin duten harremanaz, trantsizio berrietan 
aldaketarako eragile gisa duten rolaz eta, bereziki, 
emakume nekazarien lidergoaz, erronkez eta desafioez. 

Mª José Arrondo eta Raquel Sesma, berriz, nagusiki 
gizonezkoena den mundu batean ekintzailetza eta 
lidergo posizioak hartzean izan dituzten esperientziez 
mintzatuko dira. 

Carmen Rodriguez: Psikopedagogoa, genero eta 
kooperazio arloetan aditua. Gaur egun, MUNDU BAT 
erakundeko elikadura subiranotasunaren ardatzeko 
arduraduna da. Lan egin du Garapenerako Nazioarteko 
Lankidetzarako Espainiako Agentzian (AECID) genero 
proiektuen aditu eta arduradun gisa, NBE emakumeak 
entitateak Madrilen duen bitartekotza bulegoan 
kanpoko aholkulari gisa, eta Emakumearentzako Nazio 
Batuen Garapen Funtsaren (UNIFEM) emakumeak, 
bakea eta segurtasuna programan, Kolonbian. 

Mª ANTONIA GARCIA DE LEON (azaroak  9)  

“Bereizkeria jasandako eliteak. Hiru hamarkada 
emakumeen botereari buruz ikertzen” 
Hizlaria Zuzenbideko lizentziaduna eta Soziologiako doktorea 
da eta azalduko digu nola laguntzen ahal digun generoaren 
eta boterearen binomioak (bereziki, elitezko emakume 
profesionalen kasuan) aldaketa soziala aztertzen, oso tresna 
egokia baita gizarte bat generoari dagokionez aldatu den 
ikusteko, berdintasuneranzko bidean nola egiten duen 
aurrera (edo ez) ulertzeko, bide hori laguntzen edo 
oztopatzen duten mekanismo sozialak aztertzeko, baita 
gaurkotasun erabatekoa duten beste hainbat alderdi ere.  

Mª Antonia García de León: Zuzenbideko lizentziaduna eta 
Soziologiako doktorea, zinema zuzendaritza ere ikasi zuen. 
Hezkuntzaren Soziologiako irakasle titularra da Madrilgo 
Unibertsitate Konplutentsean eta, orobat, zinema kritikaria 
eta idazlea. Entseguak idazten egin duen bidean sakondu du 
elite femeninoen eta genero eta boterearen esparruan. 
Orobat, hezkuntzako soziologiari, zinemari eta ikusizko 
kulturari buruz idatzi du eta lirikan ere hasi da.  

 

Hiru saioak entzuteko desgaitasuna 

duten pertsonendako egokituta 

egonen dira. 

ANA PAYO (irailak 28 ) 

“Emakumeak, zientzia eta lidergoa”  

Hizlaria Biodibertsitateko doktorea da eta sakonki 
mintzatuko da emakumeak erabakiak hartzeko 
prozesuetan sartzearen eta egungo lidergo ereduak 
eraldatzearen garrantziaz. Zientziaren eta hedapenaren 
esparruetan duen esperientzia baliatuta, tresnak eta 
ikaskuntzak aurkeztuko ditu, gizartea aldatzeko 
proposamen gisa. Gainera, Homeward Bound 
nazioarteko programa aurkeztuko du. Programa horrek 
mundu osoko emakume zientifikoak biltzen ditu, 
zientziaren eta lidergoaren bitartez genero 
desparekotasunari eta klima aldaketari aurre egiteko. 

Ana Payo: Biodibertsitatearen Kudeaketako eta 
Kontserbazioko doktorea da (doktoretza Bartzelonako 
Unibertsitatean lortu zuen) eta itsas hegaztien 
populazioen dinamikan espezializatuta dago. Gainera, 
Homeward Bound Antartikorako espedizioan parte 
hartzeko hautatu dituzten 80 emakume zientzialarietako 
bat da; espedizio horrek emakumeek zientziaren 
esparruan duten rola ikusaraztea eta aldaketa 
klimatikoari aurre egitea ditu xede.  

Iruña: saioak NAPIn izanen dira, Pío Baroja aretoan, 

18:30etatik 20:30etara 

Tudela: Alrmirantearen Etxea, Rúa Kalea, 13. 

19:00etatik 21:00etara 

Sarrera librea izanen delarik, leku guztiak bete arte. 

Mª José Arrondo: Emakume ekintzailea, duela 8 urtetik 
hona zereal eta barazki ekoizlea Fustiñanan (Nafarroa). Na-
farroako Grupo AN kooperatiben taldeko kide da. 

Raquel Sesma: Lan Harremanetako diplomaduna Errioxako 
Unibertsitatean. Duela 15 urtetik hona Grupo AN (Alimen-
tación Natural) kooperatibaren plantillako langilea da; Gru-
po AN Espainian dauden nekazaritza industriako kooperati-
ba handienetariko bat da. Une honetan, nekazaritzako lau 
kooperatibaren kudeatzailea da; lau kooperatiba horiek 

Nafarroako Erriberako herri desberdinetako 628 nekazari-
ren zereal, fruta eta barazki ekoizpenak biltzen dituzte. 



Mujeres, ciencia y lideraz-
go—Emakumeak, zientzia 

eta lidergoa 

La ponente, Doctora en Biodi-
versidad profundizará sobre la 
importancia de incluir a las mu-
jeres en los procesos de toma de 
decisiones y transformar los 
modelos actuales de liderazgo. A 
través de su experiencia en el 

ámbito de la ciencia y la divulgación 
presentará herramientas y aprendiza-
jes como propuestas de cambio social. 
Además, presentará el programa Ho-
meward Bound, programa internacio-
nal que reúne a mujeres científicas de 
todo el mundo para combatir la de-
sigualdad de género y el cambio climá-
tico a través de la ciencia y el lideraz-
go. 

 

Ana Payo: Es doctora en Gestión y Conservación de la Biodi-

versidad por la Universidad de Barcelona, especializada en 

dinámica de poblaciones de aves marinas. Comprometida con 

la mejora de la sociedad a través de la transferencia de cono-

cimiento divulga su ciencia con Big Van, el arte de contar 

ciencia. Además, es una de las 80 científicas seleccionadas 

para participar en la Expedición Antártica Homeward Bound 

que lucha por visibilizar la figura de las mujeres en la ciencia y 

combatir el cambio climático. 

  

 

Programa Mujeres  Creadoras–  Emakume Sortzai leak  

ENCUENTRO CON  

ANA PAYO 

TOPAKETA  ANA PAYO-

REKIN 

      Pamplona   Iruña 

28 septiembre  Irailak 28 

           18:30        18:30 

  Sala Pío Baroja 

INAP C/Navarrería, 

39—Pío Baroja 

ateroa, NAPI 

Navarrería K., 39 

 
MESA REDONDA/MAHAI-

INGURUA: 
CARMEN RODRIGUEZ  
Mª JOSE ARRONDO 

RAQUEL SESMA 
 

     Tudela    Tutera 

19 octubre  Urriak 19 

      19:00        19:00 

Casa del Almirante 

C/Rúa 13—

Almirantearen 

Etxea. Rúa Kalea, 13 

Soberanía alimentaria y ex-
periencias de liderazgos fe-
meninos—Elikadura buruja-
betza eta emakumeen lider-

go-esperientziak 
 
Carmen Rodríguez como responsa-
ble del eje de soberanía alimenta-
ria en MUNDU BAT y experta en 
género, nos hablará de la relación 
de las mujeres con la tierra, su 
papel como agentes de cambio en 
las nuevas transiciones pero sobre 
todo del liderazgo de las mujeres 
campesinas, sus retos y desafíos. 

Mª José Arrondo y Raquel Sesma 
compartirán sus experiencias des-
de posiciones de emprendimiento 
y liderazgo en un mundo eminen-
temente masculino. 

Carmen Rodríguez: Psicopedagoga, experta en género y 
cooperación. En la actualidad es responsable del eje de 
soberanía alimentaria de la organización MUNDU BAT. Ha 
trabajado como experta y responsable de proyectos de género 
en la AECID (Agencia Española de Cooperación internacional 
para el desarrollo) como asesora externa en la oficina de enlace 
de ONU mujeres en Madrid y en el programa mujeres, paz y 
seguridad del Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para 
la Mujer-UNIFEM en Colombia . 

Mª José Arrondo: Mujer emprendedora, desde hace 8 años 
productora de cereal y hortalizas en Fustiñana (Navarra) e 
integrada en el grupo de cooperativas AN de Navarra . 

Raquel Sesma: Diplomada en Relaciones Laborales por la 
Universidad de La Rioja. Desde hace 15 años forma parte de la 
plantilla del Grupo AN (Alimentación Natural), una de las 
mayores cooperativas agroindustriales de España. En este 
momento es la gerente de 4 cooperativas agrarias que agrupan 
las producciones de cereales, frutas y hortalizas de 628 
agricultores en distintas localidades de la Ribera de Navarra. 

ENCUENTRO CON Mª 

ANTONIA GARCIA DE LEON 

TOPAKETA  Mª ANTONIA 

GARCIA DE LEON-EKIN 

      Pamplona  Iruña  

   9 noviembre Azaroak 9 

           18:30         18:30 

Sala Pío Baroja 

INAP C/Navarrería, 

39—Pío Baroja 

ateroa, NAPI 

Navarrería K., 39 

Élites discriminadas. Tres 
décadas de investigación 

sobre el poder de las muje-
res—Bereizkeria jasandako 

eliteak. Hiru hamarkada 
emakumeen botereari bu-

ruz ikertzen  
 
La ponente, licenciada en Dere-
cho y doctora en Sociología nos 
va a explicar cómo el binomio 
género y poder (especialmente 
el caso de las mujeres elites pro-
fesionales) es un buen test social 
para observar el cambio social 
de una sociedad por género, 
comprender como progresa o 
no, hacia la igualdad, analizar 
mecanismos sociales favorables 
u obstaculizantes a ello, y tantos 
otros aspectos de crucial actuali-
dad . 

Mª Antonia García de León: Licenciada en Derecho y doctora 

en Sociología, estudió también dirección de cine. Es profesora 

titular de Sociología de la Educación en la Universidad 

Complutense de Madrid, crítica de cine y escritora. En su 

desarrollo como ensayista ha profundizado en el campo de las 

élites femeninas o género y poder. También ha escrito sobre 

sociología de la educación, cine y cultura visual y se ha iniciado 

en la lírica. 

Las tres sesiones estarán 
adaptadas a personas con 
discapacidad auditiva 

En colaboración con: 


