
 

NOTA DE PRENSA 

Niñas y niños ingresados en el Complejo 
Hospitalario de Navarra recibirán este domingo 
CDs de “música relajante"  
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Se trata de una acción de la Fundación A3, con motivo de la 
celebración del Día Mundial de la Salud  

Viernes, 05 de abril de 2013

25 niñas y niños ingresados en la cuarta planta del Complejo 
Hospitalario de Navarra van a recibir este domingo 7 de abril, Día Mundial 
de la Salud, CDs con ocho piezas de música “relajante y terapéutica”, una 
acción promovida por la Fundación A3. 

Los CDs ‘MusiCure’, que entregarán responsables del Servicio de 
Enfermería, contienen sonidos de la naturaleza para bajar los niveles de 
estrés y estimular la generación de pensamientos positivos. Se trata de 
una obra del compositor Niels Eje, que ha desarrollado este trabajo con la 
colaboración de personal médico y de enfermería.  

La música ha sido testada en más de mil pacientes, con resultados 
positivos, según la Fundación, que también recibe el apoyo, para esta 
iniciativa, de Sony Music y la Fundación Seur. El material llegará a 25 
centros hospitalarios de referencia de diferentes comunidades 
autónomas.  
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