
SORMENERAKO ERREMINTAK GAZTE 
ELKARTEETAN
Nork emana: BIDARI prestakuntza eta laguntza.
Nori zuzendua: gazte elkarteak eta interesa duten 
gazteak.
Helburuak:
1. Sormena adierazten lagunduko duten jarrerak 

eta baldintzak sustatzea.
2. Pentsamendu sortzailea bizten eta indartzen duten 

erremintak eta teknikak ezagutu eta erabiltzea.
3. Sormenaren garapena galarazten duten blokeoak 

eta automatismoak ezagutu eta saihestea.
Edukia/Programa: zer da sormena?. Pentsamendu 
sortzailea hedatzeko teknikak eta erremintak.  
Arazoak konpontzea sormenaren bidez.
Data: urriaren 7, 14, 21 eta 28a.
Ordutegia: 18:30-20:30.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Ikasle kop.: gutxienez 12 - gehienez 20.
Prezioa: 10 euro.

JANARIAREN ERABILTZAILEA 
OSTALARITZAN ETA JATETXEETAN
Nork emana: Lurberri (Itaka-Escolapios fundazioa).
Nori zuzendua: ikastaroan interesa dutenak.
Helburuak: janariak modu seguruan erabiltzeko 
behar diren ezagupenak ematea, kontsumitzaileen 
osasunari kalterik egin ez diezaioten. 
Edukia/Programa: janari-erabiltzailearen zeregina. 
Elikagaiak aldatzea eta kutsatzea. Elikakatea, 
etxaldetik mahaira. Elikagaiak kontserbatzeko 
metodo aipagarrienak. Instalazioen, makinen eta 
tresnen baldintza higieniko-sanitarioak. Garbiketa, 
desinfekzioa eta izurrien kontrola. Janari 
erabiltzaile onak garbitasunaren eta osasunaren 
aldetik izan behar dituen jarrera eta ohiturak.  Nola 
ulertu etiketak. Enpresen autokontrola. Janariak 
kanpalekuetan.
Data: urriaren 16a, larunbata, 10:00-14:00.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Carnet: txartela ikastaroan bertan emanen da.
Ikasle kop.: 25.
Prezioa: 10 euro.

SORMENAREN INDUSTRIAK KUDEATZEARI 
BURUZKO IKASTAROA
Nork emana: CEIN.
Nori zuzendua: kulturarekin, artearekin eta 
diseinuarekin loturiko enpresabururak, haien 
enpresa birplanteatu nahi dutenak, merkatuaren 
behar berrietara egokitzeko eta ezagupenak 
eguneratzeko enpresen kudeaketaren alorrean. 
Aipatutako sektoreetako profesionalak, haien 
proiektuen kudeaketa hobetu nahi dutenak eta 
negoziorako aukera berriak aurkitu nahi dituztenak. 
Industria sortzaileekin lotutako entitateak 
kudeatzen ikasi nahi duten pertsonak.
Helburuak: industria sortzaileekin lotutako 
enpresak sendotzea eta eguneratzea dira 
programa honen helburu nagusiak. Enpresaburuei 
eta profesionalei erremintak ematen zaizkie, 
behean aipatzen direnetarako. 
60 orduko programan gai hauek lantzen dira: 
· Sormen prozesuen garapena. 
· Sormen taldeen kudeaketa. 
· Artearen, kulturaren eta diseinuaren ekonomia.
· Kultura digitala eta Interneteko ekonomia. 
· Sormenaren lantegia. 

KONTSUMO ARDURATSUARI ETA 
JARDUERA LUDIKOAK GIROTZEARI 
BURUZKO LANTEGIA, MONITOREENTZAT 
lmparte: Graciela González Monseñy eta Mª Cruz 
Lerga Oronoz.
Nori zuzendua: astialdiko begiraleentzat  eta 
interesa duten gazteak.
Helburuak: kontsumoari eta gure jarduerek 
ingurumenean eta gizartean dituzten eraginez taldean 
gogoeta egitea. Kontsumo arduratsuko erremintak 
ematea, gazteen eta gazteentzako jarduera ludikoak 
girotzeko. Gure jarduerak kanpoan eta barnean 
komunikatzeko erremintak erakustea eta egitea.
Data: urriaren 23a, larunbata.
Ordutegia: 10:00-14:00 eta 16:00-20:00
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Ikasle kop.: 20.
Prezioa: 10 euro.

KAMISHIBAI, IPUINAK KONTATZEKO ARTE 
JAPONIARRA
Nork emana: Loli Francés Mellado (gizarte-
hezitzailea, pedagogoa eta logopeda; ipuin 
kontalaria, “Grupo de Traducción y Adaptación de 
Kamishibai Biblioteca Yamaguchi de Pamplona” 
taldeko kidea).
Nori zuzendua: hezkuntza arautuan edo 
ez arautuan diharduten gazte langileak edo 
boluntarioak. Liburutegiekin eta/edo irakurtzera 
bultzatzeko taldeekin lotura duten pertsonak. 
Helburuak: kamishibaiaren teknika (artea) 
ezagutzea. Hezkuntzan dituen aukerak ikertzea.
Edukia/Programa:
1. Zer da kamishibaia? Hastapeneko berriak eta 

historia.
2. Kamishibai motak.
3. Kamishibai irakurketa.
4. Didaktikan ematen dituen aukerak.
5. Kamishibaiarekin lotutakoak: elkarteak, 

argitaletxeak, liburutegiak.
Data: 2010eko irailaren 18a, larunbata.
Ordutegia: 09:00-14:00 eta 17:00-20:00
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Ikasle kop.: 20.
Prezioa: 10 euro.

INFORMATIKA
I NOLA ERABILI MACINTOSH BAT?
Orduak: 10.
Data: irailaren 20tik 24ra.
Ordutegia: 18:00-20:00.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Prezioa: dohainik.

GAZTEENTZAKO INFORMAZIO ZERBITZUEN 
KUDEAKETA
Nork emana: Salvador Gutiérrez Alcántara, 
Gazteentzako Informazio Bulegoko zuzendaria eta 
Gazteentzako Informazio Zerbitzu eta Herritarren 
Informazioko aditua.
Nori zuzendua: Nafarroako Gazteentzako 
Informazio Bulego eta Guneen sareko gazte 
informatzaileak edo Gazteentzako Informazio 
Bulego eta Guneren batean lan egiteko prestatu 
nahi duten gazteak. 
Helburuak: Gazteentzako Informazio Gune edo 
Bulego bat kudeatzeko oinarrizko ezagutzak 
ikastea.
Edukia/Programa:
1. Proiektua egitea
· Errealitatea ezagutzea (herria, hiria).
· Eskura dauden baliabideen azterketa.
· Baliabideak: pertsonak, materialak eta abar.
· Beharren eta baliabideen arteko egokitzapena.
· Gazteen informatzailearen ezaugarriak.
· Informazioa bildu, landu (egokitu) eta zabaltzea 

(atal hau II. moduluan jorratuko da: dokumentazioa, 
katalogazioa eta abar).

· Proiektua gauzatzeko prozesuan sortzen diren 
akatsak zuzendu eta doitzea.

· Publizitatea, marketina (Gunea/Bulegoa 
ezagutaraztea).

2. Ebaluazioa
Metodologia: ikastaroko orduetatik (20 ordu), 
8 aurrez aurrekoak izanen dira. Tutorearekin 
egin beharrekoak (4 ordu). Gainerako orduak, 
Gazteentzako Informazio Zerbitzu bat martxan 
jartzeari buruzko txostena (3 ordu) eta gutxienez 
5 ordu praktiketarako, Gazteentzako Informazio 
Zerbitzu batean. 
Data: urriaren 26a.
Ordutegia: aurrez aurreko saioa,  09:00-14:00 eta 
16:00-19:00. 
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutuaren egoitza,

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Ikasle kop.: gehienez 15.
Prezioa: dohainik.

ASTIALDIKO ESKOLETAKO IRAKASLEEN 
PRESTAKUNTZA 
Nork emana: Jesús Mª Elizalde-José Mª Villar.
Nori zuzendua: AEetako irakasle izateko 
prestatzen ari direnak.
Helburuak: parte-hartzaileei behar 
dituzten ezagupen, tresna eta trebetasun 
psikopedagogikoak ematea, beraiek dakiten 
guztia ikasle taldeei erakusteko gauza izan 
daitezen.

Edukia/Programa:
I Modulua: Prestakuntzarako komunikazioa       (15 ordu)
II Modulua: Lidergoa eta taldeen motibazioa     (15 ordu)
III Modulua: Jarrera eta ikaspena            (20 ordu)
IV Modulua: Taldea eta haren ezaugarriak           (15 ordu)
V Modulua: Taldea eta haren ezaugarriak                      (10 ordu)
VI Modulua: Sormen programak egitea eta 
powerpointeko aurkezpena                (5 ordu)
Data: urria: 16-17; azaroa: 6 -7 eta 20.
Ordutegia: larunbata: 9:00-14:00 eta 16:00-21:00. 
Igandea: 9:00-14:00. 
Tokia: Tutera.
Ikasle kop.: 20.
Prezioa: dohainik.

LANBIDEKO JARDUNA HOBETZEKO 
TREBETASUNAK
Nork emana: Iñigo Gil Pérez-Nievas, psikologiako 
lizentziaduna.
Nori zuzendua: gazteen informatzaileak, gazteriako 
teknikariak, gazte elkarteak.
Helburuak: lanbideko ingurunearekin lotutako 
trebetasunak lantzea. Lehenbizi bakarka eginen da 
lan: plangintza, azterketa eta erabakia, motibazioa eta 
komunikazioa eta, ondoren, harremanetako maila: 
bilerak, negoziazioa eta gatazken konponketa.
Plangintzarako trebetasunak 
· SMART helburuak.
· Norberaren plangintza.
· Delegazioa denboran eta pertsonengan.
· Elementu premiazkoetan eta garrantzitsuetan 

oinarrituriko plangintzak.
Helburuak 
· Lehentasunak ezartzen jakitea. Garrantzitsua eta 

bigarren mailakoa bereiztea eta, hori lortzeko, antolaketa 
eta programazioa garrantzitsuak direla jakitea.

· Jarduera planak egitea, plangintza pertsonalaren 
eta profesionalaren arloetan.

Arazoak aztertzeko eta erabakiak hartzeko 
trebetasunak
· Arazoak konpontzeko prozedura. 
· Hori lortzeko sormen teknikak.
· Gaitasunerako trebetasunak nola ikasi.
Helburuak
· Arazoak aztertzeko mekanika landu eta 

sormenerako tresnekin aritzea.
· Arazo bat landu.
Komunikazio teknikak 1 
· Komunikatzeko prozesua.
· Komunikaziorako oztopoak.
· Komunikazioaren oinarrizko arauak eta oinarriak.
Helburuak
· Pertsonen arteko komunikazio trebetasunak lantzea.
Komunikazio teknikak 2
· Jendaurrean hitz egitea.
· Telefonoaren erabilera.
Helburuak
· Jendaurrean hitz egiteko teknikak lantzea.
Trebezia sozialak eta gatazken kudeaketa
· Trebetasun sozialak: autoestimua, entzute 

aktiboa, enpatia eta asertibotasuna.
· Gatazka terminoari buruzko gogoetak eta hari 

nola aurre egin (T. Kilmann).
· Trebetasun sozialak eta gatazkak: kexekin zer egin.
Helburuak
· 4 trebetasunak lantzea (autoestimua, entzute 

aktiboa, enpatia eta asertibotasuna).
· Autoestimua indartzea autoezagutzaren bidez.
· Gatazkei aurre egin ikuspegi ezberdinetatik.
· Kexak tratatzen ikastea.
Norbera motibatzea eta besteak motibatzea
· 20 gako motibatzeko.
· Motibazio motak.
· Motibazio teknikak.
· Lideratzea motibatzea da.
Helburuak
· Norbera motibatua egotearen garrantzia besteak 

motibatzeko. Gogoan hartu batzuetan bestea 
BEHAR DUGULA eta garrantzitsua dela hura 
motibatua egotea. Agian, zerbait egin daiteke 
MOTIBATZEKO. 

Bilerak prestatu eta zuzendu.
· Bilera motak.
· Bilerak prestatzea.
· Nola bideratu bilera bat.
· Bilera motak bereiztea.
Helburuak
· Bileretan aritzeko prestatzea: prestatu, parte hartu, 

bideratu, etab.
Negoziatzearen artea
· Negoziazioaren oinarrizko urratsak
· Lankidetzarako 5 oztopo
· Zer jokabide izan behar den negoziatzeko zenbait 

moduren aurrean
Helburuak 
· Negoziazioak egitea.
Saioak: 8 orduko 4 saio eginen dira. Saioen artean 3 
asteko tartea utziko da.
Egutegia: Iraila: 9a eta 30a, osteguna. Urria: 21a, 
osteguna. Azaroa: 11, osteguna.
Ordutegia: 09:00–14:00 eta 15:30–18:30.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña

FACEBOOKen TALDEAK SORTZEA ETA 
GIZARTE SAREETAKO EDUKIAK KUDEATZEA
Nork emana: Ramón Salaverría dok., Egunkari 
Proiektuen Saileko zuzendaria, Nafarroako 
Unibertsitatea.
Nori zuzendua: gazteen elkarteentzat eta gazte 
interesatuentzat. 
Helburuak: lantegi praktiko honek Facebooken 
talde bat nola sortu erakusten du, urratsez urrats, 
gazteen informazio guneak eragileak izan daitezen 
aipatu gizarte sarean. Horretaz gain, une berean 
gizarte sare zenbaitetan edukien argitalpenak nola 
sinkronizatu azaltzen da. Eta, azkenik, norberak 
bere gizarte sarea sortzeko aukerak erakusten dira.
Edukia/Programa: Facebookeko tresnak: nola 
sortu taldeko orrialde bat.  Microblogging-eko 
tresnak: Twitter. Edukien aldi bereko argitalpena 
gizarte sareetan: edukiak kudeatzeko sistemen 
erabilera. Norberak bere gizarte sarea sortzeko 
erremintak eta teknikak.
Metodologia: ordenagailuekin egindako lantegi 
praktikoa izanen da ikastaroa. Irakaslearen 
tutoretzapean, Facebooken orrialde bat sortzeko 
zer egin behar den eta beste gizarte sareekin 
batera edukiak kudeatzeko modua ikasiko dute 
ikasleek.
Data: urriaren 4a, astelehena.
Tokia: Iruñeko Gazteriaren Etxea (ordenagailuen gela).
Ikasle kop.: 20.
Prezioa: dohainik.

ZERBITZUEN KARTAK EZARTZEA 
NAFARROAKO GAZTEENTZAKO 
INFORMAZIO SAREAN. LANTEGIAK
Nork emana: Novotec, Iñaki Buitrón Pérez de San 
Román.
Nori zuzendua: gazteen informazio zerbitzuen 
sarea. 
Helburuak: sarea prestatzea zerbitzuen karta 
ezartzeko.
Data: 6. saioa, zerbitzuen kartak berrikustea, 
lantaldeak zehazteko (urria-azaroa).
Ordutegia: lantaldeak zehaztuko du.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27, behea.
Iruña. NGJEko prestakuntza gela.

Prezioa: dohainik.

NOLA EMAN IZENA IKASTAROETAN?
Izena emateko eskabidea Nafarroako Gazteriaren 
Institutuaren web orri honen bidez egin daiteke: 
www.juventudnavarra.es.
Izena emateko eskabidea bete eta Esan... Gazte 
Telefonoaren bulegora igorri; Yanguas y Miranda, 
27-behea. 31003 Iruña.

MATRIKULA
Onartutako ikasleek joanen direla ziurtatu eta 
matrikula egin beharko dute.
Matrikula gauzatzeko diru kopuru bat sartu beharko 
da bankuan, NGIaren kontu zenbaki honetan: 
NK-2054 0000 47 9102856687. Ikastaroaren izena 
aipatuko da J21 kodearekin eta NANaren fotokopia 
aurkeztuko Esan... Gazte Telefonoaren bulegoan. 
Ikastaroa bertan behera gelditzen denean soilik 
itzuliko da matrikularen zenbatekoa.

· Gela birtualaren erabilera.
· Kulturaren industriak eta sormenarenak.
· Jabetza intelektualaren kudeaketa.
· Negozio ereduak industria sortzailetarako.
· Kultur produktu eta zerbitzuen komunikazioa eta 

marketinga.
Data: irailaren 16tik abenduaren 2ra. Ostegun 
arratsaldean, ostiral goizean.
Inskripzioak: abuztuaren 31 arte. Hautatzeko 
elkarrizketak irailaren lehen astean. 20 plaza. 
Telefonoa: 848 42 60 43 eta  formacion@cein.es 
helbidean.

RIGHT FIRST TIME
Prestakuntzako nazioarteko ikastaroa, Europako 
Komunitateko “Gazteak Ekinean” programaren 
eremuan, Erresuma Batuarekin lankidetzan.
Tokia: Glaramarako zentroa, Cumbrian eta 
Manchesterren. Erresuma Batua.
Data: 2010eko abuztuaren 30etik irailaren 4ra.
Parte-hartzaileak: ondoko hauentzat da 
programa: gazteekin dihardutenak, gazte 
taldeen monitoreak, ikasleak edo gazte elkarteen 
ordezkari edo gazteentzako proiektuak zuzentzen 
dituztenak. Parte-hartzaileei gazteekin aritu 
izana eskatzen zaie eta gazteentzako proiektuen 
prestaketan interesa izatea. 
Ikastaroa jarraitzeko eta beste herrialdeetako 
ikaskideekin komunikatzeko adinako ingeles maila 
izan behar da. Lan hizkuntza ingelesa izanen da.
Ikasle kop.: herrialde bakoitzetik 5.
Prezioa: ikasle bakoitzak 250 euro ordaindu 
beharko ditu ikastaroarengatik. Horren barrenean 
dira bidaia, ostatua, mantenua, prestakuntza, 
tutoretza, jarduerak, materiala eta jardueretarako 
segurtasun arropa.
Glaramarara ailegatzean bidaiaren fakturak 
eskatuko dira. Horietatik 250 euro kendu eta 
diferentzia ordainduko da. Bidaiaren prezioa 250 
euro baino merkeagoa bada, diferentzia ordaindu 
beharko da. 
A adibidea. Bulgariatik Manchesterra joan diren 
parte-hartzaileak. Txartelaren prezioa 300 eurokoa 
bada, 50 euro itzuliko zaizkie.
Beka nola eskatu: ikastaroa bukatuta, 
matrikularen, bidaiaren eta ostatuaren % 60ko 
beka emanen da, Nafarroako Gazteriaren 
Institutuaren bidez. 
Gonbidatutako herrialdeak: Albania, Alemania, 
Malta, Italia, Turkia, Errusia, Espainia, Erresuma 
Batua.

OINARRIZKO LEHEN SOROSPENAK A 
INFORMAZIO BULEGOAREKIN. AITZOAIN
Nork emana: Nafarroako Gurutze Gorria.
Nori zuzendua: 18-30 urteko gazteentzat (aipatu 
urtekoak barne).
Helburuak orokorrak: larrialdi batean zer egin 
behar den ikastea.
Edukia/Programa: sorospena. Esku-hartzearen 
oinarriak. Oinarrizko bizi-euskarria. 
Larrialdi traumatikoak. Beste larrialdi batzuk.
Data: urria-azaroa.
Tokia: Aitzoaingo kuartela.
Ikasle kop.: 20 plaza.

II NOLA ERABILI MACINTOSH BAT?
Orduak: 10.
Data: urriaren 4tik 8ra.
Ordutegia: 18:00-20:00.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Prezioa: dohainik.

III NOLA ERABILI MACINTOSH BAT?
Orduak: 10.
Data: urriaren 25etik 29ra.
Ordutegia: 18:00-20:00.
Tokia: Nafarroako Gazteriaren Institutua

Yanguas y Miranda, 27. Iruña
Prezioa: dohainik.

Nafarroako Gazteriaren Institutua 
Yanguas y Miranda, 27. Iruña

Astelehenetik ostiralera, 9:00 - 20:00
Esan Gazte Telefonoa
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OINARRIZKO LEHEN SOROSPENAK, 
CASTEJONGO UDALAREKIN BATERA
Nork emana: Nafarroako Gurutze Gorria.
Nori zuzendua: 18-30 urteko gazteentzat (aipatu 
urtekoak barne). 
Helburuak orokorrak: larrialdi batean zer egin 
behar den ikastea.
Edukia/Programa: sorospena. Esku-hartzearen 
oinarriak. Oinarrizko bizi-euskarria. 
Larrialdi traumatikoak. Beste larrialdi batzuk. 
Data: zehazteko dago.
Tokia: Castejon.
Ikasle kop.: 20 plaza.

BIDEOKLIP TAILERRA. IJITOEN 
IDAZKARITZAREN FUNDAZIOAREKIN 
BATERA
Nork emana: Arena Comunicación Audiovisual.
Data: zehazteko dago.
Nori zuzendua: interesa duten gazteak.
Programa: sarrera ikus-entzunezkoen mintzairari, 
sormena eta gidoia, errealizazioa, kameraren 
ikasketa teknikoa, ediziorako jarraibideak. 
Praktika: BIDEOKLIPAREN FILMAKETA.
Tokia: Iruñeko IDF. (Marcelo Celayeta, 75,
    B 2 A nabea, 51. bulegoa)
Prezioa: dohainik.

HASTAPENA AISIALDIKO BOLUNTA-
RIOTZAN, ERRIBERRIKO ESKUALDEKO 
OGZEKIN BATERA 
Nork emana: Urtxintxa AE.
Nori zuzendua: Erriberriko gazteak.
Helburuak: gazteei astialdiko hezkuntzaren 
arloko oinarrizko ikasgai batzuk ematea. 
Boluntario arduratsuak prestatzea. Balio 
etikoak lantzea astialdian. Bakoitzaren jarrerak 
eta gaitasunak garatzea. Parte-hartzaileei 
baliabideak ematea haurrekin lan egiteko. 
Erriberrin gazteen parte-hartzea bultzatzea.
Edukia/Programa: astialdian heztea. 
Monitorearen profila. Boluntario izateko 
motibazioa. Talde dinamikak. Garapenerako 
hezkuntza. Elkartegintza. Jokoak eta lantegiak. 
Programazioaren hastapenak. Sentsibilizazioa 
naturarekin eta ingurunearekin.
Data: urriko larunbatetan emanen da ikastaroa: 
2, 9, 16, 23 eta 30ean.
Ordutegia: goiz eta arratsalde.
Tokia: Erriberri.
Ikasle kop.: gutxienez 15 eta gehienez 20.

BOLUNTARIOTZAKO HASMENTA, 
CORELLAKO UDALAREKIN BATERA
Nork emana: Saioa AE.
Nori zuzendua: Corellako gazteak.
Helburua: gazteei astialdiko hezkuntzaren arloko 
oinarrizko ikasgai batzuk ematea. Boluntario 
arduratsuak prestatzea. Balio etikoak lantzea 
astialdian. Bakoitzaren jarrerak eta gaitasunak 
garatzea. Parte-hartzaileei baliabideak ematea 
haurrekin lan egiteko. Corellan gazteen parte-
hartzea bultzatzea.
Edukia/Programa: astialdian heztea. 
Monitorearen profila. Boluntario izateko 
motibazioa. Talde dinamikak. Garapenerako 
hezkuntza. Elkartegintza. Jokoak eta lantegiak. 
Programazioaren hastapenak. Sentsibilizazioa 
naturarekin eta ingurunearekin.
Data: larunbatetan, zehaztu gabe.
Ordutegia: goiz eta arratsalde.
Tokia: Corella.
Ikasle kop.: gutxienez 15 eta gehienez 20.

BOLUNTARIOTZAKO HASMENTA, 
AZKOIENGO ESKUALDEAN
Nork emana: Urtxintxa AE.
Nori zuzendua: Azkoiengo gazteak.
Helburua: gazteei astialdiko hezkuntzaren arloko 
oinarrizko ikasgai batzuk ematea. Boluntario 
arduratsuak prestatzea. Balio etikoak lantzea 
astialdian. Bakoitzaren jarrerak eta gaitasunak 
garatzea. Parte-hartzaileei baliabideak ematea 
haurrekin lan egiteko. Azkoienen gazteen parte-
hartzea bultzatzea.

Edukia/Programa: astialdian heztea.  
Monitorearen profila. Boluntario izateko 
motibazioa. Talde dinamikak. Garapenerako 
hezkuntza. Elkartegintza. Jokoak eta lantegiak. 
Programazioaren hastapenak. Sentsibilizazioa 
naturarekin eta ingurunearekin.
Data: larunbatetan, zehaztu gabe.
Ordutegia: goiz eta arratsalde.
Tokia: Azkoien.
Ikasle kop.: gutxienez 15 eta gehienez 20.

DANTZA ETA KOREOGRAFIA LANTEGIA, 
LODOSAKO ESKUALDEKO OGZEKIN 
BATERA
Nork emana: Susana Alayeto Resano.
Nori zuzendua: Lodosako “Pablo Sarasate” 
BIko gazteak.
Helburuak: gazteak aisialdi osasungarrian 
hezteko jarduerak eta eremua eskaintzea. 
Gazteek dantza klaseak ezagutzea eta gozatzea, 
eta koreografiak egiten ikastea. 
Data: 2010eko urria, azaroa eta abendua.
Ordutegia: ostirala, 18:00-19:00.
Tokia: Lodosako Kultur Extea.
Ikasle kop.: 12.

ASTIALDIKO BOLUNTARIOTZAKO 
HASMENTA, LIZARRAKO UDALAREKIN
Nork emana: Urtxintxa AE.
Nori zuzendua: Lizarrako gazteak.
Helburua: gazteei astialdiko hezkuntzaren arloko 
oinarrizko ikasgai batzuk ematea. Boluntario 
arduratsuak prestatzea. Balio etikoak lantzea 
astialdian. Bakoitzaren jarrerak eta gaitasunak 
garatzea. Parte-hartzaileei baliabideak ematea 
haurrekin lan egiteko. Lizarran gazteen parte-
hartzea bultzatzea.
Edukia/Programa: astialdian heztea. 
Monitorearen profila. Boluntario izateko 
motibazioa. Talde dinamikak. Garapenerako 
hezkuntza. Elkartegintza. Jokoak eta lantegiak. 
Programazioaren hastapenak. Sentsibilizazioa 
naturarekin eta ingurunearekin.
Data: azaroko larunbatetan emanen da ikastaroa: 
6-7, 20 eta 26-27 
Ordutegia: goiz eta arratsalde.
Tokia: Lizarrako Gazteriaren Etxea. 
Ikasle kop.: gutxienez 15 eta gehienez 20.

GAZTE ELKARTEEN KUDEAKETA, 
IRUÑEKO UDALAREKIN
Nork emana: “Albero & Hermoso de Mendoza” 
abokatuen bulegoa.
Nori zuzendua: gazteriaren arloan diharduten 
profesionalak. Gazteentzako informazio sarea, 
gazteriaren arloko teknikariak, gazte elkarteak 
eta interesa duten gazteak.
Helburuak: gazte elkarteak sortzeko eman 
behar diren urratsak ezagutzea, gazteek 
gizartean parte har dezaten bultzatzeko aipatu 
elkarteen bidez. Gazte elkarteen zenbait alde 
(dokumentuak, erregistroak, kontabilitatea, 
zergak) ongi kudeatzeko prestakuntza ematea. 
Edukia/Programa: gazteen parte-hartzea 
eta elkartegintza: gazte elkarteak sortzeko 
eman behar diren urratsak. Gazte elkarteen 
funtzionamendua. Gazte elkarteen betebeharrak 
alde hauetatik: dokumentuak, erregistroak, 
kontabilitatea, zergak. Gazte elkarteen 
finantzazioa.
Data: 2011ko urriaren 22a, ostirala.
Ordutegia: 09:30-14:00 eta 16:00-20:00
Tokia: Gazteriaren Etxea
    Zangoza kalea, 30. Iruña.
Ikasle kop.: 15. 

2010eko GAZTERIAREN SARIAK
Nafarroako Gazteriaren Institutuak (NGI) 
Gazteriaren 2010eko Saridunak izateko 
hautagaiak aurkezteko epea ireki du. Gaurtik 
aurrera eta datorren urriko 29a arte izangaiak 
aurkez daitezke NGIko erregistroan (Yanguas y 
Miranda, 27) edo inj@navarra.es helbidera igorri. 
Proposamenaren ereduak NGIko web orriaren 
helbidera igorri, www.juventud.navarra.es 
Hautagaitza guztiak behar bezala justifikatuko 
dira eta egoki jotzen den dokumentazioa 
erantsiko zaie.
Zer dira sariak?
Sari gisa irudi bat ematen da, errekonozimendu 
soziala adierazten duena, diploma eta diru-
laguntza, Nafarroako Gazteriaren Institutuko 
zerbitzuak edo produktuak, 600 eurokoa 
lagun bakarrarentzat bada eta 900 eurokoa 
taldearentzat bada. Saria merezi izateko arrazoiak 
indartzeko jardueretan erabiliko da diru hori.
Aurten sari hauek eman daitezke:
Gaztearen Saria. Nafarroako gazte bati ematen 
zaio, edo biri. 14 eta 30 urte bitartekoa(k) izan 
behar du(te). Sariarekin ibilbide pertsonala 
goraipatu nahi da, gizarte modernoen balioekin 
lotura zuzena duena (elkartasuna, eginahala, 
lana, tolerantzia, kulturartekotasuna, nazioartean 
mugitzea, bizimodu osasuntsua, etab.), eta gazte 
nafarren erreferentziazkoa dena.
Parte-hartze Sozialaren Saria. Nabarmentzekoa 
den eta legezko inskripzioa Nafarroan duen talde 
edo elkarte bat saritu nahi da. Honakoak hartuko 
dira aintzat: taldea gazteek parte hartzeko bide 
izatea; taldeak jarduera kopuru handian esku 
hartzea; eta taldeak eraginkortasunez bermatzea 
gazteek parte hartzen dutela Nafarroaren 
garapen politiko, sozial eta kulturalean. 
Erakunde edo Entitatearentzako Saria. 
Nortasun juridikoaren jabe den eta helbidea 
Nafarroan duen erakunde, entitate publiko edo 
pribatu edo toki entitate bati emanen zaio. Saria 
merezi izateko, nabarmentzeko moduko lana 
egin behar du gazteen alde, haien parte-hartze 
soziala bultzatu, eta gazteen autonomia eta bizi 
kalitatea hobetzen saiatu. Betiere, gazte nafarrek 
izan behar dute ekimenen helburu edo haietarako 
lehentasuna eduki.
Aipamen berezia. Nafarroaren Gazteriaren 
Institutuak zilegi izanen du, nahi izatera, aipamen 
bereziaren saria emateko, gazteriaren arloan 
izandako eragin nabarmenagatik. 
Sari gisa irudi bat ematen da, errekonozimendu 
soziala adierazten duena, diploma eta diru 
laguntza, 600 eurokoa lagun bakarrarentzat 
bada eta 900 eurokoa taldearentzat bada. Saria 
merezi izateko arrazoiak indartzeko jardueretan 
erabiliko da diru hori.
Nork egin dezake proposamena?
Adinez nagusiek, nork bere izenean edo legez 
eratutako entitate baten ordezkari moduan.
Pertsona edo entitate bakoitzak hautagai 
bat proposatzen ahal du sari bakoitzerako. 
Izangai bera proposatzen ahal da bi saritarako. 
Proposamenak hori NGIaren web orriko (www.
juventud.navarra.es) inprimakiarekin batera 
aurkeztuko da. Horiei merezimenduen frogagiriak 
erantsiko zaizkie. Proposamena egiten duenak 
argi adierazi behar du nor den, eta betebeharrak 
bete. (Proposatutakoaren merezimenduak 
datuak emanez argudiatzen ahal dira, edo 
prentsa-ebakien bitartez, edo curriculuma edo 
bestelakoak aurkeztuz).
Gazteriaren Sariei buruzko ebazpena
Nafarroako Gazteriaren Institutuak izendatutako 
Batzorde Tekniko batek aztertuko du jasotako 
proposamenak sari bakoitzaren ezaugarriei 
ongi egokitzen zaizkien, eta gehienez bost 
proposamen hautatuko ditu sari bakoitzerako. 
Bost horiek azken hautagai bezala geldituko 
dira, Aholku Batzordeak erabakia har dezan. 
Nafarroako Gazteriaren Institutuak urtero 
izendatuko ditu Aholku Batzordeko kideak, 
ebazpen baten bidez. Batzorde horrek eginen 
du azken proposamena Gazteriaren Sariak 
emateko. 


