
 

 
Página 1 de 2

 

Recomendaciones si se producen vientos muy fuertes 

1.- En el interior de los edificios: 

-Cierre y asegure puertas, ventanas y toldos. 

-Retire o fije aquellos objetos del exterior que puedan ser arrastrados por el 
viento, tales como macetas, sillas, etc. 

-No salga al exterior. 

2.- En el exterior: 

-No se aproxime a edificios en construcción o en mal estado. 

-Aléjese de cornisas, marquesinas, grúas, andamios o árboles que puedan 
llegar a desprenderse. 

-Busque refugio en el interior de un edificio, a poder ser sótanos o pasillos. 

-en campo abierto: 

-tiéndase en el suelo en alguna hondonada y cúbrase la cabeza. 

-No haga fuego. 

-En zonas marítimas, aléjese de playas y demás lugares bajos que puedan 
verse afectados por mareas y oleajes elevados. 

3.- En el coche: 

-Evite viajar en coche pero, si fuera necesario hacerlo, infórmese de las 
condiciones meteorológicas de la zona. 
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-Extreme las precauciones ante la posible presencia de obstáculos en la vía, 
asegure las manos sobre el volante y reduzca la velocidad, especialmente 
durante el cruce con vehículos voluminosos que circulen en sentido contrario. 

-No permanezca dentro del coche: refúgiese en lugar seguro. 


