INSTITUTO NAVARRO DE SALUD LABORAL « FICHAS TECNICAS DE ACCIDENTES DE TRABAJO

CAIDA DESDE LA CAMA DE UN CAMION

1. NATURALEZA DE LOS TRABAJOS

El trabajo que desempefia el accidentado consiste en el reparto de los pedidos a los
distintos clientes. Utilizando un camién, que él se encarga de cargar y descargar,
transporta las cajas que estan apiladas en palets hasta el local del cliente.

En la empresa donde ocurrié el accidente, ante la ausencia de carretilla elevadora, el
proceso de descarga de los palets lo realizaba el accidentado moviendo los palets
hasta el borde del camién con una transpaleta, y después depositando manualmente
las cajas desde el camidn en el suelo sobre un palet vacio.

2. DESCRIPCION DEL ACCIDENTE

El accidentado habia descargado cinco palets y para descargar los demds, comenzé
a colocar las cajas sobre las que ya estaban en el suelo. La altura de los palets coin-
cide con la altura de la cama del camién por lo que comenzd a trabajar apoyando un
pie sobre el camidn y el otro sobre las cajas. En un momento del trabajo, pisé sobre
una caja que se movid y le hizo perder el equilibrio, cayendo al suelo de la nave.

3. CAUSAS

« Método de trabajo inadecuado.
* No se realizd la evaluacién de riesgos, por tanto, no se habia detectado el riesgo.

« No se impartid formacion a los trabajadores sobre los riesgos en su puesto de tra-
bajo ni sobre manipulacién de cargas.

4. ACCIONES CORRECTORAS

« Colocar una cartola hidrdulica en la parte trasera del camion para subir y bajar cargas.

« Impartir formacién a los trabajadores sobre riesgos, medidas preventivas y mani-
pulacion correcta de cargas.






