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Senderos con sabor
Descubre la diversidad natural a través de los 
paseos guiados a pie disfrutándolos junto a una 
actividad gastronómica. Una manera divertida de 
adentrarte en nuestros parajes.

• POTTOKA AZUL + Visita quesería Etxelekua de 
Zugarramurdi (P. Encuentro: Zugarramurdi). 23/03, 22/04 
y 01/06, 10:00h. T.: 659477396 info@orbela-beintza.com

• ITURBURUA + Degustación productos locales en tienda 
Parque Bertiz (P. Encuentro: P. N. Bertiz). 24/03, 04/05 y 
15/06, 10:30h. T.: 628649249 
navarraalnatural@gmail.com

• BOSQUE DE ORGI + Degustación de productos locales en 
Granja Escuela Ultzama (P. Encuentro: Área recreativa de 
Orgi-Lizaso). 30/03, 04/05, 08/06, 10:00h. T.: 629126499 
www.granjaescuelaultzama.com

• SELVA DE IRATI- PARAÍSOS + Degustación productos 
locales en Eskola Taberna de Orbara (P. Encuentro: 
Entrada de Orbaizeta). 31/03, 05/05, 16/06, 10:00h. T.: 
660268750. itarinatura@yahoo.com

• FUENTES DE URBASA + Degustación productos locales 
en Camping Urbasa (P. Encuentro: Borda Severino-Área 
de Interpretación. Ctra. NA-718 km 25,5). 06/04, 11/05, 
22/06, 10:00h. T.: 608560369  info@mirua.com

• CAÑON DEL RÍO IRANZU + Degustación de sal y aceite 
en Monasterio Irantzu (P. Encuentro: Punto de 
información del Monasterio de Irantzu). 14/04, 19/05, 
26/05, 10:00h. T.: 646185264 info@tierrasdeiranzu.com

• DOLMENES DE ARTAJONA + Degustación de pastas en el 
Punto Informacion del Cerco (P. Encuentro: Punto de 
información del Cerco de Artajona). 13/04, 05/05, 09/06, 
10:00h. T.: 644027515 info@reinodeartajona.com

• CUEVA DE AZANZOREA + Visita a quesería Larra de 
Burgui (P. Encuentro: Frontón de Burgui) 14/04, 19/05, 
23/06, 10:00h. T.: 636058065 pedro@mendikate.com

• RUTA DEL SILENCIO + Visita a huerto y degustación de 
producto de temporada (P. Encuentro: Plaza de la 
Esperanza. Valtierra). 06/04 18/05, 16/06, 10:30h. T.: 
608164393 / 661846757. rutadelsilencio@valtierra.com

• LAGUNA DE LOR + Visita al olivar y degustación de aceite 
(P. Encuentro: Hotel Rutal Suite. Crta N-121 C. 
Tudela-Tarazona, km 7,7. 31520 Cascante). 13/04, 27/04, 
26/05, 10:00h. T.: 948850448 / 654500512. 
info@activaexperience.com

• SELVA DE IRATI-SENDERO DE ZABALETA + Degustación 
de producto local en Bar Casas de Irati (P. Encuentro: 
Casas de Irati, a 23km de Ochagavía.). 11/05, 02/06 y 
08/06, 10:00h. T.: 650218060 / 660440939 
g.amb.irati@gmail.com

Precio paseo guiado con degustación: 8€/pax. Precio solo 
degustación o visita grastronómica: 3€/pax.
Duración paseos guiados 2h30-3h, degustaciones o visitas 
gastronómicas: 30’
Reservas: contactar con cada empresa de actividades con 
24-48h de antelación.

Memoria histórica
Acércate a la línea de las fortificaciones del Pirineo 
a través de la Ruta de los Búnkeres de 
Auritz/Burguete. Dos recorridos guiados para 
conocer las fortificaciones que fueron construidas 
entre 1938 y 1958.

• Sendero de Tres Hayas. Longitud 13,25km. Desnivel 200 
m. Duración de 10 a 14h. Dificultad: media. Dirigido al 
público familiar. 

• Sendero Lindus-Menditxuri. Longitud: 18,75km. Desnivel: 
300 m. Duración de 9 a 14h. Dificultad: media-alta. 
Dirigido al público aficionado al 
senderismo-montañismo.         

Días 13 y 14 de abril. Punto de encuentro: Área de 
visitantes en Auritz/Burguete. T.: 696048823 
tramasl@gmail.com
Grupo máximo: 25-30 pax / mínimo: 10 pax
Al finalizar el recorrido se ofrecerá un degustación de 
productos locales.

Gastrobikes
Si lo tuyo es la bicicleta, BTT o eléctrica, te 
ofrecemos una manera divertida de recorrer 
nuestros parajes naturales  acompañados de guías 
profesionales que, después del esfuerzo,  te 
obsequiarán con una degustación gastronómica. 

• Via Verde del Tarazonica + Visita al olivar y degustación 
de aceite (P. Encuentro: Hotel Rutal Suite. Crta N-121 C. 
Tudela-Tarazona, km 7,7. 31520 Cascante). 07/04, 28/04, 
01/06, 10:00h. T.: 948850448 / 654500512 
info@activaexperience.com

La naturaleza se despereza del invierno y la primavera despierta los sentidos. La llegada de los 
primeros calores y el deshielo tiñen de verde la geografía navarra. Es un buen momento para 
descubrir nuestros campos, captar imágenes coloridas y degustar los productos de temporada 
que nos ofrece la tierra: el espárrago de Navarra, el vino rosado, el queso, la cuajada o las 
cerezas. Un buen momento para sentir Navarra en su esencia.

Descubre la primavera en Navarra

Xendra zaporedunak
Ezagutu naturaren aniztasuna oinezko paseo 
gidatuen eskutik, eta osa itzazu jarduera 
gastronomiko batetik. Modu dibertigarria da gure 
parajeetan murgiltzeko.

• POTTOKA URDINA + Bisita Zugarramurdiko Etxelekua 
gaztandegira (Elkargunea: Zugarramurdi). 03/23, 04/22 
eta 06/01, 10:00etan. T.: 659477396 
info@orbela-beintza.com

• ITURBURUA + Tokiko produktuak dastatzea Bertizko 
parkeko dendan (Elkargunea: Bertizko P. N.).  03/24, 
05/04 eta 06/15, 10:30ean. T.: 628649249 
navarraalnatural@gmail.com

• ORGIKO OIHANA + Tokiko produktuak dastatzea 
Ultzama eskola-etxaldean (Elkargunea: Orgi-Lizasoko 
aisiagunea).  03/30, 05/04 eta 06/08, 10:00etan. T.: 
629126499 www.granjaescuelaultzama.com

• IRATIKO OIHANA-PARADISUAK + Tokiko produktuak 
dastatzea Orbarako Eskola tabernan (Elkargunea: 
Orbaizetako sarrera) 03/31, 05/05 eta 06/16, 10:00etan. 
T.: 660268750 itarinatura@yahoo.com

• URBASAKO ITURRIAK + Tokiko produktuak dastatzea 
Urbasa kanpinean (Elkargunea: Severinoren Borda - 
Interpretazio gunea. NA-718 errepidea, km 25,5) 04/06, 
05/11 eta 06/22, 10:00etan. T.: 608560369 info@mirua.com

• IRANTZU IBAIAREN ARROILA + Gatza eta olioa dastatzea 
Irantzuko monasterioan (Elkargunea: Irantzuko 
monasterioko informaziogunea).  04/14, 05/19 eta 06/26, 
10:00etan. T.: 646185264 info@tierrasdeiranzu.com

• ARTAXOAKO TRIKUHARRIAK + Pastak dastatzea Zerkoko 
informaziogunean (Elkargunea: Artaxoako zerkoko 
informaziogunea).  04/13, 05/05 eta 06/09, 10:00etan. T.: 
644027515 info@reinodeartajona.com

• AZANZOREAKO KOBAZULOA + Bisita Burgiko Larra 
gaztandegira (Elkargunea: Burgiko pilotalekua). 04/14, 
05/19 eta 06/23, 10:00etan. T.: 636058065 
pedro@mendikate.com

• ISILTASUNAREN IBILBIDEA + Bisita baratzera eta garaiko 
produktua dastatzea (Elkargunea: Esperanza plaza. 
Valtierra). 04/06, 05/18 eta 06/16, 10:30ean. T.: 
608164393 / 661846757 rutadelsilencio@valtierra.com

• LOR AINTZIRA + Bisita olibadira eta olioa dastatzea 
(Elkargunea: Rural Suite hotela. N-121 C errepidea. 

Tutera-Tarazona, km 7,7. 31520 Cascante). 04/13, 04/27 
eta 05/26, 10:00etan. T.: 948850448 / 654500512. 
info@activaexperience.com

• IRATIKO OIHANA-ZABALETAKO XENDRA + Tokiko 
produktua dastatzea Casas de Irati ostatuan (Elkargunea: 
Iratiko etxolak, Otsagabiatik 23 kilometrora). 05/11 eta 
06/02 eta 06/08, 10:00etan. T.: 650218060 / 660440939 
g.amb.irati@gmail.com

Paseo gidatuaren prezioa (dastatzea barne): 8 €/pax. 
Dastatze edo bisita gastronomikoaren prezioa: 3 €/pax.
Paseo gidatuen iraupena: 2,30-3 h. Dastatze edo bisita 
gastronomikoena: 30’
Erreserbak: 24-48 ordu lehenago jarri behar da 
harremanetan jarduera-enpresarekin.

Memoria historikoa
Hurbil zaitez Pirinioetako gotorleku-lerrora 
Aurizko bunkerren ibilbidean barna.  Bi ibilbide 
gidatu 1938 eta 1958 artean eraikitako 
gotorlekuak ezagutzeko.

• Irupagoetako xendra. Luzera: 13,25 km. Desnibela: 200 m. 
Iraupena: 10:00etatik 14:00etara. Zailtasuna: ertaina 
Familientzat

• Lindus-Menditxuri xendra. Luzera: 18,75 km. Desnibela: 
300 m. Iraupena: 09:00etatik 14:00etara. Zailtasuna: 
ertaina-handia Xendrazale eta mendizaleentzat.         

Apirilak 13 eta 14 Elkargunea: Aurizko bisitarien eremua 
Tel: 696048823 tramasl@gmail.com
Taldekideak gehienez, 25-30 pax. gutxienez, 10 pax.
Ibilbidea amaituta, tokiko produktuak dastatuko dira.

Gastrobikes
Bizikleta maite baduzu, BTT ala elektrikoa, gure 
paraje naturaletan barna ibiltzeko modu 
dibertigarri bat eskaintzen dizugu: ariketa fisikoa 
eta, gero, dastatze gastronomikoa, gidari 
profesionalen eskutik. 

• Tarazonicaren bide berdea + Bisita olibadira eta olioa 
dastatzea (Elkargunea: Rural Suite hotela. N-121 C 
errepidea. Tutera-Tarazona, km 7,7. 31520 Cascante). 
04/07, 04/28 eta 06/01, 10:00etan T.: 948850448 / 
654500512. info@activaexperience.com

Natura ernatu, eta udaberria deika hasten zaie entzumenei, negua atzean utzita.  Lehen beroal-
diek eta urtzaldiak berdez blaitzen dute nafar geografia. Une egokia da gure soroak ezagutzeko, 
irudi koloretsuei antzemateko eta lurrak eskaintzen dituen garaiko produktuak dastatzeko: 
Nafarroako zainzuria, ardo gorria, gazta, mamia edo gereziak. Une egokia Nafarroaren esentzia 
sentitzeko.

Ezagutu udaberria Nafarroan
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y
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• Via Verde del Plazaola + Degustación de producto 
local en Kantina y Maskarada Oficina de turismo de 
Lekunberri. T.: 948507204

• Via Verde del Bidasoa + Visita a quesería Ardiarana 
de Legasa (P. Encuentro: Ameztia. 
Doneztebe/Santesteban) 06/04, 12/05, 15/06, 10:00h. 
T.: 948450028

• Via Verde del Vasco Navarro + Degustación en Museo 
de la trufa de Metauten (P. Encuentro: Camping de 
Acedo) *20/04, 18/05, 08/06, 10:00h. T.: 602539621 
info@mugitu.net *El día 20 la ruta saldrá de la estación de 
autobuses de Estella-Lizarra.

• P. N. Bardenas Reales + Degustación de aceite (P. 
Encuentro: Punto información de Aguilares-P.N. 
Bardenas). 13/04, 14/04, 19/05, 22/06, 10:00h.
T.: 661811296 info@turismobardenas.com 

Precio paseo guiado en bicicleta y degustación o visita 
gastronómica: 10€/pax. y en bici eléctrica 25€/pax. 
Precio solo degustación o visita gastronómica: 3€/pax.
Duración paseos guiados: 2h30-3h. Duración 
degustaciones o visitas gastronómicas: 30’
Reservas: contactar con cada empresa de actividades 
con 24-48h de antelación.

Observación de estrellas
Para quienes os gusta la noche, hemos 
preparado los sábados “Observaciones de 
estrellas” en lugares libres de contaminación 
lumínica y destinos Starlight.

• Aralar (P. Encuentro: explanada del Santuario de San 
Miguel de Aralar) 13 de abril, 21:30h. T.: 948117344 / 
647864239 info@sakanagaratzen.com

• Lerín (P. Encuentro: campo de fútbol viejo de Lerín). 27 
de abril, 21:30h. T.: 948530005/948530222 
cultura.lerin@gmail.com

• Valle de Roncal-Belagua (P. Encuentro: Parking 
refugio de Belagua) 4 mayo, 21:30h. T.: 948475256 
oit.roncal@navarra.es

• Vía Verde del Vasco Navarro (P. Encuentro: área de 
descanso de Acedo) 11 de mayo, 21:30h. T.: 948556537 
www.teder.org

La duración de la observación será de 2 horas.
Se recomienda llevar un tentempié, ropa de abrigo y 
prismáticos. Se recomienda inscribirse previamente.

Observación de aves
Durante el día, os proponemos observar aves 
desde los “hides” o desde observatorios de las 
lagunas de Pitillas y de Viana, donde seguiréis 
el camino de las aves migratorias.

• Laguna de Pitillas y Embalse de Las Cañas de Viana: 
Horario: de 10 a 14 y de 16 a 19 del 11 de marzo al 16 
de julio en fines de semana y festivos. T.: 691463450 
(Laguna de Pitillas); T.: 696 830 898 (Embalse de Las 
Cañas) http://www.lagunadepitillas.org/ 
http://www.lagunadeviana.es/

Geocaching
Acércate a descubrir los más de 40 tesoros 
escondidos en las Vías Verdes, Ruta de Castillos 
y Fortalezas y en la Ruta del románico. Ideal 
para familias que buscan juegos y entreteni-
miento mientras descubren nuestros parajes. 
Más info y descargas en www.geocaching.com

Ruta del vino de Navarra
La Ruta del Vino ha preparado un sinfín de 
actividades entorno a este producto tan 
característico de nuestra tierra mediante visitas 
a bodegas y al viñedo, paseos en carreta o en 
buggy, injerto en vid, vinoterapia, adiestraexpe-
riencia, y por supuesto, catas y degustaciones en 
los 4 territorios de la Ruta.
Más info: www.rutadelvinodenavarra.com/eventos/

Pamplona es flor y Camino de 
Santiago
La capital pone en marcha el festival 
“Pamplona es flor” ofreciendo actividades en 
sus coloridos parques y jardines durante abril y 
mayo: visitas guiadas, degustaciones, gastrono-
mía y conciertos.
Más info: www.pamplona.es/turismo

El Camino de Santiago será protagonista con la 
apertura del Centro Ultreia, para el que se han 
organizado visitas gratuitas y paseos accesibles. 
Del 21 a 24 de marzo se ofrecerán catas con 
vinos de bodegas del Camino. 
Más info: www.pamplona.es/apertura-del-centro-ultreia 

Navarra de foto: concurso de fotos en 
Instagram “Sabores y Campo”
Del 21 de marzo al 21 de junio. Captura la 
belleza de los campos y los sabores de 
primavera. Síguenos y etiqueta tus fotos con 
#Navarradefoto. Se sortearán semanalmente 
lotes de productos gastronómicos Reyno 
Gourmet.

Eventos gastronómicos
Si deseas sumergirte de lleno en nuestra 
gastronomía de primavera, te invitamos a 
participar en las Jornadas de Exaltación de la 
Verdura de Tudela, en la conocida Semana del 
Pincho, el Día del espárrago, Día del rosado, Día 
del queso, Día de la cereza o la Feria ecológica 
de productores locales… Hay días para todo, 
elige alguno.

Jarduera horiez gain, jarduera-sorta zabala dago udazkenaren inguruan. 
Kontsultatu gure agenda: www.turismo.navarra.es. 

GOMENDIOAK 
Aldez aurretik izena eman. Jantzi arropa eta oinetako erosoak, sasoi 
eta jarduerarako egokiak. Ez bota eta ez lurperatu zaborrik, 
esku-zapirik edo azalik. Utzi inguruko edukiontzi batean.

Larrialdiren bat izanez gero, deitu   

© Garapen Ekonomikoa Departamentua. L. G.: NA 806-2019

Además de estas actividades, existe un amplio programa de eventos 
durante la primavera. Consulta nuestra agenda: www.turismo.navarra.es. 

RECOMENDACIONES 
Reserva la actividad con antelación. Viste con ropa y calzado cómodo 
acorde a la temporada y a la actividad. No tires ni entierres la basura, 
pañuelos o peladuras. Deposítalas en un contenedor cercano.

En caso de emergencia, llama al

© Departamento de Desarrollo Económico. D. L.: NA 806-2019

• Semana del Pincho, del 22 al 31 de marzo.
• Jornadas de Exaltación de la Verdura del 12 de abril al 5 

de mayo, en la Ribera.
• Vinofest (nuevos vinos del año), 5 y 6 de abril.
• IV Feria Navarra Ecológica de Navarra, 5, 6 y 7 de abril en 

Pamplona / Iruña.
• Día de la alcachofa y el espárrago, el 13 de abril en 

Cabanillas.
• Día del espárrago y el aceite AOVE, el 27 de abril en 

Fitero.
• Feria gastronómica, el 28 de abril en Andosilla.
• Feria del espárrago, 5 de mayo en Dicastillo.
• Día del Rosado, del 31 de mayo al 2 de junio en San 

Martín de Unx.
• De románico DANZA y VINO, el 1 y 2 de junio en 

Monasterio de Irantzu.
• Día de la cuajada, el 2 de junio en Arraitz-Orkin.
• Día del queso en Roncal, 2º fin de semana de junio.
• Día de la cereza, el 16 de junio en Milagro.
• Visitas teatralizadas al Monasterio de Irantzu y 

degustación de productos Reyno Gourmet. 16, 23, 29 y 30 
de junio

Consultar programa y fechas en la web.

Experiencias gastronómicas en Pamplona

• Destino Navarra guías turísticos. Rutas de pinchos, 
degustaciones, visitas guiadas con degustaciones.
T.: 644288407 www.destinonavarra.com 
mikel@destinonavarra.com

• Enjoy Pamplona. Visita guiada con degustación de 
productos navarros.
T.: 609807115 www.enjoypamplona.com 
visitasguiadaspamplona@gmail.com. 

• Overtrails Incoming. Rutas por Navarra con visitas a 
productores y degustaciones de producto local.
T.: 684454342 www.overtrailsincoming.eus 
info@overtrailsincoming.eus 

• Pamplona Food. Visitas guiadas con cata de vino, catas de 
cerveza y vino, armonías vino y queso, armonías vino y 
chocolate, taller de cocina y visitas a bodegas.
T.: 634 452 743 www.pamplonafood.com 
hola@pamplonafood.com

• Plazaolaren bide berdea + Tokiko produktuak 
dastatzea Kantinan eta Maskaradan Lekunberriko 
turismo-bulegoa. T.: 948507204

• Bidasoaren bide berdea + Bisita Legasako Ardiarana 
gaztandegira (Elkargunea: Ameztia. Doneztebe) 
04/06, 05/12 eta 06/15, 10:00etan. T.: 948450028

• Vasco Navarroren bide berdea + Dastatzea 
Metautengo Boilurraren Museoan (Elkargunea: 
Acedoko kanpina) *04/20, 05/18 eta 06/08, 10:00etan. 
T.: 602539621 info@mugitu.net *Apirilaren 20an, 
Lizarrako autobus-geltokitik abiatuko da.

• Bardeako P. N. + Olio dastatzea (Elkargunea: 
Aguilares-Bardeako P.N.-ko informaziogunea). 04/13, 
04/14, 05/19 eta 06/22, 10:00etan. T.: 661811296 
info@turismobardenas.com 

Bizikletazko paseo gidatuaren prezioa (dastatze edo 
bisita gastronomikoa barne): 10€/pax. eta, bizikleta 
elektronikoa bada, 25€/pax. Dastatze edo bisita 
gastronomikoaren prezioa: 3 €/pax.
Paseo gidatuen iraupena: 2,30-3 ordu. Dastatze edo 
bisita gastronomikoena: 30’
Erreserbak: 24-48 ordu lehenago jarri behar da 
harremanetan jarduera-enpresarekin.

Izarrei so
Gaua maite duzuenontzat, “Izarrei so” eskaintza 
prestatu dugu larunbatetan, argi-kutsadurarik 
gabeko hainbat tokitan eta Starlight jomugetan.

• Aralar (Elkargunea: Aralarko San Migel santutegiaren 
aurreko zelaigunea). Apirilak 13, 21:30ean. T.: 
948117344 / 647864239 info@sakanagaratzen.com

• Lerin (Elkargunea: Leringo antzinako futbol-zelaia). 
Apirilak 27, 21:30ean. T.: 948530005 / 948530222 
cultura.lerin@gmail.com

• Erronkaribar-Belagua (Elkargunea: Belaguako 
aterpetxeko aparkalekua) Maiatzak 4, 21:30ean. T.: 
948475256 oit.roncal@navarra.es

• Vasco Navarroren bide berdea (Elkargunea: Acedoko 
atsedengunea) Maiatzak 11, 21:30ean. T.: 948556537 
www.teder.org

Behaketak 2 ordu iraungo du.
Mokaduren bat, berokia eta prismatikoak eramatea 
gomendatzen da. Aldez aurretik izena ematea 
gomendatzen da.

Hegaztiei so
Egunez, aldiz, hegaztiei so egitea proposatzen 
dizuegu. Pitillas eta Vianako aintziretako hide 
edo behatokietatik jarraituko diogu hegazti 
migratzaileek egin ohi duten bideari.

• Pitillasko aintzira eta Vianako Salobreko urtegia: 
Ordutegia: 10:00etatik 14:00etara eta 16:00etatik 
19:00etara, martxoaren 11tik uztailaren 16ra, 
asteburu eta jaiegunetan. T.: 691463450 (Pitillasko 
aintzira); T.: 696 830 898 (Salobreko urtegia) 
http://www.lagunadepitillas.org/ 
http://www.lagunadeviana.es/

Geocaching
Hurbildu eta ezagutu bide berdeetan, Gaztelu 
eta Gotorlekuen Ibilbidean eta Erromanikoaren 
Ibilbidean ezkutatutako 40 altxor baino 
gehiagoak. Bikaina da gure parajeak ezagutu 
bitartean jolas eta entretenimenduaren bila 
dabiltzan familientzat.  
Info gehiago eta deskargak www.geocaching.com

Nafarroako Ardoaren Ibilbidea
Hamaika jarduera prestatu ditu ardoaren 
ibilbideak gure lurraldeko produktu ospetsu 
horren inguruan: bisitak upategi eta mahastieta-
ra, paseoak gurdiz edo buggyz, txertatzeak 
mahatsondoetan, ardoterapia, adiestraexpe-
riencia deiturikoak eta, jakina, dastatzeak 
ibilbideko 4 lurraldeetan.
Info gehiago: www.rutadelvinodenavarra.com/eventos/

Iruña loretan eta Donejakue bidea
Hiriburuak “Iruña loretan” jaialdia abiatu du, 
zeinak jarduerak eskainiko baititu parke eta 
lorategi koloretsuetan, apiril eta maiatzean: 
bisita gidatuak, dastatzeak, gastronomia eta 
kontzertuak.
Info gehiago: www.pamplona.es/turismo

Donejakue bideak ere protagonismoa hartuko 
du. Izan ere, Ultreia zentroa zabalduko da. 
Doako bisitak eta paseo irisgarriak antolatu dira 
horren karira. Halaber, martxoaren 21etik 24ra, 
bideko upategietako ardoak dastatuko dira. 
Info gehiago: 
www.pamplona.es/apertura-del-centro-ultreia 

Nafarroak argazkia merezi du: 
“Zaporeak eta landa” 
argazki-lehiaketa Instagramen
Martxoaren 21etik ekainaren 21era. Harrapatu 
landako edertasuna eta udaberriko zaporeak 
Jarrai iezaguzu eta jarri etiketa hau argazkiei: 
#Navarradefoto. Reyno Gourmet produktu 
gastronomikoen sortak zozketatuko dira astero.

Ekitaldi gastronomikoak
Gure udaberriko gastronomian buru-belarri 
murgildu nahi baduzu, hitzordu ugari 
eskaintzen ditu Nafarroak. Aukeratu baten bat: 
Barazkiak Goresteko Jardunaldiak (Tutera), 
Pintxoaren Aste ospetsua, Zainzuriaren Eguna, 
Ardo Gorriaren Eguna, Gaztaren Eguna, 
Gereziaren Eguna, Tokiko produktuen Feria 
ekologikoa...

• Pintxoaren Astea, martxoaren 22tik 31ra.
• Barazkiak Goresteko Jardunaldiak, apirilaren 12tik 

maiatzaren 5era, Erriberan.
• Vinofest (urteko ardo berriak), apirilaren 5 eta 6an.
• Nafarroako IV. Feria Ekologikoa, apirilaren 5, 6 eta 7an, 

Iruñean.
• Orburu eta Zainzuriaren Eguna, apirilaren 13an, 

Cabanillasen.
• Zainzuriaren eta oliba-olio birjina estraren Eguna, 

apirilaren 27an, Fiteron.
• Feria gastronomikoa, apirilaren 28an, Andosillan.
• Zainzuriaren Feria, maiatzaren 5ean, Deikaztelun.
• Ardo Gorriaren Eguna, maiatzaren 31tik ekainaren 2ra, 

San Martin Unxen.
• Erromanikoa DANTZA eta ARDOA, ekainaren 1 eta 2an, 

Irantzuko monasterioan.
• Mamiaren Eguna, ekainaren 2an, Arraitz-Orkinen.
• Gaztaren Eguna, ekainaren 2. asteburuan, Erronkarin.
• Gereziaren Eguna, ekainaren 16an, Milagron.
• Bisita antzeztuak Irantzuko monasteriora eta Reyno 

Gourmet produktuak dastatzea. Ekainaren 16, 23, 29 eta 
30ean.

Kontsultatu programa eta datak webgunean.

Esperientzia gastronomikoak Iruñean

• Destino Navarra gidari turistikoak. Pintxo-ibilbideak, 
dastatzeak, bisita gidatuak dastatzeak barne.
T.: 644288407 www.destinonavarra.com 
mikel@destinonavarra.com

• Enjoy Pamplona. Bisita gidatua eta nafar produktuak 
dastatzea. T.: 609807115 www.enjoypamplona.com 
visitasguiadaspamplona@gmail.com. 

• Overtrails Incoming. Ibilbideak Nafarroan barna ekoizleak 
bisitatzeko eta tokiko produktuak dastatzeko.
T.: 684454342 www.overtrailsincoming.eus 
info@overtrailsincoming.eus 

• Pamplona Food. Bisita gidatuak eta ardoa dastatzea, 
ardo- eta garagardo-dastatzeak, ardoa eta gazta 
harmonizatzea, ardoa eta txokolatea harmonizatzea, 
sukaldaritza-tailerra eta bisitak upategietara.
T.: 634 452 743 www.pamplonafood.com 
hola@pamplonafood.com

www.turismo.navarra.es
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