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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 2 (del 9 al 15 de enero)

Actividad gripal epidémica, con intensidad alt@gdencia creciente.

Sindromes gripales 4,4 casos por 1000 habitantes. La tasa es n@erakl Area de Estella (5,7 por 1000), seguida por
el Area de Pamplona (4,5 por 1000), mientras quielBu(3,4 por 1000) presenta una tendencia descendas tasas
de incidencia son altas en todas las edades: 4,000 en <15 afios, 5,6 por 1000 en el grupo dé4la#os, 4,3 por
1000 en los de 45-64 afios y 1,4 por 1008@nafios. La incidencia asciende en nifios y seikstabn adultos.

Resultados de laboratorio El porcentaje de frotis positivos a gripe ha éeslido ligeramente hasta el 65%, y sigue
predominando el virus de la gripe AnH1N1.

Actividad asistencial: Las urgencias por gripe han descendido respecta sefana previa. Las consultas por
neumonias, tanto en atencion primaria como en uiggehospitalarias, estan en niveles altos.

Esta semana se notificaron 32 ingresos hospitaladn confirmacion de gripe AnH1N1. En lo que vaataporada los
ingresos han afectado a todas las edades: 8% enaores de 15 afios, 29% tenian entre 15y 44 a#8#sentre 45y
64 afios y 34% mas de 65 afos. El 56% de los ingresdan enfermedades crénicas, otro 10% eran esujer
embarazadas, el 4% tenian obesidad intensa, otreréfbpersonas de edad avanzada y en el 24% eest@anénian
factores de riesgo conocidos. El 77% de los ingi@sao habian recibido la vacuna de la gripe.

Efectividad de la vacuna.La vacuna estd mostrando buena efectividad. Ouasiente se han detectado fallos
vacunales, principalmente en personas con enfeasdadnicas o factores que podrian explicar uoa Espuesta
inmune. Por ello se recomienda que estas persanague estén vacunadas, reduzcan el contacto éermes de

gripe.

Dada la situacion epidemioldgica se ha de val@randicacion del tratamiento antiviral en los cadesindrome gripal
gue tengan factores de riesgo. Como criterio génevaes necesaria la confirmacién por laboratdggios tratamientos
estan disponibles en los hospitales y en los CeikeoAtencion Primaria, los cuales pueden aprawsse a través de

la Farmacia de Atencién Primaria. Los criterios yautas pueden consultarse en: http:/intranetsns-
0/C17/publicaciones/Webs/Actuaciones.htm y em:Httww.navarra.es/NR/rdonlyres/C1FOBC1C-B6F7-4B06-8-
71A2064C7774/165169/BOL59INT CampanaGripe.pdf

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI | 1526
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 31,5 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,39
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,62
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,04
1 395,6 401 65 54 (83%) 52 1 - 34 VRS, adenq 208,69
2* 439,9 453 77 50 (65%) 50 - - 32

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufinalcambios conforme cuando se completen lashiatziones de laboratorio.
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Identificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la semana 2 pueden sufrir cambios cudmse complete el procesamiento de muestras.

Urgencias atendidas en los hospitaléislipos de Pamplona y
Estella con juicio d¢hico relacionado con gripe y neunian
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 1)

Espafia continda el ascenso en la incidencia de gripega& en varias comunidades la incidencia se ekl
desciende. La mayor actividad gripal continla emwddades del norte. El 46% de los frotis procesaun sido
positivos al virus de la gripe, con predominio delis AnH1N1. Aumenta la notificacion de casos gsagonfirmados
para gripe littp://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 1/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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Laih . Tendencia en la actividad gripal:
% + + creciente; -- decreciente; = estable
&F s Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
.m:m AnH1IN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B
Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en

v momentos en los que el virus esta circulando.
' " Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
* habitual.
% AnH1NY Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
AnH1N1 actividad gripal .

Europa: casi todos los paises presentan intensidad gif@ab media. El 43% de los frotis resultaron pesst a gripe,
con el 71% de gripe A
. (http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8114 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overviel).p
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Malta
(€) ECDC/Dundas/TESSy
+ A type/subtype is reported as dominant when > 40 % of all samples are posttive for the type/subtype.
Legend:
Low No influenza activity or influenza at baseline levels = Decreasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity + Increasing clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
Very high Particularly severe levels of influenza activity A Type A
A&B Type Aand B
A(H1)v Type A, Subtype H1v
A(H1)v&B Type B and Type A, Subtype Hlv
A(HIN1)v Type A, Subtype HIN1v

B Type B



