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Derecho ambiental y cambio climático TEMÁTICO 
 
     teórico-práctico de las Leyes Forales 5/2018, de 

17 de mayo y 

     2/2018, de 13 de abril 

Blanca Lozano Cutanda 

En la obra se explican las principales técnicas jurídicas existentes para prevenir 
y reducir los daños ambientales: la evaluación del impacto ambiental y las 
autorizaciones administrativas; las ayudas públicas y los impuestos ecológicos; 
las medidas dirigidas a mejorar la participación y el acceso a la justicia de los 
ciudadanos y las ONG para la protección del entorno; las técnicas empresariales 
de la normalización y la certificación industrial aplicadas con esta finalidad; el 
régimen de responsabilidad medioambiental; la planificación ecológica de los 
espacios protegidos o los instrumentos administrativos y penales de represión de 
las conductas infractoras. Se abordan, asimismo, instrumentos jurídicos más 
novedosos, como la regulación de la Taxonomía o clasificación de las finanzas 
sostenibles que está llevando a cabo la U.E. o de la reciente creación en España, 

siguiendo el modelo de otros países, de una Asamblea ciudadana por el clima. 

Dykinson,  
2022 
 

334 p.  

Basura ¿qué pasa (de verdad) con nuestros residuos?     TEMÁTICO 
 
 
Jesús M. Paniagua.- Ed. Guadalmazán, 2022. 344 p.  
 

En esta obra, el ingeniero Jesús Paniagua aborda el desconocido mundo los 
residuos de forma amena y rigurosa. Nos iniciaremos en su historia, desde el 
mundo rural a las grandes urbes; la logística de recogida y almacenamiento; los 
procesos de separación y clasificación; las distintas industrias de reciclaje... Un 
libro fascinante, con una amplia documentación gráfica, que le dará una visión 

global sobre este sector y sus perspectivas de futuro. 

 
 
 
  

Fertilizantes : química y acción TEMÁTICO 
 
Ginés Navarro Gª y Simón Navarro García 
 

La agricultura representa un sector vital, tanto para nuestra propia subsistencia 
como para nuestra economía, y para ello es necesario disponer de suelos fértiles 
que provean a los cultivos de todos aquellos nutrientes que necesitan para 
proporcionar alimentos de calidad y en cantidad. 
 
Con esta obra se aportan los conocimientos necesarios para que el uso de 
fertilizantes se realice de manera racional y sostenible. Se muestra un completo y 
técnico recorrido por los conceptos fundamentales 
del suelo y de la nutrición vegetal, la clara definición del fertilizante, sus diversos 
orígenes, tipos y presentaciones, así como algunas de las propiedades de estos 

compuestos y su influencia en los suelos y en el medio ambiente. 

Mundi-Prensa,  
2023 
 
288 p 
 

http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99=665121.TITN.


 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Agua : una biografía  TEMÁTICO 

Giulio Boccaletti.- Ed. Atico de los Libros, 2022. 512 p.  

La forma en que nos hemos relacionado con el agua ha determinado nuestra 
evolución social.  
 
Giulio Boccaletti, experto internacional en la gestión de los recursos naturales y 
sostenibilidad, nos ofrece un relato épico que combina la historia social y 
medioambiental a lo largo de los siglos y que nos demuestra de qué manera el 
agua, y su gestión, ha dado forma a la civilización humana.  
 
Agua es una historia extraordinaria que amplía nuestro conocimiento sobre nuestra 
relación, y dependencia, con el oro líquido del planeta en un momento en el que la 
seguridad hídrica es una de las principales asignaturas pendientes. 

 

 

 

Molinos y gigantes  TEMÁTICO 
 
Jaume Franquesa.- Ed. Errata Naturae, 2023. 512 p. 

La cuestión de la energía se halla más que nunca en el corazón del debate público 
y la agenda política. Sabemos que la transición energética es inevitable porque es 
el único modo que tenemos de luchar contra el cambio climático, pero ésta no es 
un mero asunto técnico que deba dejarse en manos de empresas y tecnócratas, 
sino una cuestión política que requiere de amplio debate, participación ciudadana 
y luchas populares.  
 
«Molinos y gigantes» es, en primer lugar, una invitación a conocer la historia política 
y económica que hay detrás del sector eléctrico.  
En segundo lugar, este libro realiza una lectura crítica del modelo que caracteriza 
el desarrollo eólico en el Estado español.  
 

 

Manual de manejo holístico: regenerando sus tierras y aumentando sus 
ganancias  TEMÁTICO 

J. Butterfield, S. Bingham, Allan Savory.- Ed. Self Realization, 2021. 304 p. 

El Manejo Holístico propuesto por Allan Savory es un enfoque para la toma de 
decisiones y la gestión integrada de los aspectos sociales, económicos y 
ambientales de emprendimientos y empresas públicas y privadas, especialmente 
en lo referido al manejo de recursos naturales y sistemas agropecuarios. En 
particular, se presenta como la herramienta más sólida para lograr una ganadería 
regenerativa, presentando casos de éxito en todo el mundo.  

Este valioso aporte abre grandes posibilidades para las nuevas generaciones de 
ganaderos, agricultores, pastores, empresarios sociales, agencias 
gubernamentales y ONGs que trabajan para enfrentar la degradación ambiental. 

 

 

http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99=665121.TITN.
http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 662671.TITN.
http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 678304.TITN.
http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 647384.TITN.


 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Fundamentos para una economía ecológica y social        TEMÁTICO 

Clive L. Spash 

Clive L. Spash, uno de los economistas ecológicos que más irreverentemente ha 
contribuido en las últimas décadas a construir y fundamentar una visión radical de 
la economía ecológica y social, dedica este libro a explorar y proyectar, de modo 
algo provocativo, su evolución, apoyándose de manera consciente en los fracasos 
de la economía ambiental, las tensiones con la economía convencional y la 
necesidad de aportar un nuevo enfoque de cara a la crisis ecosocial. 

Los Libros de 
La Catarata,  
2021 
 

256 p.  

El lobo ibérico en la cultura popular   TEMÁTICO 

Antonio Jesús Pestana Salido 

Desde que el ser humano como tal aparece sobre la faz de la Tierra, mantiene una 
intensa relación con el lobo; en ocasiones teñida de conflicto, en otras de 
admiración. Sin embargo, con el declive de la cultura rural, el abandono del campo 
y la escasez de registros y fuentes documentales, este patrimonio cultural se 
encuentra en peligro. En su empeño por localizar, identificar y recuperar todo lo 
relativo a la fauna ibérica en la cultura popular antes de que sea demasiado tarde, 
el autor recoge en esta extensa obra el resultado de sus largos años de pesquisas 
en torno a la figura del lobo en todo el ámbito de la península Ibérica. 

 

 

 
Tundra,  
2022 
 

302 p. 

Razones para ser omnívoro. Por tu salud y la del planeta TEMÁTICO 

Juan Pascual.- Ed. Servet. 196 p. 

En este libro se indaga en la condición omnívora de los humanos, se analizan 
los grandes desafíos a los que se enfrenta el mundo para erradicar el hambre 
se estudia la producción de alimentos necesarios para una creciente población, 
y todo ello desde el obligado respeto al bienestar animal.  

Este título no pretende ser un libro de lectura sino un manual de consulta, y 
sobre todo de reflexión, dirigido a los interesados en los animales domésticos y 
sus muchas contribuciones a nuestra sociedad actual. No se trata tanto de 
tomar posición como de introducir la ciencia en la conversación puesto que esta 
ha perdido en gran medida su lugar en este debate que se sostiene más sobre 
la ideología que sobre el análisis sereno de los datos. 

 

Servet,  
2023 
 
 

196 p.  

https://www.amazon.es/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_1?ie=UTF8&field-author=Clive+L.+Spash&text=Clive+L.+Spash&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
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Algo nuevo en los cielos : El gran viaje de la humanidad por los océanos 
del aire  CIENCIA Y NATURALEZA  

Antonio Martínez Ron.- Ed. Crítica, 2022. 712 p. 

Este libro es un recorrido por la historia del conocimiento del cielo, una narración 
trepidante sobre cómo se descifraron los secretos de la atmósfera mientras la 
humanidad ascendía cada vez más alto y ganaba perspectiva sobre su lugar en el 
universo. 

En sus páginas se responde a las preguntas que nos hemos hecho todos alguna 
vez sobre qué contiene el aire que respiramos y dónde comienza el espacio, pero 
desde el punto de vista de quienes conquistaron, paso a paso, cada rincón de la 
bóveda celeste. Una historia de los pioneros que subieron a las cimas del mundo 
para capturar las nubes, de los aeronautas que ascendieron hasta los límites del 
océano respirable y de los meteorólogos que revelaron la maquinaria invisible de 
las alturas. 

 

  

Sector energético: fondos europeos y colaboración público-privada  
TEMÁTICO 
 
 
Jose Luis Gª. Delgado 

Esta obra reúne las contribuciones al X Simposio Empresarial Internacional de la 
Fundación para la Sostenibilidad Energética y Ambiental (FUNSEAM), celebrado 
en febrero de 2022, donde destacados expertos del mundo empresarial, 
institucional y académico abordaron las oportunidades para el sector energético 
propiciadas los fondos europeos y la colaboración público-privada. 
 
Los fondos Next Generation EU son una ocasión extraordinaria para contrarrestar 
los impactos negativos sobre la actividad económica y, de paso, modernizar 
nuestro tejido productivo, con el reto de fondo de la necesaria colaboración entre 

las administraciones públicas y el sector privado 

Civitas,  
2022 
 

192 p. 

Hidrógeno TEMÁTICO 
  
 
Carvajal Borrero 

Un manual práctico, para todo el sector relacionado con la energía, así como para 
los abogados y asesores que tengan relación con esta materia. 

En él, se analiza el Reglamento UE/2021/1119 del Parlamento Europeo, por el que 
se establece el marco para lograr la neutralidad climática. 

Con este estudio, se aborda el desarrollo de la industria española de hidrógeno 
renovable, que está siendo objeto de un creciente interés por diversos operadores 
económicos. 

 

 
Francis 
Lefebvre,2022 
 

204 p. 

https://www.planetadelibros.com/autor/antonio-martinez-ron/000045928
http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 661537.TITN.


 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

El bosque comestible  CIENCIA Y NATURALEZA  
        
  Damien Dekartz 

Damien Dekarz es uno de los personajes más influyentes del mundo de la 
permacultura. Sus videos y libros sobre el huerto y el bosque de alimentos están 
plagados de informaciones inteligentes, pero tras ellos aflora una filosofía clara, no 
tiene sentido producir alimentos sin favorecer la Biodiversidad.  
 
El autor describe el funcionamiento de un bosque comestible, su diseño e 
implementación así como su mantenimiento.  
 
Se trata de un libro de completo contenido y lectura amena, muy práctico y lúdico 
y con claras explicaciones y ejemplos. 

 

 

Acoger y observar las aves en el huerto y el jardín  CIENCIA Y  

NATURALEZA        

Gilles Leblais.- Ed. Fertilidad de la Tierra, 2023. 120 p. 
 
Ya sean aves de paso o habituales de nuestros huertos y jardines, nos serán muy 
útiles, además de aportar biodiversidad, vida y belleza. Comen insectos y orugas 
perjudiciales... ayudan a crear un equilibrio. Herrerillos, currucas, mosquiteros, 
colirrojos, abubillas, ruiseñores, chochines, petirrojos... Tantas y tan preciosas 
auxiliares amenazadas por los plaguicidas y por la destrucción de su hábitat. Con 
los experimentados consejos del autor sobre setos y árboles juiciosamente 
elegidos, y si fuera necesario con nidos bien situados (incluye planos), sabremos 
acogerlas para que con su canto y su actividad ayuden a mantener el lugar en 
armonía. 

  

Orina, oro líquido para el huerto y el jardín  CIENCIA Y 
NATURALEZA          
 
 
Renaud de Looze.- Ed. La Fertilidad de la Tierra, 2023. 139 p.  

Este manual práctico nos descubre el inmenso valor de usar la orina en jardinería 
y horticultura –incluso en macetas– de manera inocua para la salud, permitiendo 
reciclar y producir al mismo tiempo. 

Aporta datos actuales sobre su valor agronómico y describe cómo orina y compost 
se pueden combinar ventajosamente, detallando las dosis según se aplique diluida 
o no diluida y según la periodicidad elegida. 

 

 

 
 

 

http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 679229.TITN.
http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 683112.TITN.


 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Darwin viene a la ciudad: la evolución de las especies urbanas CIENCIA Y 
NATURALEZA 

Menno Schilthuizen.- Ed. Turner, 2019- 296 p.   

Las ciudades constituyen un ecosistema nuevo, diferente y acelerado. En ellas 
conviven multitud de especies, que deben buscar nuevas estrategias de 
supervivencia para adaptarse a un entorno siempre cambiante. 

Hay aves que utilizan el tráfico rodado para abrir nueces y lagartos con patas 
adaptadas al asfalto. Las cotorras invaden los parques de París, mientras que los 
escarabajos australianos se sienten atraídos sexualmente por las botellas de 
cerveza. Más cerca, tenemos peces acostumbrados a la contaminación de los 
ríos, mariposas que cambian de color según la polución del ambiente y flores que 
diversifican la forma de sus semillas. La evolución ya no es cosa de entornos 
apartados, ni se produce a lo largo de los siglos: se está produciendo aquí y 

ahora, en los entornos urbanos. 

 

 

Secretos para curar tus plantas: Guía de remedios naturales    
CIENCIA Y NATURALEZA     

Iván Vázquez 
 
Este libro nace con la idea de compartir los mejores remedios naturales para las 
plantas. En el encontrarás todo lo necesario para abonarlas y protegerlas gracias 
a los preparados y extractos vegetales. Aprenderás todo lo necesario para poder 
elaborar estos preparados, algunas curiosidades y entenderás como unas plantas 
son capaces de proteger a otras. 

 

 
Anaya 
Multimedia,  
2023 
 
176 p. 
 

Historia de las especies invasoras  CIENCIA Y NATURALEZA 
 
Angel Luis León.- Ed. Guadalmazán, 2021.- 432 p. 
 
La historia de las invasiones biológicas por especies foráneas es apasionante, 
una formidable escuela de ecosistemas, zoología, botànica y economía. 
 
La modificación de los ecosistemas y el comercio mundial entre continentes han 
provocado que numerosas especies de plantas y animales hayan colonizado 
territorios que nunca hubiéramos imaginado. Algunas de estas invasiones 
cambiaron para siempre la vida natural a su alrededor, otras provocaron 
catástrofes relativamente limitadas en el tiempo o el espacio y los grupos más 
audaces se adaptaron desplazando a las especies autòctones. 
 

 

 

http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 610124.TITN.
https://www.libreriadesnivel.com/libros/secretos-para-curar-tus-plantas/9788441547162/
http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 648744.TITN.


 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  

Clima      FICCIÓN 
  Jenny Offill 

Lizzie Benson es bibliotecaria en Brooklyn. Divide sus atenciones entre su hijo Eli, 
su marido Ben y su hermano Henry, que se está recuperando de su adicción a la 
droga. Además, ayuda a una antigua profesora con el abundante correo que 
recibe por su exitoso podcast sobre cambio climático, un tema que atrae a 
extremistas de todo tipo: desde aquellos que se preparan para el fin del mundo 
hasta los que afirman que la civilización cristiana occidental está en peligro. Y 
aunque Lizzie intenta ser positiva, ni las clases de meditación ni los consejos que 
extrae de los estantes de la biblioteca consiguen calmar su inquietud por la 
situación de su hermano y por la furia que percibe en su entorno.  

 
 

Alfred Russel Wallace CIENCIA Y NATURALEZA  

Juan Ramón Medina Precioso. 

La obra definitiva que recoge la apasionante vida del controvertido naturalista 
Alfred Russel Wallace de forma íntegra y armónica. «Un día de 1858, mientras 
estaba enfermo y confinado en su choza en la isla de Ternate (ahora 
Indonesia), Wallace tuvo una intuición. Llegó a comprender cómo 
evolucionaban las especies: cambiaban porque los individuos más aptos 
sobrevivían y se reproducían, transmitiendo sus características ventajosas a 
sus descendientes. Wallace escribió de inmediato a alguien que sabía que 
estaba interesado en el tema, se llamaba Charles Darwin». 
Pero la figura de este colosal naturalista no quedó solo en el ámbito de las 
ciencias si no que su labor se extendió a otros ámbitos: la promoción de los 
trabajadores y las mujeres, la oposición al racismo, la eugenesia, la 
vacunación obligatoria... Denunció la industrialización desmedida y fue uno de 

los pioneros del ecologismo moderno. 

 
Guadalmazan,
2021 
 

552 p. 

Al Yannan: el jardinero  CIENCIA Y NATURALEZA / ENSAYO 

 

Al Yannan: el jardinero CIENCIA Y NATURALEZA / ENSAYO 

 

Al Yannan: el jardinero CIENCIA Y NATURALEZA / ENSAYO 
      
 

Ignacio Abella 

Un relato inspirado en la tradición sufí para emprender el camino de vuelta al 
Paraíso 

En el jardín de Al Yânnan el sol sale todas las mañanas para darnos una nueva 
oportunidad. Esta es la historia de un Paraíso perdido que contiene el mapa 
para volver a encontrarlo o, mejor dicho, a realizarlo. Porque el jardín más 
diminuto es infinito y perenne si aprendemos a cultivarlo con la mirada del 
Jardinero.  

 

  

 

Almuzara, 
2022 
 
144 p. 
 

http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99=636083.TITN.


 

 
 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 Marte azul  FICCIÓN 

Robinson Kim Stanley 

Los colonos de Marte han trabajado mucho tiempo en la «terraformación» del 
planeta rojo y han llegado a producir una atmósfera habitable, similar a la de la 
Tierra. Varios océanos cubren ahora parte de la superficie, y unas tiendas 
gigantescas y diáfanas preservan áreas de Marte en su estado original. Mientras 
tanto, en la Tierra los casquetes de hielo de los polos están fundiéndose y la 
humanidad lucha por sobrevivir a las inundaciones. Las técnicas de 
terraformación comienzan a aplicarse en Júpiter y Saturno mientras una nueva 
edad de hielo amenaza a Marte. 

 

Minotauro,  
2021 
 

816 p. 

Las almas de Cabo Blanco  FICCIÓN 

Un amor escandinavo durante la Guerra Fría. Una vida espartana en la selva 
costarricense. Una dedicación incansable para establecer la primera reserva 
natural del país. Una muerte inesperada y misteriosa. Un coatí dócil que consuela 
a una mujer con pensamientos suicidas. Una lucha continua para la conservación 
de la naturaleza más allá de la muerte. Una historia verídica. 

 

El nombre de las estrelles  FICCIÓN 

Pete Fromm.- Ed. Errata Naturae, 2002.- 352 p.  

Lola Pereira 

BOD ESP,  
2022 
 

312 p. 

Pete Fromm vive desde hace años con su familia en una ciudad de Montana. Al 
principio le costó cambiar su uniforme de guardabosques por el de hombre de 
familia, pero el amor por sus hijos y las nuevas experiencias que comparte con 
ellos inclinaron la balanza. Asumió que sus días huyendo de osos grizzlies y sus 
noches al raso bajo las estrellas eran cosa del pasado, todos debemos madurar... 
Pero entonces aparece un viejo amigo que le ofrece la oportunidad de pasar un 
mes en las montañas de Montana, vigilando unos huevos de salmón: el mismo 
encargo que recibió veinticinco años atrás y que se convirtió en el libro de 
culto 'Indian Creek'. ¿Cómo rechazar esta oportunidad para adentrarse en las 
montañas que tanto sigue amando? Pero... ¿y los niños? ¿Y si se los llevara? 

 
 

http://www.navarra.es/AppsExt/opac/abnetcl.exe?ACC=DOSEARCH&xsqf99= 669937.TITN.


 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Más información y recursos de las áreas de las que se ocupa el 
Departamento 

 

Departamentuak lantzen dituen arloei buruzko informazio eta 
baliabide gehiago 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Excursiones con niños : Pirineo navarro  OCIO 

Cañadas y senderos de pastores  OCIO  

Ion Varela Bienzobas 

Ana Elvira Picado.- Ed. Desnivel, 2023.- 192 p. 

Jesús Mª. Pérez Azaceta 

8 rutas para descubrir Navarra caminando. Se detalla cómo alcanzar el punto de 
partida con mapas de la ruta, una ficha técnica y la descripción de la excursión.  
 
Para cada una de las rutas puedes hacerte con el archivo gpx que está enlazado 
en la web y se puede ver si la excursión es válida para realizar otras actividades 
como BTT y Trail Running. 
 
Se incluyen también consejos a tener en cuenta a la hora de practicar senderismo 

en Navarra y por el monte en general. 

Una variada selección de zonas donde podremos realizar las 25 excursiones 
propuestas y otro montón de alternativas. Estas rutas nos permitirán recorrer con 
niños, de todas las edades y capacidad física, los principales enclaves del Pirineo 
navarro, caminando por paisajes tan variados como el valle de Baztán, la Selva 
de Irati o el valle del Roncal, entre otros. 
 
Cada itinerario se describe de forma detallada con mapas y las fotos más 
representativas de cada zona. También se ofrecen alternativas adecuadas a cada 
edad y variantes para adaptarse al nivel físico de los participantes o a la 
meteorología del momento, así como un buen número de otras actividades y 

visitas que se pueden realizar en los valles. 

Este libro nos invita a ascender a una treintena de cumbres por los viejos 
caminos del pastoreo. Bordas, apriscos y pastos salpican pintorescos paisajes 
de montaña que han modelado y conservado los propios pastores y sus rebaños. 
Además, tendremos ocasión de conocer algunos aspectos de la cultura pastoril, 
desde sus utensilios, prácticas y técnicas, hasta los monumentos megalíticos 
repartidos por los principales macizos montañosos del país.  

 

Basurde, 
2022 
 
 

104 p. 

Desnivel,  
2023 
 

192 p. 

SUA,  
2023 
 

152 p. 

Senderismo en Navarra  OCIO 



 

 

 

 
Parque natural de Bardenas  OCIO  

Gorka López.- Ed. Sua, 2022.- 157 p. 

Cerca de 45.000 hectáreas de estepas, cerros desnudos, cultivos y bosques 
componen la superficie del parque natural de las Bardenas Reales, declarado por 
la Unesco reserva de la biosfera. Se trata de un ecosistema único en el país, más 
propio de otras latitudes y, por tanto, de un enorme valor ecológico y paisajístico. 
Este libro presenta el parque natural en su integridad y propone veinticinco rutas 
de senderismo pensadas para conocer y disfrutar de todos los iconos 
paisajísticos y naturales de este singular espacio. También incluye información 
para recorrer esta zona en BTT y una interesante guía turística de la Ribera 

 

Cuando entramos en los bosques maduros bien conservados de Val d’Aran, con 
biodiversidad y valor paisajístico; caminamos al pie del Pedraforca, en el 
Berguedà, o nos internamos en la Mata de Valencia, da igual la especie reinante, 
robles, hayas y avellanos, bosques de pino silvestre, abetos y pinos negros, 
bosques mixtos tenemos una sensación de bienestar inexplicable. Además de 
espacios agradables y bellos, los bosques son ecosistemas en los que habitan 
aves como el urogallo y el mochuelo boreal, también mamíferos como el ciervo 
y el jabalí. Gracias a los itinerarios descritos en este libro, conoceremos algunas 
de las mejores y más hermosas masas forestales del Pirineo oriental. 

 

Grus es una pequeña grulla que viaja por primera vez al Valle de Alcudia. 
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