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Berritasunak Novedades  

 
Seguridad vial en el trabajo. El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra, ISPLN/NOPLOI, 
recuerda en su lema del mes de noviembre que los accidentes de tráfico son uno más de los riesgos 
laborales. La Estrategia Navarra de Seguridad Vial 2013-2020 del Gobierno de Navarra incluye 
acciones a realizar en este apartado en el mundo empresarial, como incluir esta cultura de la 
seguridad vial en las  compañías o mejorar la información sobre accidentes de tráfico en el trabajo, 
labor que implica también al propio ISPLN.  
 
 

 
 
 
 
El Plan de Acción de Salud Laboral 2017-2020 
destacó que, en 2015, los accidentes de tráfico 
supusieron un 8,4% del total de accidentes en 
el trabajo con baja. Y reflejó un aumento de los 
accidentes in itínere, durante el desplazamiento 
al lugar de trabajo o durante el regreso a casa.  

 
‘Hazte visible’, también en Navarra. Ahora, el 
ISPLN ha puesto en marcha en Navarra el 
Programa Hazte visible del Instituto Nacional 
de Seguridad y Salud en el Trabajo, y ofrece 
dos jornadas de formación para mejorar la 
seguridad y visibilidad de los y las motoristas 
del reparto de comida a domicilio.  

 
 Programa  

 
 Inscripciones: 15 y 19 de noviembre 

 

 

 

 
 
 

http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/portada+INSL.htm
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/33F6A375-B7E2-4B78-ADFA-6986E682C73D/268448/ENSV_20132020.pdf
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/0005be1a/guyhlnwniydvyupfppwwgtthhensdefi/PlandeAccionSaludLaboral20172020.pdf
http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/portada+INSL.htm
https://www.insst.es/-/-hazte-visibl-3?redirect=https%3A%2F%2Fwww.insst.es%2Fresultados-de-busqueda-documentacion%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_keywords%3DHazte%2Bvisible%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%25
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/9EB8EE2E-5249-43CC-9A62-13B053C55A6F/0/Programahaztevisible.pdf
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Formacion/Insl/2019/Programa+de+formacion+del+ISPLN/Hazte+Visible+1511.htm?NRMODE=Published
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Formacion/Insl/2019/Programa+de+formacion+del+ISPLN/Hazte+Visible+1911.htm?NRMODE=Published
https://www.insst.es/-/-hazte-visibl-3?redirect=https%3A%2F%2Fwww.insst.es%2Fresultados-de-busqueda-documentacion%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_keywords%3DHazte%2Bvisible%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%25
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Agenda                                                                                                             Agenda  
 

 
 
Continúan en noviembre en el ISPLN  
los cursos sobre Riesgos Laborales 
 
La iniciativa se dirige a delegados y delegadas de 
prevención de riesgos laborales.  Pamplona 
 

 Calendario de formación 

 
 Más información 

 

 
 
Jornada técnica: potencial exposición      
a nanomateriales en entidades de ID+i  
 
El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el 
Trabajo ofrece la jornada el 6 de noviembre. Madrid  
 

 Programa 
 

 Inscripciones                           
 

Presentación de guía técnica: campos 
electromagnéticos en lugares de trabajo 

 
El INSST presentará el 26 de noviembre una guía 
técnica sobre exposición a campos electromagnéticos 
en lugares de trabajo. Madrid 
 

 Programa 
 

 Inscripciones 
 
 

 
 
Taller: enfoque de género en prevención 
de riesgos laborales y ergonomía  
 
La Biblioteca de Bidebarrieta, en Bilbao, acogerá el 
27 de noviembre este curso. Bilbao 
 

 Programa 
 

 Inscripciones  
 

 
 

Curso: prevención de riesgos laborales 
en el uso de productos fitosanitarios 

 
El Gobierno de La Rioja ha organizado para el 6 de 
noviembre un curso sobre la prevención de riesgos 
laborales con productos fitosanitarios. Logroño 

 
 Programa  

 
 Inscripciones 

 
Formación sobre riesgos por exposición  
a nanopartículas y nanomateriales 
 
El Gobierno de La Rioja impartirá el 21 de noviembre 
un curso sobre nanopartículas.  Logroño  

 
 Programa 

 
 Inscripciones 

Nabaria                                                                                                        Destacado                                                              

 
Reunión del Consejo Navarro de Salud 
Laboral. El órgano consultivo en materia de 
Salud Laboral en la Comunidad Foral, el 
Consejo Navarro de Salud Laboral, se reunirá 
este próximo 7 de noviembre. La entidad, que 
agrupa a representantes de diversos 
departamentos del Gobierno foral, así como a 
organizaciones sindicales y empresariales, 
entre otras, afronta su última reunión de 2019.  

 

 

https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/A17CDAC1-CB2F-4B76-B4DA-96A241F3AA52/453123/FormaciondeDelegadosdePrevencion20192.pdf
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/A17CDAC1-CB2F-4B76-B4DA-96A241F3AA52/453123/FormaciondeDelegadosdePrevencion20192.pdf
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/Publicaciones/Salud+y+sociedad/DelegadasyDelegados/?NRMODE=Published
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/Publicaciones/Salud+y+sociedad/DelegadasyDelegados/?NRMODE=Published
https://www.insst.es/-/jornada-tecnica-jornada-tecnica-potencial-exposicion-a-nanomateriales-en-entidades-de-idi-resultados-de-la-encuesta-nacional-madrid-7-11-19-
https://www.insst.es/-/jornada-tecnica-jornada-tecnica-potencial-exposicion-a-nanomateriales-en-entidades-de-idi-resultados-de-la-encuesta-nacional-madrid-7-11-19-
https://www.insst.es/documents/94886/182696/Programa+de+la+JT+potencial+exposici%C3%B3n+a+nanomateriales+en+entidades+de+IDi.+Resultados+de+la+Encuesta+Nacional+%28Madrid+7+de+noviembre+de+2019.pdf/815af7cc-772f-4bb9-8c9d-cbc83989579b
https://www.insst.es/documents/94886/182696/Programa+de+la+JT+potencial+exposici%C3%B3n+a+nanomateriales+en+entidades+de+IDi.+Resultados+de+la+Encuesta+Nacional+%28Madrid+7+de+noviembre+de+2019.pdf/815af7cc-772f-4bb9-8c9d-cbc83989579b
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SN
https://www.insst.es/-/presentacion-de-la-guia-tecnica-para-la-evaluacion-y-prevencion-de-los-riesgos-derivados-de-la-exposicion-a-campos-electromagneticos-en-los-lugares--1
https://www.insst.es/-/presentacion-de-la-guia-tecnica-para-la-evaluacion-y-prevencion-de-los-riesgos-derivados-de-la-exposicion-a-campos-electromagneticos-en-los-lugares--1
https://www.insst.es/formacion
https://www.insst.es/formacion
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SN
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SN
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/taller-enfoque-de-genero-en-prl-y-ergonomia/s94-contagen/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/taller-enfoque-de-genero-en-prl-y-ergonomia/s94-contagen/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/taller-enfoque-de-genero-en-prl-y-ergonomia/s94-contagen/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/taller-enfoque-de-genero-en-prl-y-ergonomia/s94-contagen/es/
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/relaciones-laborales/images?idMmedia=1162797
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/relaciones-laborales/images?idMmedia=1162797
https://gestionthinktic.larioja.org/alumnos/login/?redirect=preinscripciones%2Fsolicitar%2F%3Fevento%3D6913
https://gestionthinktic.larioja.org/alumnos/login/?redirect=preinscripciones%2Fsolicitar%2F%3Fevento%3D6913
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/relaciones-laborales/images?idMmedia=1162799
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/relaciones-laborales/images?idMmedia=1162799
https://gestionthinktic.larioja.org/alumnos/login/?redirect=preinscripciones%2Fsolicitar%2F%3Fevento%3D6914
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Salud y el Colegio de Arquitectos colaboran 
para reducir accidentes laborales. El 
Departamento de Salud y el Colegio de 
Arquitectos Vasconavarro han mantenido una 
reunión el 30 de octubre con el objetivo de 
establecer colaboraciones que contribuyan a 
frenar la tendencia ascendente de los 
accidentes laborales en la construcción. En la 
imagen, la consejera Santos Induráin junto (de 
izq. a dcha.) al, secretario de la Junta del 
Colegio de Arquitectos, Roberto Erviti; el 
presidente del Colegio, Patxi Chocarro; y el 
director general de Salud, Carlos Artundo.   

 
 Más información 

 
 

 
 

 
 

Berriak Noticias 

 

➢ Fallece un trabajador tras caer desde 7 metros de altura en una nave en Ansoáin (Diario de 
Noticias) 

 

➢ Herido muy grave tras sufrir un corte profundo cuando trabajaba en Bera (Diario de Navarra) 

 

➢ Los accidentes de trabajo crecen en Navarra desde la reforma laboral (Diario de Noticias) 

 

➢ Infografía: causas de accidentes mortales en España durante el año 2018 (OTP) 

 

➢ Primeros datos reales sobre siniestralidad laboral en personal trabajador autónomo (El País) 

 

➢ Los siniestros de tráfico causan el 45% de las muertes en accidente laboral (El Mundo) 

 

➢ La Seguridad Social reconoce dos casos de cáncer por el amianto en una empresa de Tafalla 
(Diario de Noticias) 

 

➢ "Las sustancias reprotóxicas han de ser incluidas en la directiva sobre cancerígenos" 
(porExperiencia) 

 

➢ El Constitucional avala el despido por absentismo aunque las ausencias estén justificadas con 
baja médica (eldiario.es) 

 

➢ Defender la salud de las trabajadoras del hogar: realidades y retos (porExperiencia) 

 

➢ Embarazadas en riesgo: ¿por qué vamos hacia atrás? (Opinión - porExperiencia) 

 

➢ El riesgo no es el embarazo, son las mutuas (Opinión - porExperiencia) 

 

➢ Los datos sobre acoso sexual en el trabajo no existen ni tampoco se los espera (Publico.es) 

 

➢ ¿Padezco burnout? autoanálisis del profesional (AEPSAL) 

 

➢ Uno de cada 5 trabajadores en el mundo tienen algún problema de salud mental: OMS (el 
financiero.com) 

 

https://www.navarra.es/es/noticias/2019/10/30/colaboracion-entre-salud-y-el-colegio-de-arquitectos-con-el-objetivo-compartido-de-reducir-los-accidentes-laborales-y-mejorar-la-salud-laboral
https://www.navarra.es/es/noticias/2019/10/30/colaboracion-entre-salud-y-el-colegio-de-arquitectos-con-el-objetivo-compartido-de-reducir-los-accidentes-laborales-y-mejorar-la-salud-laboral
https://www.navarra.es/es/noticias/2019/10/30/colaboracion-entre-salud-y-el-colegio-de-arquitectos-con-el-objetivo-compartido-de-reducir-los-accidentes-laborales-y-mejorar-la-salud-laboral
https://www.noticiasdenavarra.com/2019/10/15/sociedad/navarra/fallece-un-trabajador-tras-caer-desde-7-metros-de-altura-en-una-nave-en-ansoain
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2019/10/25/herido-muy-grave-trabajador-empresa-transformados-zalain-lesaka-668846-300.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2019/10/25/herido-muy-grave-trabajador-empresa-transformados-zalain-lesaka-668846-300.html
https://www.noticiasdenavarra.com/2019/10/20/economia/los-accidentes-de-trabajo-crecen-en-navarra-desde-la-reforma-laboral
https://www.noticiasdenavarra.com/2019/10/20/economia/los-accidentes-de-trabajo-crecen-en-navarra-desde-la-reforma-laboral
https://www.otp.es/blog/infografia:-causas-de-accidentes-mortales-en-españa-durante-el-año-2018_204/
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2019/08/15/autonomos/1565861708_725108.html
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2019/08/15/autonomos/1565861708_725108.html
https://www.elmundo.es/motor/2019/10/03/5d95b886fc6c83953e8b459e.html
https://www.elmundo.es/motor/2019/10/03/5d95b886fc6c83953e8b459e.html
https://www.noticiasdenavarra.com/2019/10/16/sociedad/navarra/la-seguridad-social-reconoce-dos-casos-de-cancer-por-el-amianto-en-navarra
https://porexperiencia.com/entrevista/las-sustancias-reprotoxicas-han-de-ser-incluidas-en-la-directiva-sobre-cancerigenos
https://www.eldiario.es/economia/TC-extincion-asistencia-justificadas-intermitentes_0_957854826.html
https://www.eldiario.es/economia/TC-extincion-asistencia-justificadas-intermitentes_0_957854826.html
https://porexperiencia.com/dossier/defender-la-salud-de-las-trabajadoras-del-hogar-realidades-y-retos
https://porexperiencia.com/dossier/defender-la-salud-de-las-trabajadoras-del-hogar-realidades-y-retos
https://porexperiencia.com/condiciones-de-trabajo/embarazadas-en-riesgo-por-que-vamos-hacia-atras
https://porexperiencia.com/accion-sindical/el-riesgo-no-es-el-embarazo-son-las-mutuas
https://www.publico.es/sociedad/acoso-sexual-laboral-datos-acoso-sexual-no-existen-espera.html
https://www.aepsal.com/padezco-burnout-autoanalisis-del-profesional/
https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/uno-de-cada-5-trabajadores-en-el-mundo-tienen-algun-problema-de-salud-mental-oms
https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/uno-de-cada-5-trabajadores-en-el-mundo-tienen-algun-problema-de-salud-mental-oms
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Aldizkari digitalak Revistas digitales 
 

 

 
 

Manual de seguridad en silos: 
trabajo en espacios confinados y 

atmósferas explosivas 

  

 
 
Archivos de prevención. Vol. 22, Núm. 

4, octubre-diciembre 2019 

 

 

 
 
Boletín Igualdad en la empresa 15 
de octubre. Día internacional de 

las mujeres rurales 
 

 

 
 
Guía para la gestión y evaluación de 

los riesgos ergonómicos y 
psicosociales en el sector hotelero  

 

 

 
 

Guía para el manejo coordinado de 
trabajadores con cáncer y riesgo 

cardiovascular  

 

 
 

Guía sobre tecnologías 
innovadoras para el cumplimiento 
de las obligaciones en materia de 
prevención de riesgos laborales 

 
 
 
 

Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren 
Institutuak (NOPLOI) ez du bere gain hartzen 
argitaraturiko artikuluen eta albisteen edukirik; izan ere, 
bere horretan hartu dira kasuan-kasuan aipaturiko 
webgunetik, iturria aipatuz, eta ez zaie aldaketarik egin 
ezta ezer erantsi ere. Edozein kontsulta edo iradokizun 
egiteko, edo bidaltzaile honen informaziorik ez baduzu 
jaso nahi aurrerantzean, jar zaitez harremanetan 
NOPLOIrekin, helbide elektroniko honetara idatziz: 
bibliotecainsl@navarra.es 

El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 
(ISPLN) no se hace responsable de los contenidos de 
los artículos y noticias publicadas, las cuales han sido 
obtenidas tal y como aparecen en sus correspondientes 
páginas web, sin modificaciones ni añadidos, citando su 
procedencia. Si desea realizar cualquier consulta, 
sugerencia o no quiere recibir más información de este 
remitente, puede contactar con el ISPLN en el correo 
electrónico bibliotecainsl@navarra.es 

 

 
 
 
 

 

ARGITARATZAILEA:  
Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren 
Institutua (Landaben poligonoa C/E-F, 31012 Irunea) 
 
 848 423 771     
 
Argitalpenaren formatua: artxibo elektronikoa. Azaroa 
2019 

EDITA: 
Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 
(Polígono de Landaben, C/ E y F. 31012, Pamplona) 
 
 848 423 771 
 
Formato de edición: archivo electrónico. Noviembre 
2019 

 

https://enuveprod-universitatpolit.netdna-ssl.com/php_prevencionintegral/sites/default/files/noticia/52543/field_adjuntos/prl-silos-atex.pdf
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2019/08/24/manual-seguridad-en-silos-trabajo-en-espacios-confinados-atmosferas-explosivas
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2019/08/24/manual-seguridad-en-silos-trabajo-en-espacios-confinados-atmosferas-explosivas
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2019/08/24/manual-seguridad-en-silos-trabajo-en-espacios-confinados-atmosferas-explosivas
http://www.archivosdeprevencion.com/view_document.php?tpd=1&i=1132
http://www.archivosdeprevencion.com/view_document.php?tpd=1&i=1132
http://www.archivosdeprevencion.com/view_document.php?tpd=1&i=1132
http://www.mitramiss.gob.es/itss/web/Documentos/BIE_55_Mujeres_Rurales.pdf
http://www.mitramiss.gob.es/itss/web/Documentos/BIE_55_Mujeres_Rurales.pdf
http://www.mitramiss.gob.es/itss/web/Documentos/BIE_55_Mujeres_Rurales.pdf
http://www.mitramiss.gob.es/itss/web/Documentos/BIE_55_Mujeres_Rurales.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/599872/Gu%C3%ADa+para+la+gesti%C3%B3n+y+evaluaci%C3%B3n+de+los+riesgos+ergon%C3%B3micos+y+psicosociales+en+el+sector+hotelero+-+A%C3%B1o+2019/6cd96d70-1aca-4438-ba9e-62c460bdf249
https://www.insst.es/documents/94886/599872/Gu%C3%ADa+para+la+gesti%C3%B3n+y+evaluaci%C3%B3n+de+los+riesgos+ergon%C3%B3micos+y+psicosociales+en+el+sector+hotelero+-+A%C3%B1o+2019/6cd96d70-1aca-4438-ba9e-62c460bdf249
https://www.insst.es/documents/94886/599872/Gu%C3%ADa+para+la+gesti%C3%B3n+y+evaluaci%C3%B3n+de+los+riesgos+ergon%C3%B3micos+y+psicosociales+en+el+sector+hotelero+-+A%C3%B1o+2019/6cd96d70-1aca-4438-ba9e-62c460bdf249
https://www.insst.es/documents/94886/599872/Gu%C3%ADa+para+la+gesti%C3%B3n+y+evaluaci%C3%B3n+de+los+riesgos+ergon%C3%B3micos+y+psicosociales+en+el+sector+hotelero+-+A%C3%B1o+2019/6cd96d70-1aca-4438-ba9e-62c460bdf249
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
http://www.aeemt.com/web/wp-content/uploads/2019/10/GUIA-PARA-EL-MANEJO-COORDINADO-EN-TRABAJADORES-CON-CANCER-Y-RIESGO-CARDIOVASCULAR-DOCUMENTO-DE-CONSULTA.pdf
http://prp.cepymearagon.es/wp-content/uploads/Gu%C3%ADa-sobre-tecnolog%C3%ADas-innovadoras-para-el-cumplimiento-de-las-obligaciones-en-materia-de-PRL.pdf
http://prp.cepymearagon.es/wp-content/uploads/Gu%C3%ADa-sobre-tecnolog%C3%ADas-innovadoras-para-el-cumplimiento-de-las-obligaciones-en-materia-de-PRL.pdf
http://prp.cepymearagon.es/wp-content/uploads/Gu%C3%ADa-sobre-tecnolog%C3%ADas-innovadoras-para-el-cumplimiento-de-las-obligaciones-en-materia-de-PRL.pdf
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