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Preparados, 
listos,
¡RAM!
Notificar no es tan complicado...
ESTAS SON LAS CLAVES

Aquí

Sospecha
El paciente es el mejor centinela: si te comunica 
un efecto asociado al medicamento, puede tratarse de 
una RAM. No tienes que confirmar que lo sea, pero sí tener en
cuenta que la sospecha aumenta cuando:

Una notificación bien hecha no es una actividad "de mostrador".
Anota toda la información necesaria y notifica después. Apunta
todos los datos relacionados con:

Anota

Existe una secuencia temporal lógica.
Coincide con un aumento de dosis.
Existe medicación contomitante susceptible de interacción.
El paciente dejó de tomar el medicamento y la reacción adversa
desapareció. ¡ANTE LA DUDA, NOTIFICA!

Paciente: Nombre y apellidos o CIPNA; sexo y edad.
Medicamento: Marca

        
Reacción adversa: denominación/descripción; fecha de inicio y fin,
desenlace (recuperado, con secuelas, mortal, etc.) y gravedad.

Elige un momento tranquilo, que te garantice al
menos 10 minutos sin interrupciones

Notifica

Motivo de Prescripción y fecha de inicio.
Medidas adoptadas: qué se hizo ante la aparición de la RAM (retirada,
reducción de dosis...) y si hubo reexposición
Si es sospechoso o "sospechoso por interacción".
Medicamentos concomitantes
Si es una vacuna o medicamento biológico, anota el lote
Describe en el narrativo toda la información de interés que ayude a aclarar el
caso.

Error de medicación (EM): si se trata de un EM, señálalo y descríbelo
brevemente.
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