
KOR       NABIRUSA: ERRONKAK DARRAI

ASKO DUGU JOKOAN
ELKARTASUNEZ ETA SENAZ JOKATU
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PREBENTZIO-NEURRI PERTSONALAK

Pertsonen 
arteko 

1,5 metroko 
distantzia 
mantendu.

EZ JOAN ETA EZ SARTU 
INSTALAZIO HONETARA 

ETA OSASUN ETXERA DEITU 
BAPATEAN HORRELAKO 

SINTOMAK AGERTUZ GERO:

 

ZURE ARDURAPEAN 
DAUDEN ADINGABEEK 

JARRAIBIDE HAUEK 
BETETZEN DITUZTELA 

ZIURTATU

INSTALAZIO HONEN 
BARNE-ARAUDIA 

ERRESPETATU 
UNEORO

ESKUAK ONGI ETA 
MAIZ GARBITU, URA 
ETA XABOIAREKIN 
EDO GEL HIDRO-

ALKOHOLIKOAREKIN

•  Sukarra, eztula, arnasa hartzeko zailtasuna, edo

•  Usaimena edota gustua galtzea, beherakoa, 
giharretako, eztarriko edo buruko minak, 
ezohikoak edo arrazoi jakinik gabekoak.

Koronabirusa, erakunde ofizialen datuen arabera, kontaktu estuaren 
bidez kutsatzen da (1,5 metro baino gutxiago), hitz, eztul edo 

doministiku egitean beste pertsonaren ahora, sudurrera edo begietara 
joan daitezkeen tantek birusa daramatenean. Baita eskua ematean edo 

tanta horiekin kutsatutako objektuak edo gainazalak ukitzean ere.

!

IGERILEKUAN

ERA BEREAN, EZ AGERTU 
ISOLAMENDUAN EDO 

BERROGEIALDIAN EGONEZ GERO
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+ 1,5 m

Maskara erabili 
araudiaren arabera 


