
 

NOTA DE PRENSA 

El Instituto de Salud Pública y Laboral pone en 
marcha la Encuesta Navarra de juventud y 
salud 2013  
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Permitirá diseñar programas de prevención e intervención 
sociosanitarios ajustados a los cambios que ocurren en relación con la 
salud de los jóvenes  

Viernes, 22 de noviembre de 2013

El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra (ISPLN) va a llevar a 
cabo, durante los meses de noviembre y diciembre, la Encuesta Navarra de 
Juventud y Salud 2013. Tiene por objeto recabar información sobre la 
salud de la población adolescente y joven de Navarra de edades 
comprendidas entres los 14 y 29 años, en temas como la alimentación, la 
actividad física, salud sexual y reproductiva, consumo de tabaco, alcohol y 
otras sustancias, factores ambientales, accidentes de tráfico y violencia.  
 
Esta encuesta, que se desarrolla desde los años 80 cada 5 años, permitirá 
diseñar programas de prevención e intervención sociosanitarios ajustados a 
los cambios que ocurren en relación con la salud de los jóvenes y a sus 
problemas de salud emergentes.  
 
Las respuestas a las preguntas del cuestionario son totalmente anónimas y 
toda la información facilitada como el proceso de recogida y análisis 
quedará protegido por la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de 
Protección de Datos de Carácter Personal.  
 
La encuesta se realizará a un total de 1.500 jóvenes de la Comunidad foral, 
elegidos al azar, a quienes el ISPLN está dirigiendo estos días una carta. La 
empresa CIES S.L. entrevista en su domicilio a estos jóvenes, a quienes 
contacta previamente por teléfono para concertar la cita.  
 
Puede solicitarse más información sobre esta encuesta en el teléfono 848 
42 14 43 o en el correo electrónico: pfdrogod@navarra.es  
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