
 

NOTA DE PRENSA 

Salud ofrece este jueves un curso gratuito de 
prevención de riesgos laborales en pymes de 
oficinas y despachos  
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De carácter gratuito, tendrá lugar en el Instituto de Salud Pública y 
Laboral, y dispone todavía de plazas libres  

Miércoles, 25 de marzo de 2015

El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra va a impartir 
mañana, jueves, un curso gratuito de prevención de riesgos Laborales, 
dirigido a empresarios y empleados de empresas de hasta 10 
trabajadores del ámbito de oficinas y despachos, y para el que todavía 
quedan plazas libres.  

Las personas interesadas pueden solicitar la inscripción en el 
teléfono 848423709. El curso se iniciará a partir de las 9 de la mañana en 
las instalaciones del Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra sitas 
en el Polígono de Landaben. 

Se imparte en modalidad semi-presencial, con una duración total de 
treinta horas, de las que diez son presenciales. Tras la primera sesión 
presencial de mañana, se pasará a la formación on-line y, finalmente, el 
día 6 de mayo será la segunda y última sesión presencial.  

El objetivo fundamental del curso es dotar a los asistentes de los 
conocimientos necesarios para que logren gestionar eficazmente la 
prevención de riesgos en las empresas a las que pertenecen. Además, 
los participantes adquieren la capacitación necesaria para desarrollar 
personalmente la actividad preventiva en su empresa. Para ello, el Instituto 
les informará sobre el Programa “Prevencion10.es”, del Ministerio de 
Empleo y Seguridad Social, que contiene herramientas que permiten a 
empresarios y trabajadores designados de determinadas actividades 
económicas, como oficinas y despachos, autogestionar la actividad 
preventiva de su empresa.  
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