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Consejos a tener presentes durante esta fase de seq uía 
extrema  y altas temperaturas 

Cuidado con maquinas y otros elementos generadores de chispa en zonas 

rurales o entornos forestales, hay que extremar las precauciones en tareas 

agrícolas, mantenimiento de vías y otras. 

En los terrenos forestales no utilices desbrozadoras, motosierras, grupo de 

soldadura, amoladora o radial. 

No encender fuego en el campo, evitar la quema de rastrojos, restos de poda u 

otros, cualquier chispa o llama,  puede dar lugar a un incendio.  

Evitar tirar  cerillas, cigarros u otros objetos de riesgo, recuerde que estamos en 

época de alto riesgo. 

Evite depositar residuos en zonas no destinadas para ello (plásticos, vidrio, 

papeles y otros, son susceptibles de riesgo) 

A las personas  que viven o desarrollan su actividad agrícola y/o ganadera o de 

otra naturaleza en entorno forestal, extreme las precauciones y evite elementos 

combustibles junto a edificaciones. 

Para circular por el entorno forestal es conveniente conocer bien el terreno, vías 

y caminos, evite circular si no es necesario con vehículos a motor. No 

pretendas llegar en coche o vehículo motorizado a todas partes, el contacto del 

tubo de escape con matorrales secos podría provocar un incendio. En zonas 

forestales estaciona el coche en aparcamientos habilitados, o, al menos, en 

zonas totalmente despejadas de pastos o matorral. 

Si vas a practicar senderismo, procura no salirte de los circuitos señalizados. 
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Si usted ve  un incendio, avise lo antes posible al teléfono único de 

emergencias 112, indicando el lugar así como las vías más adecuadas para 

que puedan acceder los servicios de emergencias. 

Por último, si se encuentra cerca de un incendio, intente acudir a un claro o 

zona limpia de arbolado y matorral, tratando de alejarse de este por los 

laterales y zonas más bajas; si circula en coche, debe cerrar las ventanillas e 

intentar dirigirse a una zona fuera de peligro. No se  desplace hacia  barrancos 

u hondonadas, ni intente escapar ladera arriba cuando el fuego ascienda por 

ella, ve siempre en sentido contrario a la dirección del viento. 

¡Recuerde que se puede disfrutar del monte sin gene rar riesgos 

innecesarios! Si todos colaboramos, el riesgo se re duce 

considerablemente. 


