
 

NOTA DE PRENSA 

El Servicio Navarro de Salud volvió a reducir 
en febrero la lista de espera en consultas de 
especialidades y cirugía  
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La espera para una intervención quirúrgica descendió en 7 días y para 
primeras consultas en 2 días  

Viernes, 13 de marzo de 2015

El Servicio Navarro de Salud volvió a reducir sus listas de espera el 
pasado mes de febrero, tanto en consultas de especialidades, que bajan 
por quinta vez en los últimos seis meses, como en cirugía, en donde se 
mantiene la línea descendente iniciada en 2013, gracias a la cual se 
ha conseguido alcanzar niveles del año 2011. 

En demora media, las primeras consultas descienden en 2 días 
hábiles, situándose en 53 días. Y la lista de espera quirúrgica experimenta 
un descenso de 7 días hábiles, situándose en 72 días.  

Detalle de las consultas especializadas 

En lo que respecta a primeras consultas, hay que destacar que el 
número de personas en espera se ha reducido en 7.246 desde el mes de 
agosto de 2014. Y con respecto al mes de enero, sigue destacando la 
reducción de personas en especialidades con demanda alta como 
Traumatología, con 588 personas menos; Oftalmología, con 366 personas 
menos; Neurología, con 275 menos, o Dermatología, con 296 personas 
menos. 

En lo que se refiere a la media de la espera de las especialidades 
con mayor prioridad clínica, cabe destacar que en Oncología desciende 
de 12 a 10 días, en Cardiología se mantiene en 27 días, en Cirugía torácica 
desciende la espera en 3 días (de13 a 10 días), en Cirugía general 
desciende de 87 a 86 días, en Neumología desciende en 9 días (de 84 a 
75 días) y, por último, Neurocirugía reduce la espera en 8 días (de 17 a 9 
días). 

Por su parte, en las especialidades más demandadas la situación es 
la siguiente: Dermatología desciende de 46 a 43 días, Traumatología 
reduce la espera 6 días (de 88 a 82 días), Oftalmología reduce la espera 
de 71 a 68 días y Urología mantiene la espera en 24 días. 

Intervenciones quirúrgicas 

Respecto de la lista de espera quirúrgica, se mantiene la tendencia 
descendente, tanto en personas como en días, iniciada en agosto de 
2013, y que sólo se ha visto alterada en los periodos vacacionales. El 
número de personas en espera es de 8.710, situándose en los mismos 
niveles de septiembre de 2011. 
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En cuanto a las especialidades quirúrgicas más demandadas, la situación es la siguiente: en Cirugía 
Vascular desciende la demora en 9 días (de 76 a 67), en Cirugía Cardiaca desciende de 26 a 22 días y en 
Neurocirugía en 16 días, de 54 a 38 días. Por su parte, en Cirugía General baja de 66 a 61 días, en 
Oftalmología, la espera se reduce de 56 a 48 días, en Traumatología desciende 9 días (de 98 a 89) y 
Urología reduce la espera en 6 días (de 16 a 10). 

En este sentido, cabe recordar que el Servicio Navarro de Salud gestiona las listas de espera con 
mecanismos de priorización de pacientes, que establecen explícitamente una clara separación entre 
intervenciones preferentes y no preferentes, con el fin de evitar demoras en los procesos de mayor 
importancia clínica.  
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