
 

NOTA DE PRENSA 

La Escuela Navarra de Actividades con 
Jóvenes (ENAJ) lanza su oferta de cursos para 
2017  
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El INDJ programa actividades gratuitas diseñadas en virtud de las 
necesidades detectadas durante la elaboración del II Plan de Juventud  

Jueves, 01 de junio de 2017

La Escuela Navarra de Actividades con Jóvenes-ENAJ, entidad del 
Instituto Navarro de Deporte y Juventud encargada de impulsar la 
educación no formal entre la población joven, ha publicado ya su oferta 
de cursos gratuitos, que se irán desarrollando a lo largo del año hasta 
diciembre. 

Esta formación, que complementa la educación formal, pretende 
abordar distintas materias relacionadas con la juventud navarra. 

El II Plan de Juventud del Gobierno de Navarra ha confirmado la 
importancia que tiene para el desarrollo integral de la persona 
(maduración personal, mejora de autoestima, inserción social, influencia 
positiva sobre el empleo…) y, por ello, ha decidido promover distintas 
acciones encaminadas a reforzar la presencia de la educación no formal 
en la vida de la juventud navarra. 

Respondiendo a esta demanda y en colaboración con las Escuelas 
de Tiempo Libre (ETL) reconocidas oficialmente por el Gobierno de 
Navarra, la ENAJ lanza la propuesta formativa gratuita para 2017, que 
incluye durante este mes de junio, los cursos: “Comunicación para los 
buenos tratos”, “Manipulador de alimentos”, “Auxiliar de comedor escolar”  
y “Formación sobre acampadas, protocolo de emergencias”, todos ellos 
en Pamplona.  

En julio se han programado varios “Talleres para el fomento de la 
participación juvenil para la ciudadanía activa (premonitores y 
premonitoras)”, que tendrán lugar en Corella y Alsasua, y que se sumarán 
al ya realizado en Huarte el mes pasado. 

La oferta se completa con los talleres titulados “Movimiento 
expresivo y creatividad”  (en septiembre), “Educación sexual, ¿sabemos 
de qué hablamos?”  (octubre), “¿Qué? Infórmate sobre cómo mantener tu 
asociación al día con el curso básico de gestión de 
asociaciones”  (octubre), “Educación emocional en el tiempo 
libre”  (noviembre), “Curso de iniciación al voluntariado para 
adolescentes”  (diciembre) y “Búsqueda de empleo a través de las redes 
sociales y APPS”  (aún por determinar). 

 
Al mismo tiempo, las Escuelas de Tiempo Libre reconocidas oficialmente 
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presentan una serie de cursos de “Monitores y monitoras, y directores y directoras de ocio y tiempo 
libre”, programados a lo largo de este año en distintas localidades, con un programa de varios cursos 
intensivos para este verano. Cabe destacar la convocatoria de ayudas para realizar estos cursos 
permanecerá abierta hasta el 31 de octubre  

Las fechas y horarios de cada curso pueden consultarse en el folleto de la ENAJ, disponible en la 
página web del INDJ. 
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