
La sensibilización, 
la formación, la 
prevención, la detección 
y el tratamiento de 
situaciones de riesgo 
relacionadas con el 
juego nos ayuda a 
avanzar hacia una 
sociedad mejor.

nos 
jugamos

mucho 
¿QUÉ 
PODEMOS HACER? 

ES TU TURNO...
¿QUÉ OPINAS?

“Llegó un momento en que la 
enfermedad me controlaba a mí. 
Al principio era un hobby, hasta 
que la diversión pasó a ser una 

obsesión”
Susana, ex-jugadora

Algunas propuestas para mejorar la prevención, crear 
entornos que no faciliten el acceso y minimizar los 
problemas que pueden ocasionar los juegos de azar 
como sociedad.

Prohibir que se sirvan bebidas alcohólicas en los locales.  

Incluir la red pública de salud dentro de los recursos disponibles para atención a 
la ludopatía en los carteles que deben instalarse en los locales de juego. 

Aumento de las inspecciones y control en los locales de 
juego y en hostelería. Lograr que las licencias de locales no 
sean definitivas o se puedan rescindir por la acumulación de 
infracciones. 

LOCALES DE JUEGOS DE AZAR

Prohibición de las tragaperras y máquinas de apuestas deportivas de los 
establecimientos de hostelería.

Acciones de sensibilización para lograr una mayor implicación 
del sector.

HOSTELERÍA

Realización de programas preventivos en los centros 
educativos. 

CENTROS EDUCATIVOS

Prohibir la publicidad del juego y reclamos publicitarios como “Aquí se 
repartieron premios por 1 millón de euros”. 
Eliminar los anuncios sobre loterías y otros juegos de azar. 

Seguir avanzando en la regulación de la publicidad del juego 
de azar aumentado sus límites.

PUBLICIDAD

Regulación de las apuestas en la pelota.

Limitar el patrocinio de apuestas deportivas en los clubes de 
fútbol y otros deportes.

DEPORTE

Control de acceso eficaz a los locales para menores y 
personas autoprohibidas. 

Solicitud de identificación para cualquier tipo de juego de azar (incluida compra 
de lotería, cupón ONCE).

Creación de un registro de autoprohibición para créditos.

ACCESO A MENORES Y AUTOPROHIBICIÓN

 Con el gasto en juegos de azar en España se podría costear 
la sanidad pública de 13.385.406 personas (2.042 euros/
persona coste por habitante sanidad pública en 2022 según 
el Ministerio de Sanidad) .

EL DATO

EL DINERO DE LOS 
JUEGOS DE AZAR

Más de la mitad de las vacaciones de la familia
El gasto medio previsto en las vacaciones para las familias españolas es 
de 1.174 euros.

Más de un mes de hipoteca
La cuota hipotecaria media mensual en España ronda los 400-500 euros.

Más de mitad de la matrícula de la universidad
El precio medio por curso académico en una universidad 
pública española ronda los 1.000 euros.

¿ DÓNDE PREFIERES 
GASTAR TU DINERO?

MILLONES 
DE EUROS10.255
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INGRESOS BRUTOS DEL JUEGO DE AZAR EN ESPAÑA* 
(diferencia entre cantidades jugadas y premios)

euros/año por persona 
mayor de 18 años

625

Dos tercios de los recibos de la luz
Una vivienda española gasta de media 900 euros al año en energía.

Ir de tiendas durante casi dos años
Las personas en España gastan de media 330 euros al año en ropa. 

La cesta de la compra de dos meses
El gasto mensual en comida por persona en España ronda los 300 euros.

Ir 17 veces a ver a tu equipo de fútbol
El precio medio de las entradas en Primera División se situó la pasada 
temporada en 35,12 euros.

Ir 15 veces a un concierto
En España, un concierto de tamaño medio, es de 40 euros. 

Un año de suscripción a todas las plataformas digitales
El coste total de todas las plataformas (planes básicos) ronda los 550 
euros (Netflix, HBO Max, Prime Video, Disney Plus, Movistar Lite, Atres 
Player).

jugados en España (2022)
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MILLONES 
DE EUROS30.119

¿QUIERES SABER MÁS?


