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1. Presentacion de la Unidad Docente de Radiodiagnostico

Actividad Asistencial, Docente e Investigadora.

El Servicio de Radiologia del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) desarrolla su actividad
por Secciones, segun una organizacion por “drganos y sistemas”. Las diferentes Secciones son:

1. Radiologia Abdominal.
2. Radiologia de la Mama y de la Axila.
3. Radiologia Musculo-esquelética.
4. Neurorradiologia (incluye también “Cabeza y cuello”).
5. Radiologia Pediatrica
6. Radiologia Toracica
Radiologia de Urgencias
8. Radiologia Cardiovascular e Intervencionista

La actividad asistencial de la distintas Secciones se realiza en varios centros:

1. Hospital A (CHN-A): antiguo Hospital Provincial de Navarra.

2. Hospital B (CHN-B): antiguo Hospital Virgen del Camino.

3. Centros de consultas externas (CHN-C):
3.1. Centro de Especialidades Principe de Viana.
3.2. Ambulatorio Conde Oliveto
3.3. Ambulatorio Doctor San Martin (antiguo General Solchaga)
3.4. Centro de Salud de Tafalla

4. Clinica Ubarmin (CHN-D)

La atencién continuada implica también la atencién radioldgica para el Servicio de
Urgencias 24 horas al dia los 365 dias del afio.

e —
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Recursos humanos
- El Servicio de Radiologia consta de 51 radidlogos en la actualidad:
- El Jefe de Servicio es el Dr. Luis Miranda Orella

- Hay un Jefe de Seccién para cada una de las secciones:

1. Radiologia Abdominal: Dra. Carmen Sanchez Rodriguez

. Radiologia de la Mama y de la Axila: Dra. Maite Mellado Rodriguez

. Radiologia Musculo-esquelética: Dra. Natalia Alvarez de Eulate Ledn.
. Neurorradiologia y cabeza y cuello: Dr. Jorge Olier Arenas.

. Radiologia Pediatrica: Dr. Joaquin Esparza Estaun.

. Radiologia Tor4cica: Dra. Helena Gdmez Herrero.

. Radiologia de Urgencias: Dra. M2 Paz Lorente Valero.

0 N oo O b~ W N

. Radiologia Cardiovascular e intervencionista: Dr. Fermin Urtasun Grijalba

Recursos materiales

El Servicio de Radiologia estd equipado con:
- Salas de Radiologia Simple
- Ecografos.
- Aparatos de Tomografia Computarizada (TC)
- Equipos de Resonancia Magnética (RM)
- Salas de Estereotaxia.

- Sala de Radiologia Vascular e Intervencionista.
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2. Objetivos de enseianza-aprendizaje para todo el programa
formativo

ORDEN SC0O/634/2008, de 15 de febrero, por la que se aprueba y publica el programa

formativo de la especialidad de Radiodiagndstico.

Objetivos: El objetivo final del presente programa es conseguir especialistas competentes y
bien preparados que sean capaces de ser reconocidos como tales, siendo autosuficientes y
estando capacitados para asumir la totalidad de las funciones profesionales actuales de la
especialidad vy las que el futuro aporte segln su evolucién. Por tanto el especialista en
radiodiagndstico debe ser capaz de sentar las indicaciones de los distintos procedimientos
diagndsticos y terapéuticos de las diferentes areas de la especialidad (radiologia general)

asi como de realizarlos, interpretarlos aplicarlos y explicarlos adecuadamente.

La formacién debe capacitar al especialista sentando las bases para que pueda incorporar
a la practica diaria de su profesion los avances que se produzcan en su especialidad y en
otras dreas de conocimiento de interés para mejorar la atencién a los ciudadanos. Por ello,

el programa formativo de esta especialidad persigue cumplir los siguientes objetivos:

1.- Facilitar una formacion clinica basica, mediante el conocimiento de las actividades que
sellevan a cabo en los distintos departamentos, unidades y servicios, maniobras
de resucitacion cardiopulmonar, manejo de vias, asistencia a sesiones
interdepartamentales, etc.

2.- Facilitar formacién en ciencias bdasicas: radiobiologia, bases técnicas para la obtencion
de la imagen, conocimiento de informatica, computadoras, técnicas de postprocesado, etc.
3.- Facilitar formacién clinico-radioldgica basada fundamentalmente en rotaciones o
maodulos por las diferentes areas del Servicio de Radiologia, especialmente enfocadas vy

distribuidas por «drganos y sistemas».

e —
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4.- Facilitar formacién en investigacién. Imprescindible en la practica médica actual, ya

que sélo la activa implicacion del especialista en la adquisiciéon de nuevos conocimientos
cotejados y evaluados con el método cientifico asegurara una asistencia de calidad.

5.- Facilitar formacién en bioética

6.- Facilitar formacidn en gestion clinica, archivo y distribucién de imagenes, etc.

7.-Facilitar aspectos basicos de formacion médico-legal

3. Mapa de competencias para cada aiio del periodo formativo

La formacién del MIR incluye rotaciones por distintas areas del S2 de Radiodiagndstico
y Medicina Nuclear que proporcionaran al residente la experiencia adecuada basica.
Realizardn ademas una rotacion de un mes por el Servicio de Urgencias del Complejo
Hospitalario de Navarra en el primer afio de residencia y dispondran de dos meses
para realizar rotaciones opcionales que complementen su formacidn en el area que

consideren de mayor interés.

El periodo de rotacidn global en cada una de las areas es el siguiente:
- Abdomen: 7 meses

- Térax: 6 meses

- Radiologia de Urgencias: 3 meses

- Musculoesquelético: 6 meses

- Neurorradiologia y Cabeza y Cuello: 6 meses

- Mama: 3 meses

- Radiologia cardiovascular e intervencionista: 4 meses

- Radiologia pediatrica: 4 meses

- Medicina Nuclear: 2 meses

En las siguientes secciones se describen los objetivos del nucleo de la formacién
gue deben adquirirse en cada periodo de rotacién especifica, teniendo en cuenta
gue el conocimiento relacionado con las diversas técnicas de imagen (Rx simple,

ECO, TC, RM...) se incorpora en el sistema contreto y no aparecera por tanto
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definido por separado. La descripcidon de las habilidades y conocimientos sirve de

orientacién para el objetivo de obtener como producto final de la formacion el
perfil de un especialista basico.

Un especialista responsable del area en cuestidn supervisara los aspectos concretos
de la formacidn tedrica y practica del residente de la rotacién y evaluard la labor del

residente durante la misma.
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RADIOLOGIA DEL ABDOMEN
AREAS DE INTERES:
Faringe, esd6fago, estdmago, duodeno, intestino delgado, intestino grueso, recto, higado, bazo, via
biliar, pancreas, cavidad peritoneal y mesenterio. Pared abdominal. Rifidn, uréter, vejiga, uretra,
aparato genital femenino, aparato genital masculino. Retroperitoneo, gldndulas adrenales. Gestacién
TECNICAS:
Radiologia simple de abdomen.
Trénsito eséfagogastroduodenal.
Trénsito de intestino delgado.
Enema Opaco.
Urografia intravenosa
Ecografia (convencional, endocavitaria, Doppler)
Tomorafia Computarizada
Resonancia Magnética
Biopsia percutdnea
Drenaje percutaneo de lesions
MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:
Estudios con bario: 200.
Ecografia: 500.
TC: 600.
RM: 160.
Biopsias percutaneas: 30.
Urografias: 200.
Cistouretrografias: 20
Histerosalpingografias: 10
Nefrostomias: 3-10
CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:
-Anatomia, variantes normales y clinica gastrointestinal y génito-urinaria, relevantes para la
radiologia clinica.
-Conocimiento de las manifestaciones radioldgicas abdominales y pelvianas en las diferentes
técnicas de imagen de la patologia mas frecuente y relevante.
-Conocimiento de las aplicaciones, contraindicaciones y complicaciones de las diferentes técnicas de
examen en abdomen y pelvis incluyendo los diversos medios de contraste usados y los
procedimientos intervencionistas
HABILIDADES FUNDAMENTALES:
-Realizar, supervisar e informar los estudios de imagen abdominal y pelviana con las diferentes
técnicas de examen
-Manipulacién y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con realizacion de
reconstrucciones, cuantificacion, etc.
-Realizar e informar Ecografia Doppler vascular abdominal.
-Realizar biopsias percutaneas, y drenajes de colecciones sencillas con guia de ecografia, TC u otras
técnicas

e —
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RADIOLOGIA TORACICA
AREAS DE INTERES:
Pared toracica, opérculo toracico, tiroides, diafragma, mediastino, corazoén, cavidad
pleural, pulmones y grandes vasos toracicos

TECNICAS:

Radiologia simple.

Ecografia.

Tomografia Computarizada (TC).

Resonancia Magnética.

Puncidn aspirativa percutanea diagndstica.
Drenaje percutaneo de colecciones toracicas

MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:

Radiografias de térax: 2000.

TC: 300-500.

Ecografia: 20

Punciones percutaneas diagndsticas: 10-20.

RM: 80-100

CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:

-Anatomia normal, variantes anatdmicas y patologia clinica toracicay tiroidea
relevantes para la radiologia clinica.

-Conocimientos de las manifestaciones tordcicas y tiroideas de la patologia mas
frecuente y relevante en las diferentes técnicas de imagen

-Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las diferentes
técnicas de examen en el térax incluyendo los diversos medios de contraste usados y las
técnicas de biopsia percutanea de lesiones toracicas

HABILIDADES FUNDAMENTALES:

-Realizar, supervisar, e informar los estudios de imagen toracica y tiroidea, incluyendo
radiografia simple, ecografia, TC y RM.

-Manipulacion y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con realizacién de
reconstrucciones, cuantificacion, etc.

-Realizar biopsias percutdneas y drenajes de colecciones tordcicas sencillas con guia de
fluoroscopia, ecografia, TC u otras técnica

e
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RADIOLOGIA DE URGENCIAS
AREAS DE INTERES:
Neurorradiologia, cabeza y cuello, térax, abdomen, musculo- esquelético, pediatria,
vascular e intervencionismo; todo ello de cardcter urgente

TECNICAS:

Radiologia simple.

Ecografia.

Tomografia Computarizada (TC).
Resonancia Magnética.

CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:

-Conocimientos de anatomia radiolégica y variantes normales bdsicas en Ecografia, TC y
Radiologia simple relevantes para la radiologia de urgencias.

-Conocimientos clinicos relevantes para la radiologia de urgencias

-Conocimiento de la semiologia radioldgica y del diagndstico diferencial de la patologia
mas frecuente y relevante en el drea de urgencias en las diferentes técnicas de imagen.
-Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las diferentes
técnicas de examen.

-Formacién en Informatica bdsica y manejo de los programas (RIS) del servicio
-Realizacién de informes radiolégicos.

HABILIDADES FUNDAMENTALES:

-Valorar al paciente de Urgencias en conjunto, establecer las exploraciones necesarias
para realizar el diagndstico mas rapido y preciso

-Realizar, supervisar, Interpretar e informar las urgencias radioldgicas y entablar una
relacion fluida con otros especialistas

-Realizar procedimientos intervencionistas sencillos.

-Manipulacion y técnicas de posproceso de las imagenes con realizaciéon de
reconstrucciones, cuantificacion, etc.

-Conocer el funcionamiento de un area de urgencias de un hospital

-Realizar el seguimiento y comprobacion de las patologias estudiadas en Urgencias

e —
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RADIOLOGIA MUSCULOESQUELETICA
AREAS DE INTERES:
Hombro y extremidad superior, pelvis y extremidad inferior, pared toracica, columna
vertebral, musculos, ligamentos, tendones, otros tejidos blandos

TECNICAS:

Radiologia simple.

Ecografia.

Tomografia Computarizada (TC).

Resonancia Magnética (RM), artro-RM

Biopsia percutanea de lesiones dseas y de partes blandas.

MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:

Radiografias 6seas: 2000

Ecografia: 200-250

TC: 200-250

RM: 300

Puncidén-biopsia: 10

Artrografias: 3

CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:

-Anatomia, anatomia radiolégica y clinica musculo-esquelética, relevante para la radiologia
clinica.

-Variantes anatémicas que pueden simular lesiones

-Conocimiento de las manifestaciones de patologia musculoesquelética y traumatica en las
diferentes técnicas de imagen.

-Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las de las
diferentes técnicas de examen incluidas las técnicas intervencionistas

HABILIDADES FUNDAMENTALES:

-Supervisar o realizar e informar los estudios de imagen del sistema musculoesquelético y
traumatologia y ortopedia.

-Realizacidn de artrografias sencillas

-Realizar biopsias percutaneas y drenajes de lesiones sencillas con guia de fluoroscopia,
ecografia, TC u otras técnicas.

-Manipulacién y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con realizacion de
reconstrucciones, cuantificacion, etc.
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NEURORRADIOLOGIA Y CABEZA Y CUELLO
AREAS DE INTERES:
Craneo, cerebro, columna, médula espinal, nervios craneales y espinales, vasos de cabezay
cuello.
Macizo craneofacial (incluye 6érbita, oido, senos paranasales etc.), cara, nasofaringe,
glandulas salivares, orofaringe y suelo de la boca, hipofaringe, laringe, cuello.
TECNICAS:
Radiologia simple.
Ecografia cervical
Tomografia Computarizada (TC), incluidas técnicas especiales (angio-TC, perfusidn, mielo-TC).
Resonancia Magnética (RM), incluidas técnicas especiales (angio-RM, perfusién, difusion,
espectroscopia)
Angiografia y procedimientos intervencionistas diagndsticos y terapéuticos
MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:
Radiografias de craneo y macizo craneo-facial: 200
Radiografias de columna: 100
Ecografia de cabeza y cuello: 200
TC cerebral y de columna: 300-500
TC de cabeza y cuello: 100-200
RM de cerebro y columna: 300-400
RM de cabeza y cuello: 25-50
CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:
-Neuroanatomia y clinica relevantes para la Neurorradiologia
-Anatomia, variantes normales y clinica de cabeza y cuello relevantes para la radiologia
clinica.
-Conocimiento de las manifestaciones que las enfermedades del sistema nervioso central,
cabeza, cuello y raquis producen en las técnicas de imagen
-Conocimiento de las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones potenciales de los
procedimientos radioldgicos diagndsticos, intervencionistas y terapéuticos en las areas
descritas.
HABILIDADES FUNDAMENTALES:
-Interpretar exploraciones realizadas sin supervision directa, indicando, en los casos en
que fuera preciso las exploraciones diagndsticas radioldgicas que se deberian de realizar
posteriormente.
-Supervisar e informar los estudios radiolégicos convencionales del craneo, cabeza, cuello y
raquis, realizando reconstrucciones multiplanares y 3D si es necesario
-Dirigir, interpretar e informar estudios de TC y RM del SNC, cabeza, cuello y del raquis
-Realizar e informar exdmenes de ecografia y ecografia Doppler
-Realizar puncidn-aspiracion con aguja fina (PAAF) con control ecografico o con TC de
lesiones sencillas de cabeza y cuello
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RADIOLOGIA DE MAMA Y DE LA AXILA
AREAS DE INTERES:
Mamas, ganglios linfaticos axilares

TECNICAS:

Mamografia

Ecografia.

Resonancia Magnética (RM)

Galactografia

Técnicas intervencionistas: Puncidon aspirativa con aguja fina (PAAF), Biopsia con aguja gruesa
(BAG), Biopsia asistida por vacio.

Marcaje prequirurgico de lesiones no palpables. Drenaje de colecciones.

MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:

Mamografias «tipo sintomatica»: 400.

Mamografias «tipo cribado»: 800.

Ecografias: 80.

Resonancias Magnéticas: 15

PAAF: 20

BAG: 10.

Galactografias: 2

Marcajes prequirudrgicos: 5

Neumocistografias: 5

CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:

-Conocimiento de la patologia y de la clinica de la mama que sean relevantes para el
radiodiagndstico clinico.

-Comprensién de las técnicas radioldgicas empleadas en mamografia diagndstica.
-Comprensién de los principios de la practica actual en imagen mamaria y en despistaje
del cdncer de mama. Conocimientos del «Cribado de patologia tumoral mamaria».
-Conocimiento de la utilizacién de otras técnicas de imagen en esta area (Ej.: isétopos)

HABILIDADES FUNDAMENTALES:

-Supervisar e informar las mamografias de las patologias habituales de la mama.
-Evaluacion clinica de la patologia mamaria.

-Realizacidn de procedimientos intervencionistas sencillos

e —
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RADIOLOGIA PEDIATRICA
AREAS DE INTERES:
Neurorradiologia, cara y cuello, térax, abdomen, pelvis y musculoesquelético.

TECNICAS:

Radiologia simple (Térax, abdomen, musculoesquelético, etc.).

Estudios con contraste del tubo digestivo (contraste simple y/o doble contraste).

Enema diagnéstico y terapéutico (contraste simple, aire, suero.).

Urografia (intravenosa, retrograda, descendente percutanea).

Cistografia y uretrografia retrégradas (convencional, y bajo control ecografico).

Ecografia cerebral y del canal raquideo, ocular, cervical, toracica, abdominal, testicular, de

partes blandas y musculoesquelética

Tomografia Computarizada (TC)

Resonancia Magnética (RM)

MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:

Estudios con bario: 75.

Urografia: 30.

Cistografia: 60.

Térax-abdomen: 225.

Huesos pediatricos: 150.

TC: 35-40.

RM: 35-40.

Ecografia: 400.

Reduccidn de invaginaciones: 4.

Biopsias percutaneas: 4

CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:

-Anatomia normal y variantes anatdmicas en radiologia pediatrica en cada una de las areas
especificadas.

-Semiologia radiolégica de la patologia pediatrica habitual

-Indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones de las técnicas vy
procedimientos radioldgicos.

-Indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones de los medios de contraste en la edad
pediatrica

-Radioproteccion especifica para la edad pedidtrica

HABILIDADES FUNDAMENTALES:

-Realizar y/o supervisar los estudios de imagen habituales en pediatria

-Informar los estudios de imagen mas comunes en patologia pediatrica

-Manipulacién y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con realizacion de
reconstrucciones, cuantificacion, etc
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RADIOLOGIA CARDIOVASCULAR E INTERVENCIONISTA
AREAS DE INTERES:
Sistema Cardiovascular. Oncologia. Trasplantes. Higado. Via biliar. Pancreas. Rifién y
génito-urinario. Musculo-esquelético. Arbol traqueobronquial. Tracto digestivo. Via
lacrimal.
Terapéutica percutdnea vascular y no vascular y endoluminal en general.
TECNICAS:
Procedimientos diagndsticos vasculares no invasivos (Eco-Doppler. Angio-TC/RM)
Procedimientos diagndsticos vasculares invasivos (Arteriografia, Flebografia)
Biopsia transvenosa. Muestreos venosos. Hemodindmica hepadtica.
Procedimientos diagndsticos invasivos no vasculares: Puncidén-biopsia percutanea/PAAF
Procedimientos terapéuticos vasculares percutdneos: Angioplastia, recanalizacion,
aterotomia, stents. Fibrinolisis y trombectomia. Embolizacién  (hemorragias,
malformaciones A-V, tumores). Quimioterapia intravascular.
Filtros en vena cava. Accesos y catéteres venosos centrales.
Procedimientos terapéuticos percutdneos no vasculares y endoluminales:
-Drenaje percutdaneo de colecciones abdominales y toracicas.
-Sistema hepato-biliar: Drenaje biliar, stents, dilatacidn estenosis, extraccion/ disolucion de
calculos, colecistostomia, etc.
-Tracto wurinario: nefrostomias, proétesis, dilataciones, fistulas, etc. Ginecolégicos:
oclusiéon y repermeabilizacion de trompas.

-Tubo digestivo: dilataciones, stents, gastrostomias.

-Via lagrimal: prétesis, dilataciones.

-Ablacion tumoral: higado, rifidn, hueso etc.

MINIMA CANTIDAD DE ENTRENAMIENTO PRACTICO:
Aortografia: 75

Ecografia Doppler: 150

TC: 80-100

RM: 50

Procedimientos terapéuticos intervencionistas vasculares: 5.
Procedimientos intervencionistas terapéuticos no vasculares: 5.
Flebografias: 60

Angiografias selectivas: 75

CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:
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-Conocimiento de la anatomia y variantes normales asi como de la fisiopatologia y clinica
de todas las enfermedades del sistema vascular y de otros érganos y sistemas relevantes
para la radiologia clinica diagnéstica y terapéutica especifica de esta area.

-Conocimiento de las aplicaciones de las técnica de imagen diagndsticas y terapéuticas
empleadas, sus indicaciones, contraindicaciones y complicaciones

-Familiaridad con las indicaciones, contraindicaciones, preparacién del paciente,
consentimiento informado, regimenes de sedacién y anestesia, monitorizaciéon de los
pacientes durante los procedimientos, y cuidado de paciente post-procedimiento
-Familiaridad con las complicaciones de los procedimientos y su tratamiento

HABILIDADES FUNDAMENTALES:

-Puncién arterial percutdnea, e introduccién de guias y catéteres en el sistema arterial y
Venoso.

-Acceso percutaneo y endoluminal en territorio no vascular.

-Ecografia Doppler venosa

-Arteriografias de cayado adrtico, abdominal y miembros inferiores

-Supervisar, reconstruir e informar estudios con TC y RM concernientes al drea cardiovascular

MEDICINA NUCLEAR
AREAS DE INTERES:
Higado y via biliar. Sistema musculoesquelético. Pulmoén.Tiroides. Oncologia
TECNICAS:
Gammacamaras planares y tomograficas (SPECT; PET).
CONOCIMIENTOS FUNDAMENTALES:
-Conocimientos de los métodos de produccion y de la farmacocinética de los
radionuclidos.
-Conocer las pruebas mas frecuentemente usadas en el estudio de cada érgano o sistema
-Conocimiento de las indicaciones, limitaciones y riesgos de las exploraciones de Medicina
Nuclear para las patologias mas frecuentes
-Establecer una adecuada correlacién con otras técnicas diagnésticas fundamentalmente
con pruebas radioldgicas.
-Aprender la complementariedad de las diferentes pruebas de medicina nuclear y del
radiodiagndstico valorando la relacion coste eficacia y coste-beneficio en la toma de
decisiones con relacion a la realizacién de las mismas
-Conocer los sistemas de proteccién para el paciente y el publico en general
HABILIDADES FUNDAMENTALES:
-Interpretacién basica de los examenes mdas frecuentes estableciendo una adecuada
correlacién con otras pruebas radioldgicas proporcionando una orientacion diagndstica
-Valorar adecuadamente la eficacia diagndstica de las exploraciones en Medicina Nuclear
-Familiaridad con las aplicaciones de Medicina Nuclear
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-Colaborar con los especialistas de Medicina Nuclear

De forma mas especifica las competencias a adquirir en cada periodo formativo en

las diferentes dreas se recogen a continuacién:

MAPA DE COMPETENCIAS

PERIODO FORMATIVO

RADIOLOGIA DEL ABDOMEN

R1

R2

R3

R4

Conocer la anatomia, variantes normales y clinica
gastrointestinal y genito-urinaria relevantes para la radiologia
clinica

Conocimiento de las aplicaciones, contraindicaciones y
complicaciones de las diferentes técnicas de examen

Conocimiento de las contraindicaciones y complicaciones de
los diferentes medios de contraste utilizados (yodado,
baritado...)

Conocer las manifestaciones radioldgicas en las diferentes
técnicas de imagen de la patologia mas frecuente y relevante
e indicar un correcto manejo radioldgico:

-Anomalias congénitas y malformaciones (malrotaciones y
malposiciones)

-Enfermedades inflamatorias: aguda y crénica

-Enfermedades infecciosas y parasitarias

-Lesiones tumorales: tipificacion, estadificacidén y seguimiento

-Hernias y volvulos. Obstruccion.

-Traumatismos: cerrados y abiertos

-Enfermedades vasculares: isquemia, HTP..

-Abdomen agudo, perforacion de viscera hueca

- Estudio extension y seguimiento de la neoplasias
abdominales

-Cribaje de carcinoma hepatocelular

7 . ope . 7 . ’

In
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peticidn clinica

Seleccion de otras pruebas complementarias o de mayor
eficacia

Utilizacién de algoritmos diagndsticos y racionalizacion de
pruebas radioldgicas concatenadas

Realizar personalmente las técnicas de imagen diagndsticas y
terapéuticas que precisen la actuacién directa del radiélogo.

Controlar y asegurar un buen resultado de aquellas técnicas
de imagen diagndsticas que no requieran la actuacién directa
del radidlogo

Técnicas de manipulacién de imagen, reconstruccién
volumeétrica y analisis paramétricos

Comunicacién adecuada con los pacientes y resto de
facultativos

Utilizar de forma adecuada la terminologia radioldgica y
redactar de forma estructurada el informe radioldgico

Recurrir a las fuentes de informacién apropiadasy a la
evidencia cientifica en los casos problematicos y docentes

Seguir la evolucidn clinica y solucién de los pacientes con
diagndstico clinico o radioldgico dudoso, y de cuyo
seguimiento se pueda conseguir una mejor aproximacion
diagndstica y mayor conocimiento general

Asumir la funcién del radiélogo entre el conjunto de los
profesionales hospitalarios, y las relaciones existentes entre
el Servicio de Radiologia y el resto de las disciplinas médicas

Colaborar en las diferentes comisiones clinicas en las que el
Hospital forma parte

Utilizar apropiadamente los medios audiovisuales como
soporte en las presentaciones

Saber presentar y discutir casos problema de Radiologia
abdominal.

Conocimiento de contraindicaciones y complicaciones de los
procedimientos intervencionistas diagndsticos

Realizar biopsias percutaneas y drenajes de colecciones
sencillas con guia ecografica

Realizar biopsias percutaneas y drenajes de colecciones
complejas con guia ecografica o TC

Ecografia endorrectal y e intraoperatoria

Conocer los cambios de la anatomia fetal durante la
. 1
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gestacion y los aspectos ecograficos de la anatomia fetal.

RADIOLOGIA TORACICA R1 R2 R3 R4

Conocer la anatomia normal, variantes normales y patologia
clinica toracica y tiroideas relevantes para la radiologia
clinica

Conocer las aplicaciones, técnica, riesgo y contraindicaciones
de las diferentes técnicas de examen

Indicaciones de estudios toracicos y tiroideos

Semiologia radioldgica tordcica y tiroidea basica

Conocimiento de las manifestaciones toracicas y tiroideas en
las diferentes técnicas de imagen de la patologia mas
frecuente:

-Diagndstico y estadiaje de neoplasias

-Controles oncoldgicos

-Manejo de nédulo pulmonar

-Manifestaciones radiolégicas de la patologia infecciosa
pulmonar

-Enfermedad tromboembdlica pulmonar

-Enfermedades del mediastino, adenopatias mediastinicas y
patologias de mediastino anterior, medio, posterior

-Caracterizacion de lesiones pleurales

-Diferenciacién de patrones intersticiales

-Patologia difusa tiroidea

-Caracterizacion del nédulo tiroideo

Realizar, supervisar e informar estudios de imagen toracicay
tiroidea incluyendo Rx simple, ecografia, TCy RM

Manipulacion y técnicas de posproceso de las imagenes

Conocer contraindicaciones y complicaciones de las técnicas
de biopsia percutanea y marcaje prequirurgico de lesiones
tordcicas.

Realizar biopsias percutaneas y drenajes de colecciones
tordacicas sencillas con guia ecografica, fluoroscépicay TC

Realizar punciones tiroideas

RADIOLOGIA DE URGENCIAS R1 R2 R3 R4

Evaluar la solicitud de la prueba

Comprobar la indicacion de las exploraciones a realizar en
L ——
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base a los datos clinicos.

Conocer las indicaciones, contraindicaciones y posibles
complicaciones de las exploraciones urgentes

Manejo de los contrastes radioldgicos en la radiologia de
urgencias y medidas preventivas en pacientes con riesgo de
nefrotoxicidad

Supervisar la realizacion de los estudios y comprobar la
calidad diagndstica de la técnica empleada

Conocer las diferentes técnicas diagndsticas disponibles en el
ambito de la radiologia de urgencias y aplicar la mas
adecuada para cada caso segun criterios de radioproteccién
(ALARA) y eficiencia

Interpretacion correcta de radiologia simple urgente de
craneo, cabeza, columna vertebral, térax, abdomen, pelvis y
osteoarticular

Realizacidn correcta de ecografia urgente abdominal,
musculo-esquelética, de partes blandas, escrotal y ecografia
doppler vascular.

Interpretacion de TC urgente de craneo, cabeza-cuello,
columna vertebral, toraco-abdomino-pélvico y osteoarticular,
incluyendo estudios vasculares (Angio-TC)

Elaboraciéon de un informe escrito sistematico y completo de
los estudios realizados en los tiempos establecidos

Participacidén en la actividad docente que organiza la Seccién

Conocer las principales guias clinicas y estandares de calidad
nacionales e internacionales de la Radiologia de Urgencias
(ACR, RCR etc).

Neurorradiologia urgente:

-Indicaciones y manejo del TC en el ictus isquémico. Cadigo
Ictus.

-Indicaciones y manejo del TC en el ictus hemorragico.
Manejo del aneurisma intracraneal

-Traumatismos: conocimiento de los distintos tipos de
hemorragia traumatica intracraneal. Dominio de las fracturas
faciales y cervicales.

-Indicaciones y manejo del TC urgente en la cefalea

-Indicaciones y manejo del TC urgente en la alteracion del
estado de conciencia

-Indicaciones de la RM urgente, fundamentalmente en la
compresién medular
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Radiologia urgente del térax:

-Conocimiento de la patologia tordcica urgente.

-Indicaciones e interpretacién de la radiologia simple de tdrax
en Urgencias: neumonia, neumotdrax, traumatismo leve,
dolor toracico agudo

-Indicaciones y manejo del TC en la sospecha del
tromboembolismo pulmonar. Sospecha de TEP en pacientes
embarazadas: manejo diagndstico

-Indicaciones y manejo del TC en el dolor tordcico agudo.

-Indicaciones y manejo del TC en el traumatismo tdracico.

Radiologia urgente del abdomen y pelvis:

-Conocimiento de la patologia digestiva y uroldgica mas
prevalente en Urgencias. Manejo de las diverticulitis

-Indicaciones y manejo de las técnicas radioldgicas en
patologia hepato-bilio-pancreatica

-Indicaciones y manejo de las técnicas radioldgicas en el
paciente con abdomen agudo.

-Indicaciones y manejo de las técnicas radiolégicas en el
paciente con sospecha de patologia uroldgica aguda. Manejo
del colico renal

-Indicaciones y manejo de las técnicas radioldgicas en el
traumatismo abdomino-pélvico cerrado.

-Ecografia del escroto agudo.

-Abdomen agudo de causa ginecoldgica: Enfermedad
inflamatoria pélvica, embarazo ectdpico, torsién ovarica etc

Radiologia urgente osteoarticular:

-Interpretacién de radiologia simple urgente en traumatismo
osteo-articular

-Indicaciones y manejo de la ecografia en patologia
traumatica musculo-tendinosa.

-Indicaciones y manejo del TC en las fracturas

Radiologia urgente vascular:

-Indicaciones y manejo de la ecografia doppler en la sospecha
de la trombosis venosa profunda.

-Indicaciones y manejo del TC en el sindrome adrtico agudo.

-Indicaciones y manejo de las técnicas radioldgicas en la
isquemia aguda de extremidades

-Indicaciones y manejo del TC en la hemorragia digestiva baja

Indicaciones y manejo de las técnicas radioldgicas en el

paciente politraumatizado.
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RADIOLOGIA MUSCULOESQUELETICA

R1

R2

R3

R4

Anatomia normal y variantes anatémicas

Variantes anatémicas que pueden simular patologia

Conocimiento de las manifestaciones de patologia
musculoesquelética y traumatica en las diferentes técnicas de
imagen

Radiologia simple: semiologia de lesiones dseas,
traumatismos, artritis y patologia degenerativa.

Saber reconocer y distinguir por ecografia las diferentes
estructuras anatdmicas: tendones, nervios, musculos...

Sistematica de realizacién de la ecografia musculo-
esquelética (hombro, articular...)

Semiologia basica de lesiones musculo- tendinosas (rotura
tendinosa, tendinopatia, sinovitis, desgarro muscular, etc).

Semiologia bdsica de lesiones de partes blandas: lipomas,
lesiones quisticas, etc.

RM rodilla: técnica, anatomia y semiologia lesiones (roturas
meniscales, roturas ligamentosas, lesiones éseas y
cartilaginosas, etc)

RM hombro: técnica, anatomia y semiologia lesiones
(lesiones del manguito rotador, etc).

RM columna vertebral: técnica, anatomia y semiologia
lesiones (hernias discales, estenosis de canal, cidtica en el
paciente operado, espondilolistesis etc

RM tobillo y pie: técnica, anatomia y semiologia lesiones
(lesiones tendinosas, lesiones dseas, etc)

RM cadera: técnica, anatomia y semiologia lesiones (necrosis
avascular, etc).

RM temporomandibular

RM miopatias: técnica, semiologia y utilidad de la RM

RM tumores: técnica, semiologia y utilidad de la RM

Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y
contraindicaciones de las de las diferentes técnicas de
examen, incluidas las técnicas intervencionistas.

Supervisar o realizar e informar los estudios de imagen MSQ

Realizacidn de artrografias sencillas

Realizar otras técnicas intervencionistas sencillas

Manipulacién y técnicas de posproceso de las imagenes (TC,
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RM)

NEURORRADIOLOGIA Y CABEZA Y CUELLO

R1

R2

R3

R4

Neuroanatomia y clinica relevantes para la Neurorradiologia.

Anatomia, variantes normales y clinica relevantes para la
radiologia de cabeza y cuello.

Indicaciones, contraindicaciones y complicaciones
potenciales de los procedimientos radiolégicos diagndsticos

Conocimiento de las manifestaciones que las enfermedades
del SNC, cabeza, cuello y raquis producen en las diferentes
técnicas de imagen:

-Enfermedad vascular cerebral

-Oncologia: diagndstico y seguimiento radiolégico

-Enfermedades inflamatorias e infecciosas

-Enfermedades degenerativas

-Traumatismo craneoencefalico

-Alteraciones del desarrollo

Supervisar e informar los estudios radioldgicos
convencionales del craneo, cabeza, cuello y raquis.

Dirigir, interpretar e informar estudios de TC y RM del SNC,
cabeza, cuello y del raquis.

Indicar la exploracion mas adecuada a realizar ante una
situacion clinica o hallazgos radiolégicos determinados.

Realizar e informar examenes de ecografia de cabeza y cuello.

Realizar puncidn-aspiracién con aguja fina (PAAF) con control
ecografico o TC de lesiones sencillas de cabeza y cuello.

Realizar técnicas basicas de postprocesado de las imagenes
(reconstrucciones multiplanares, volumétricas, MIP, etc).

Conocer y colaborar en la aplicacién de técnicas avanzadas de
TC y RM (angio-TC/RM, perfusion-RM, RM funcional y
espectroscopia por RM)

Conocer las indicaciones, contraindicaciones y
complicaciones potenciales de los procedimientos
radiolégicos intervencionistas y terapéuticos

Colaborar/realizar angiografias cerebrales y estudios
mielograficos

Observar y colaborar en estudios terapéuticos
neurorradiolégicos (embolizacién aneurismas cerebrales,
trombolisis intraarterial...)
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RADIOLOGIA DE LA MAMA

R1

R2

R3

R4

Evaluar la solicitud de la prueba

Comprobar la indicacidn de las exploraciones a realizar en
base a los datos clinicos.

Conocer las técnicas radioldgicas empleadas en patologia
mamaria diagnéstica.

Conocer las indicaciones, contraindicaciones y posibles
complicaciones de las exploraciones en el drea de la Mama

Evaluacion clinica de la patologia mamaria

Supervisar la realizacidn de los estudios

Comprobar la calidad diagndstica de la técnica empleada

Decidir la necesidad de utilizar proyecciones o exploraciones
complementarias

Realizar una lectura semioldgica de los hallazgos:
mamografia, ecografia, RM.

Identificar las manifestaciones radiolédgicas del cancer de
mama

Identificar las manifestaciones radioldgicas de las lesiones
benignas de la mama

Realizar las ecografias de la mama

Realizar ecografia axilar

Post-procesado y manipulacion de imagenes (curvas de
captacion RM)

Realizar un informe estructurado de la exploracién
(mamografia, ecografia y RM)

Indicar y realizar los procedimientos intervencionistas
diagndsticos (PAAF, BAG, BAV, etc.)

Conocer las condiciones de la toma de muestras y envio del
material obtenido

Marcaje prequirargico de lesiones

Conocimientos del cribado del cancer de mama

Conocimiento de la utilizacién de otras técnicas de imagen en
esta drea (p.ej. medicina nuclear, PET)

RADIOLOGIA PEDIATRICA

R1

R2

R3

R4

Anatomia normal y variantes anatdémicas en radiologia

pediatrica
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Semiologia radioldgica de la patologia pediatrica habitual

Indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones de
las técnicas y procedimientos radiolégicos

Indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones de los medios
de contraste en la edad pediatrica

Radioproteccién especifica para la edad pediatrica

Realizar las técnicas de imagen diagndsticas que precisen la
actuacion directa del radidlogo:

-Radiologia simple

-Radiologia dinamica (estudios digestivos y genito-urinarios)

-Ecografia transfontanelar en neonato y lactante

-Ecografia abdominal

-Ecografia testicular

-Ecografia cervical

-Ecografia musculo-esqueléticay de partes blandas

-Ecografia de cadera (screening de displasia acetabular)

-Ecografia tordcica

Protocolizar y supervisar los estudios de TC y RM pediatrica

Saber interpretar e informar los estudios de imagen mas
comunes en patologia pediatrica

Manipulacion de técnicas de post-proceso de imagenes

Manejo radioldgico de la patologia pediatrica urgente
(escroto agudo, invaginacion intestinal)

RADIOLOGIA CARDIOVASCULAR E INTERVENCIONISTA R1 R2 R3 R4

Conocer la anatomia y variantes normales del sistema
cardiovascular.

Conocer la fisiopatologia y clinica de las principales
enfermedades cardiovasculares.

Conocer las técnicas de imagen diagndsticas y terapéuticas

Conocer las principales indicaciones y contraindicaciones de
las diferentes técnicas diagndsticas y terapéuticas

Indicar la exploracidn diagndstica/terapéutica mas adecuada
segun el contexto clinico.

Informar de los procedimientos, posibles complicaciones y
obtencién de consentimiento informado

Preparacion del paciente, monitorizacién de los pacientes
durante los procedimientos y cuidado post-procedimiento.

Familiarizarse con el material emgleado en las exBIoraciones
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diagndsticas/terapeuticas invasivas

Familiarizarse con las complicaciones de los procedimientos y
su tratamiento

Conocer aspectos técnicos bdsicos de la realizacién de
estudios cardiacos mediante TC y RM

Manejo bdsico de farmacos utilizados en estudios cardiacos y
vasculares (indicaciones y contraindicaciones)

Conocer secuencias especificas de RM cardiaca y obtencion
de planos cardiacos

Planificar y decidir el método de adquisicién de estudio en
cardio-TC (step and shoot vs retrospectivo)

Anatomia cardiaca y funcion ventricular.

Estudio y hallazgos en cardiopatia isquémica y
miocardiopatias

Estudio basico de valvulopatias y cardiopatia congénita

Dirigir y supervisar estudios de cardio-TC y RM cardiaca.

Conocer aspectos técnicos basicos de la realizacion de
estudios vasculares mediante TC y RM

Dirigir y supervisar estudios de angio-TCy angio-RM (tdrax,
abdomen y EEIl)

Realizar el post-procesado de estudios vasculares
(reconstrucciones MIP, AVA...) y cardiacos (cuantificacién de
volimenes cardiacos, FE, extraccion de coronarias...)

Interpretar e informar estudios de TC y RM cardiovascular

Realizar e informar exdmenes de ecografia doppler venoso de
extremidades superiores e inferiores.

Realizar procedimientos diagndsticos/terapéuticos sencillos:
Puncion arterial percutdnea, introduccion de guias 'y
catéteres en el sistema arterial y venoso, drenaje percutdneo
de colecciones...

Observar y ayudar en los procedimientos terapéuticos
vasculares (angioplastia, stents, embolizacidn, filtros de cava,
catéter venoso..

Observar y ayudar en los procedimientos terapéuticos no
vasculares (drenaje biliar, colecistostomia, gastrostomia,
ablacion tumoral...)

MEDICINA NUCLEAR

R1

R2

R3

R4

Conocimientos bdsicos de los métodos de produccion y
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farmacocinética de los radionuclidos

exploraciones de Medicina Nuclear

Conocer las indicaciones, limitaciones y riesgos de las

publico en general

Conocer los sistemas de proteccidn para el paciente y el

Interpretacion basica de los exdmenes mas frecuentes

radiolégicas

Establecer una adecuada correlacion con otras pruebas

Colaborar con los especialistas de Medicina Nuclear

4. Cronograma de rotacion

El programa de formacién de los Residentes de Radiologia del CHN distribuye las

rotaciones de cada periodo formativo de la siguiente forma:

PRIMER ANO DE RESIDENCIA

Servicio de Urgencias 1 mes CHN Dr. Javier Sesma Sanchez
Radiologia Simple de térax 1 mes CHN Dra. Helena Goémez Herrero
Radiologia Simple Musculo-esquelética 1 mes CHN Dra. Ainhoa Ovelar Ferrero
Ecografia general 2 meses CHN Dra. Inés Garcia de Eulate
Radiologia de Urgencias 3 meses CHN Dra. M2 Paz Lorente Valero
TC basica neurorradiologia 1 mes CHN Dra. Teresa Cabada Giadas
TC basica de torax 1 mes CHN Dra. Helena Gémez Herrero
TC basica de abdomen 1 mes CHN Dra. Inés Garcia de Eulate
SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA

Radiologia toracica 4 meses CHN Dra. Helena Gomez Herrero
Radiologia abdominal 4 meses CHN Dra. Carmen Sanchez Rodriguez
Neurorradiologia 3meses CHN Dra. Teresa Cabada Giadas
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TERCER ANO DE RESIDENCIA*

Radiologia de la mama y axila 3meses CHN Dra. Maite Mellado Rodriguez
Radiologia musculo-esquelética 5meses CHN Dra. Ainhoa Ovelar Ferrero
Medicina Nuclear 1 mes CHN Dra. Elena Gofiii Gironés

M. Nuclear (PET-TC) 1 mes CUN Dra. Macarena Rodriguez Fraile
Rotacion opcional 1 mes

CUARTO ANO DE RESIDENCIA*

Radiologia cardiovascular e 4 meses CHN Dra. Mercedes Ciriza Esandi
intervencionista

Radiologia pediatrica 4 meses CHN Dr.Joaquin Esparza Estaun
Radiologia de cabeza y cuello 2 meses CHN Dra. Andrea Burguete Moriones
Rotacién opcional 1 mes

* Durante el tercer y cuarto ano se ofrece la posibilidad de realizar rotaciones

optativas

Rotaciones opcionales:

Se ofrece a los MIR la posibilidad de realizar rotaciones opcionales que se consideran

de interés para su formacidén y complementarias a las realizadas en nuestro centro.

Ademas pueden solicitar otras rotaciones a eleccién del residente, siempre de

acuerdo con el Comité Docente de Radiologia, Tutoras y Jefe de Servicio.

Las rotaciones optativas recomendadas desde el Servicio son las siguientes:

1. Ecografia musculo-esquelética:
e Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Duracion: 1 mes

Responsable: Dra Rosa Landeras Alvaro

2. Radiologia de Abdomen: Ecografia Doppler e Intervencionista

e Hospital Clinico de Barcelona

Duracion: 1 mes
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3. Radiologia de Abdomen: RM
e Hospital Clinico de Barcelona
®  Duracidn: 2 meses

® Responsable: Dr Lluis Bianchi Cardona

4. Radiologia Musculo- esquelética:
e Servicio de Radiologia de la CUN
® Duracidn: 1 mes

® Responsable: Dr Ddmaso Aquerreta Beola

5. S2 Radiologia del Hospital Comarcal de Tudela (Hospital Reina Sofia):
e Duracion: 1 mes
e Responsable: Rosa Cozcolluela Cabrejas
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5. Calendario de atencion continuada

R1

Los MIR de primer afio realizan guardias en dos Servicios distintos:
1. Servicio de Urgencias del CHN:

® Numero de guardias: las designadas por este Servicio aproximadamente, 2 al
mes.

® Libranza de guardias: segun la normativa vigente.

2. Servicio de Radiologia:

® Ndmero de guardias: 3 al mes.

® Libranza de guardias: segun la normativa vigente.

® Ubicacion: Hospital B y Edificio de Urgencias del Hospital A.

El MIR1 estd por encima de la plantilla fija de quardia y toda exploracion urgente

realizada e informada por el MIR1 estd bajo supervision de un Radidlogo Adjunto

responsable de la quardia.

R2,3Y4

Los MIR de segundo, tercer y cuarto afio realizan las guardias exclusivamente en el Servicio
de Radiologia del CHN, ocupando un puesto fijo de guardia y cubriendo todos los dias del
afo.

El resto del equipo de guardia son siempre tres adjuntos de radiologia, uno de los cuales
hace funciones de jefe de guardia.

® Libranza de guardias: segln la normativa vigente.
® Ubicacion: Edificio de Urgencias del Hospital A y Hospital B.

* Actividad:
- Informar radiografias urgentes solicitadas desde los Centros de Atencién
primaria
- Exploraciones urgentes (ECO/TC) de pacientes ingresados en los Hospitales
(A y B) y usuarios del Servicio de Urgencias General y Materno-Infantil del

b
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6. Protocolo de supervision y nivel de responsabilidad de los
Residentes en la Unidad Docente

Se establecen diferentes grados de supervisién y niveles de responsabilidad que
seran exigidos dependiendo del aiio de formacién:

Grado de . Actividades realizadas por el colaborador docente y
L Nivel de o . .
supervision 3 responsabilidad 1 observadas y/o asistidas en su ejecucion por el MIR
MAXIMO P (debe tener conocimiento tedrico).
Grado de . Actividades realizadas directamente por el MIR bajo
"y Nivel de .
supervision | 2 responsabilidad 2 supervision del colaborador docente.
MEDIO P Intervencion tutelada.
Grado de . Actividades realizadas directamente por el Residente sin
Nivel de . NP - b
supervision | 1 responsabilidad 3 necesidad de una tutorizacién directa. El Residente actla y
MINIMO P posteriormente informa al facultativo.

En el documento adjunto de Protocolo de Supervisién, se detalla el nivel de
responsabilidad y supervisién que debe tener el residente en cada una de las actividades
de rotacion.

7. Acciones formativas para facultativos Residentes
Del Programa Transversal Comun Obligatorio

El Programa Transversal y Complementario del Residente (PFTR) del Complejo
Hospitalario de Navarra se compone de acciones formativas transversales, comunes y
obligatorias a los programas formativos oficiales de cada especialidad para todos los
Residentes del Complejo Hospitalario. No obstante, algunas de las acciones formativas
tendran Unicamente como destinatarias determinadas especialidades. Cada una de las
acciones formativas del PTCR presenta un programa de contenidos basicos que
constituyen el inicio de un itinerario formativo especifico a cursar en afios superiores de
residencia, con el objetivo de favorecer el dominio de las competencias profesionales
basicas e imprescindibles para un desempefio profesional mas humano y de mayor
calidad.
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R1 | Curso Asistencia Modalidad Duracién Fechas
Historia Clinica Obligatorio Presencial 10h 5-16 junio
Informatizada
Iniciacién a la Medicina de Obligatorio Presencial 31h 29 mayo-2 junio
Urgencias
Soporte Vital Avanzado Obligatorio Presencial 20h 11-29 septiembre
Proteccion Radioldgica Obligatorio Presencial 9h 28 febrero - 1 marzo(maifanas)
Biblioteca Virtual Obligatorio* On line 20h 3 abril-8 mayo
Curso Seguridad Paciente Obligatorio* Presencial 4h 2 mayo
Curso Taller Hematologia- Obligatorio Presencial 4h 13 diciembre (tarde)
Hemoterapia
Curso Taller Obligatorio Presencial 4h 10 Octubre (tarde)
Electrocardiografia
English Clinical Sessions Obligatorio** Presencial 12 sesiones octubre-abril
R2 | Curso Asistencia Modalidad Duracion Fechas
Comunicacidn y entrevista Obligatorio* Presencial 8h 2ed::2-3-octubre (Tarde)16-17 octubre
clinica
Taller de manejo de Obligatorio* Presencial 8h 3 ed:5-6 junio(tarde),
conflictos éticos en la 12-13 junio(manfana),
practica clinica 6-7 noviembre(M/T)
Uso racional del Obligatorio* Presencial 11h 3 ed: 15-16 marzo,
medicamento 26-27 abril
3-4 mayo
English Clinical Sessions Obligatorio** Presencial 12 sesiones octubre-abril
R3 | Curso Asistencia Modalidad Duracion Fechas
Disefio de un protocolo de Obligatorio* Presencial 21h 16-19 octubre
investigacion en Ciencias de mafanas y tardes
la Salud
Buenas practicas clinicas en Obligatorio* On-line 15h 28 febrero-20 marzo
investigacion
Estadistica aplicada a la Obligatorio* Presencial 21h 2ed:24,25,26,27 abril/ 2,3,4 mayo
investigacion en Ciencias de
la Salud
Taller de publicacion de Obligatorio** On-line 20h 29 mayo-20 junio
trabajos de investigacion
R4 | Curso Asistencia Modalidad Duracion Fechas
Taller de adiestramiento Obligatorio’ Presencial 18h 27-28 septiembre
practico en cirugia
laparoscépica
Taller de entrenamiento en
ecocardiografia Obligatorio2 Presencial 4 h 23 marzo
transesofagica
R2 | Taller de Cardiologia Clinica Obligatorio3 Presencial 8h 4-5 octubre (tarde)
R5
R1 | Radiologia basica para el Optativo On-line 25h 16 octubre 30 noviembre
R2 | diagndstico clinico
Capacitacion de directores Optativo4 30h 21,22,23, 28,29 y 30 marzo

de instalaciones de
radiodiagndstico

Leir. General, Urologia, Ginecologia / “Anestesia-M. Intensiva/ 3 Varios / * Medicina Nuclear, Oncologia Radioterapica,
Radiodiagndstico,Radiofisica

*Obligatorio para £,
A}

adiodiagnostico
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De las Sesiones

1. Sesiones Clinicas del Servicio:

a.

Sesiones generales:

e Presentadas por adjuntos de las diferentes secciones del servicio
(tema libre: exposicion de casos, revision de un temas, sesion
bibliografica..)

e Periodicidad: 2 al mes

Sesiones de lectura de casos de residentes:

e Presentacién de casos de radiologia (abiertos o cerrados) por los
residentes

e Periodicidad: semanal

Sesiones bibliograficas de residentes:
e Presentacion por los residentes de revisiones bibliograficas
e Periodicidad: semanal

Sesiones de Radiologia de Urgencias:

e Presentacion de casos de Radiologia de Urgencias por adjuntos para su
lectura por los residentes.

® Periodicidad: semanal

Sesiones Radiologia Interhospitalaria por viodeoconferencia con

los Hospitales Comarcales de Estella (Hospital Garcia Orcoyen) y

Tudela (Hospital Reina Sofia)

e Presentadas por adjuntos de los diferentes Hospitales sobre temas
especificos de actualizacidn.

e Periodicidad: 2 al afio

Formacion basica en Radiofisica para residentes de radiologia
e Impartidas por el Sevicio de Radiofisica del CHN
e Periodicidad: anual

Sesiones clinico-radioldgicas:

e Los residentes acuden a estas sesiones cuando estan rotanto en las
correspondientes secciones.

e Patologia hepato-bilio-pancreatica, es6fago-gastrica, urologia,
patologia intersticial pulmonar, tiroides, musculoesquelético, laringe,
maxilo-facial, neurologia, neurocirugia, mamaria...

e Oncoginecologia, cancer colo-rectal, cancer de pulmédn, oncologia
pediatrica...

e Periodicidad: semanal/quincenal
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2. Sesiones Clinicas Generales Docentes (tercer jueves de cada mes, de 8:00 a
9:00, en el Salén de actos B del CHN)

3. Otras sesiones: bibliograficas, de urgencias, comisiones...

8. Actividades Cientificas e Investigadoras en las que
participan/pueden participar los Residentes

1. Congresos a los que puede asistir el Residente de la Servicio/Unidad Docente
presentando comunicaciones, y afio de residencia recomendado para asistir a
cada uno de ellos.

* Desde el Servicio de Radiologia, se potencia la asistencia y presentacion de
comunicaciones por los residentes a los Congresos de Radiologia, especialmente a:

e Congreso de la Sociedad Espafiola de Raiologia Médica (SERAM) (bianual)
(R4)

e Congreso de la European Society of Radiology (ESR) (anual) (R4)

* Asi mismo se potencia la asistencia de los residentes a los cursos especificos que la
SERAM u otras sociedades radioldgicas organizan, especialmente dirigidos a
residentes:

e “Curso de ecografia para residentes de terer afio de Radiodiagndstico”
e Organizado por: SEUS (Sociedad Espaiiola de Ultrasonidos)
e Periodicidad: anual (R3)

e “Curso Internacional de correlacion radio-patoloégica”

e Organizado por: Fundaciéon Espanola de Radiologia junto con el
American Institute for Radiologic Pathology (AIRP)

e Periodicidad: anual (R3)

* Ademas, dos veces al afio, la Asociacién de Radidlogos de Navarra (ARN) organiza
Jornadas de formacidn/actualizacién en las que participan todos los MIR.
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* Cada MIR puede solicitar, a lo largo de la residencia la asistencia, a

Congresos/Cursos/Jornadas sobre un area especifica sobre el que tenga un interés
personal cuya autorizacion serd evaluada y consensuada desde el Comité de
docencia del Servicio.

2. Proyectos/lineas de investigacidn en los que participa el servicio/Unidad Docente, y

a los que tiene acceso el residente:

e El Servicio de Radiologia participa en diferentes proyectos de investigacion y
ensayos clinicos en colaboracién con otras especialidades (Neurologia,
Cardiologia, Oncologia, Hematologia, Nefrologia, Urologia...)

e Durante la residencia, fundamentalmente en los dos Uultimos afios de
formacién se fomentard la participaciéon del MIR en proyectos/lineas de
investigacion de nueva creacion.

9. Organizacion de la tutoria y evaluacion MIR en la Unidad Docente de
Radiodiagndstico.

1. Asignacién de Tutor Docente a la llegada del Residente (recomendable mayo).

2. Entrevista inicial Tutor Docente — Residente a la llegada del R1 (recomendable mayo).
3. Elaboracion y entrega del Plan Individualizado Formativo del Residente (PIFR),
para cada Residente en base a la entrevista diagnostica. Plazo de entrega al Residente:
(recomendable 30 de Junio).

4. Realizacidon de entrevistas estructuradas, y de su correspondiente informe, para
la evolucion formativa (al menos 1 entrevista trimestral).

5. Elaboracién del Informe de Evaluacién Anual del Tutor Docente para cada Residente.

6 .Elaboracion del Informe Final de Residencia de cada Residente.

Comité docente del Servicio de Radiodiagndstico
Con el objetivo de facilitar el seguimiento formativo de nuestros MIR el Sevicio de

Radiologia del CHN decidié constituir un Comité Docente integrado por un facultativo de
cada drea especifica responsable de la docencia en su correspondiente seccidon
incluyendo Tutoras y Jefe de Servicio. El responsable de docencia de cada seccién sera el
referente para el MIR durante su rotacidn y debe encargarse de supervisar su formacion y
fomentar actividades docentes, de investigacidon, envio de comunicaciones a
cursos/congresos, publicaciones...
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Asi mismo el Comité Docente es el encargado de realizar el calendario de

cursos/congresos de residentes y responsable de la autorizacién en situaciones
particulares.

Por ultimo, la evaluacidn anual y de fin de residencia que el Tutor docente elabora de
cada residente, ha sido previamente consensuada y aprobada por el Comité Docente del
Servicio.

10. Criterios de Evaluacion del MIR en la Unidad Docente

Evaluacion Formativa

Evaluacion del Residente que de manera continuada hace el Tutor Docente a través de
las entrevistas estructuradas, preferentemente realizadas a mitad de una rotacién o
bloque de rotaciones relacionadas, con el objetivo de detectar oportunidades de mejora
y posibles soluciones antes de que se emita la ficha calificacidon de esa rotacion.

El modelo de entrevista estructurada propuesto por la Comisién de Docencia se

adjunta en el Libro Basico del Residente asi como en el informe anual del Tutor Docente.

Evaluacion Anual:
Segln la normativa enviada por el Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Esta evaluacion se fundamenta en el informe anual del Tutor Docente sobre cada uno de

sus Residentes.

La evaluacion se dividira en tres aspectos:

1. La evaluacién sumativa del Ministerio con las hojas de evaluacién de todos y cada
uno de los periodos de rotacidn, valorando al mismo tiempo el cumplimiento de
objetivos marcados con sus niveles de responsabilidad-autonomia presentes en los
Itinerarios Formativos Individualizados, que fueron elaborados a principio de afio para
cada Residente.

2. Calificacion del Libro Basico del Residente visado por el Tutor Docente.

3. Informe Anual de su Tutor Docente

Ealiacido ilticng o ancia final
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Segln la normativa enviada por el Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Esta evaluacion se fundamenta en los informes anuales del Tutor Docente sobre cada
uno de sus Residentes, durante todo su periodo de residencia. Estos informes son
presentados ante el Comité de Evaluacién, que se constituye conforme a la normativa
anteriormente mencionada, y en los plazos y forma indicados (generalmente durante el
mes de mayo, a continuacién de las evaluaciones anuales y sus respectivos plazos de

publicacién y reclamacion).

Radiodiagndstico Pagina 39



Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

11. Anexos
Anexo 1. Hoja Evaluacion Rotaciéon del MSSSI

MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO
FICHA 1

EVALUACION DE ROTACION

APELLIDOS Y NOMBRE

NACIONALIDAD DNI/PASAPORTE

CENTRO

TITULACION ESPECIALIDAD ANO RESIDENCIA

TUTOR:

ROTACION

CONTENIDO DURACION: DE A

UNIDAD CENTRO

JEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL

EVALUACION CONTINUADA
A.-CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

1. NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICOS ADQUIRIDOS

0 Muy escasos, sus pocos conocimientos le impiden efectuar razonamientos clinico-practicos validos; no parece comprender mucho lo

gue estudia o lee. O bien en apariencia, no suele estudiar o leer.

1 Limitados pero suficientes para realizar la actividad profesional.

2 Adecuados que le permiten una buena practica profesional.

3 Excelentes, es brillante.

2. NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

0 No parece capaz de aprender muchas de las destrezas propias de la especialidad.

1 Se adiestra con alguna dificultad, lentamente, pero lo consigue.

2 Se adiestra a buen ritmo, de acuerdo a los objetivos sefialados en su programa de formacion.

3 Excelente ritmo y calidad de los adiestramientos.

3. HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO

0 No muestra ningun criterio razonable a la hora de realizar el enfoque diagnéstico o de los problemas.

1 Refiere criterios razonables, ante varias opciones diagnésticas o posibles soluciones habitualmente elige el criterio adecuado.

2 Ante varias opciones diagnoésticas o posibles soluciones casi siempre elige la correcta, con unos criterios total y adecuadamente

razonados.

3 Siempre elige la hipdtesis méas razonable en términos practicos, completamente adecuada a la realidad. Capaz de considerar

hipétesis sofisticadas pero razonables. Capacidad de enfoque diagndéstico excelente.

4. CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES

0 Toma decisiones precipitadas que conducen a un error, no toma decisiones nunca, siempre espera que alguien las asuma.

1 No suele asumir decisiones de cierto riesgo, aunque sus conocimientos se lo permitan.

2 Adopta decisiones adecuadas a su nivel de conocimientos, y suelen ser correctas.

3 Toma decisiones con rapidez y la mejor para su nivel de conocimientos. Conoce sus limitaciones y evita decisiones que sabe que le

sobrepasan. Decisiones en ocasiones intuitivas pero exitosas.

5. UTILIZACION RACIONAL DE LOS RECURSOS

0 Realiza gran nimero de exploraciones o tratamientos sin justificacion.

1 El proceso de utilizacion de recursos es ligeramente desajustado. A veces sugiere exploraciones o tratamiento de baja utilidad para

el caso.

2 Planea el empleo de recursos de forma habitualmente correcta.

3 Piensa siempre en términos de eficiencia: la exploracion o tratamiento decisivos entre los menos arriesgados y menos caros.

MEDIA (A)
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B.-ACTITUDES
1. MOTIVACION

1.- Motivacion:

a) Muestra interés por el paciente y entorno, realizando —si es posible- la historia clinica del paciente de primer dia de una forma adecuada.

b) Estudia los casos clinicos actualizando los conocimientos cientificos y colabora voluntariamente — si es posible- en el mantenimiento al dia de las
historias

clinicas de forma detallada.

¢) Valora con otros profesionales el significado de ciertos resultados o la evolucion de los enfermos intentando obtener el maximo rendimiento.

2. DEDICACION: tiempo de dedicacién a las labores asistenciales encomendadas

0 El tiempo de dedicacion a las actividades del Servicio es escaso.

1 Dedica el tiempo justo a las actividades del Servicio, pero le permite alcanzar los objetivos docentes.

2 Su dedicacion a las labores del Servicio es la adecuada, permitiéndole alcanzar los objetivos docentes de forma destacada.

3 No solo tiene una dedicacion excepcional, sino que profundiza en el conocimiento de la patologia de los pacientes y en otras

actividades del Servicio.

3. INICIATIVA:

0 Realiza las actividades especificas de la rotacién siempre a demanda del tutor.

1 Realiza las actividades de la rotacién habitualmente por propia iniciativa sin necesidad de requerirselo.

2 Propone con frecuencia al tutor actividades clinicas, docentes y de investigacion sin ser requerido para ello.

3 Propone y dinamiza la puesta en marcha de actividades asistenciales, docentes y de investigacion al resto del equipo.

4. PUNTUALIDAD / ASISTENCIA a las diversas actividades y nivel de responsabilidad, cumple el
horario
de trabajo y asume la responsabilidad necesaria ante el paciente

0 Nunca o casi nunca.

1 Habitualmente.

2 Siempre.

3 Dedicacién horaria por encima de su jornada laboral.

5. RESPONSABILIDAD: asume la responsabilidad necesaria ante el paciente

0 Nunca o casi nunca.

1 Habitualmente.

2 Siempre.

3 Alto nivel de responsabilidad.

6. RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

0 Muestra una total indiferencia ante los problemas y/o decisiones del Equipo. No participa en las actividades del Equipo (reuniones,

sesiones...)

1 Ocasionalmente es poco tolerante 0 muestra una cierta indiferencia ante determinados problemas y/o decisiones del Equipo.

Participa pasivamente en las actividades mostrando poco interés.

2 Relaciones adecuadas. Toma interés ante los problemas y/o decisiones del Equipo. Participa en las actividades del Equipo con

interés.

3 Relaciones amigables. Toma interés y participa activamente en los problemas, actividades, toma de decisiones e iniciativas que

implican al Equipo. Totalmente integrado.

MEDIA (B)

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA CALIFICACION (1) CAUSA E. NEG. (3)

(70% A + 30% B)

CALIFICACION (1) CAUSA E. NEG. (3)

CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN FORMACION

En adede.

VISTO BUENO: RESPONSABLE DE LA ROTACION EL TUTOR

Fdo Fdo.:

e —
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Anexo 2.Libro Basico del Residente MIR CHN

LIBRO BASICO DEL RESIDENTE
DEL COMPLEJO HOSPITALARIO DE
NAVARRA

RESIDENTE:

ESPECIALIDAD:

FECHA DE INCORPORACION:
TUTOR/A:

Teléfono:

e-mail:

Elaborado por: Comision de Docencia CHN
Versién: 3.1

Fecha de edicidn: Junio 2015

Aprobado por: CD CHN septiembre 2015
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ESTRUCTURA DEL LIBRO DEL RESIDENTE

1. COMPETENCIAS ASISTENCIALES. ... ecrrsccsssnssssmsssnssmssssssmssmssssssmssss ssnssmsssnssns 41
Plan individualizado de rotaciones.............................. 41
Periodos vacacionales, permisos y otras ausencias justificadas 41
Listado de competencias adquiridas en cada rotacion y reflexion 42
Actividad asistencial:.............ccooeiiiiiiii 43
IEEIVENCIONES ... vt ettt et et ettt sttt bbb bbb st e bt e b et e b e e be e e b e be e eresbe e ere st 43
LT 1107 = Lo LS 43
CONSUIAS. ...tttk bbb b st b e bbbt b bbbt berene et 43
INEEICONSUITAS ... .ecveieie ittt ettt e et e et e ebb e s be et e e be e beesbesseesteesbeesbeebeenteensesasesneeses 43
REGISIIO 08 QUAITIAS ... evecvieeeietcie ettt bbb 44
En caso de realizar guardias Por NOras 0 tardes ............cooeiriiiiniieineees e 45
2. COMPETENCIAS DOCENTES L.....ccciiimiminnsnssnssemssnissssssssssssssssssssssssssssassssssnssasssssssssasssasas 46
Actividades de evaluacion formativa. ............co.veviiiiiii e 46
Registro de entrevistas estructuradas con el tutor o de feed-back...........cccooevivevviiiiie i 46
Actividades formativas como diSCENTE. .. ......oviuiiii e 46
Programa Transversal y Complementario del Residente CHN ..........c.cocoviiiiiniiienieiene e 46
Otros cursos realizados en el ambito del CHN ........ccccooiiiiiiiiie s 48
Sesiones clinicas, bibliogréficas o de lectura critica, casos CliNICOS .........ccovcvvivvivriieiieieie e 52
Sesiones clinicas generales JOCENTES ........coiiiiriiiiiieiere bbb 52
CUrS0S, CONQGIESOS Y SEMINAIIOS ...eeveeviereireestresteesteete e e seesteesteesteesteasseaseesssesseeseesseaseesseesseesressseenses 52
3. ACTIVIDADES DOCENTES II .....cooercereecrcmssessesssssssssmssssssmsssssssesmssssssmssssssessmssssssmsssssnnssns 49
Actividades formativas como dOCENTE. ..........oviiirinii e 49
Sesiones clinicas, bibliogréaficas o de lectura critica y casos CliniCoS .........ccocevvvieriienencieee, 49
Sesiones clinicas generales JOCENTES ........coiiiiriiiiiieiee e 49
CUISOS Y SEIMINATIOS ....vveevieiieiteesie et ete st e ste e s teeste et e e s e e saesteesteesteesteesseenseassessseateestaesbeeseeaseeaneesneesreensis 49
4. COMPETENCIAS RELACIONADAS CON LA INVESTIGACION .....vcereererersrerssesssesssesns 50
Comunicaciones a congresos nacionales 50
Comunicaciones a congresos internacionales 50
Avrticulos publicados en revistas indexadas 50

Articulos publicados en revistas no indexadas 51
Libros completos o capitulos de libros con ISBN 51
Libros completos o capitulos de libros sin ISBN 51

Estudios de master 51
Tesis doctoral 51
Participacion en proyectos de investigacion 51
Becas obtenidas 52
Premios obtenidos 52
Otros méritos no clasificables en las anteriores categorias 52
Resumen de actividad investigadora 52

5. PROPUESTAS Y SUGERENCIAS DEL RESIDENTE ACERCA DE SU FORMACION ..53
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Complejo Hospitalario de Navarra

1. COMPETENCIAS ASISTENCIALES

Plan individualizado de rotaciones (afiadir las filas necesarias)

Ano de

. . Servicio/Seccion Periodo Responsable docente
residencia

Periodos vacacionales, permisos y otras ausencias justificadas

ANO DE VACACIONES | DIAS DE LIBRE ASISTENCIA OTROS
RESIDENCIA ANUALES DISPOSICION CURSOS/
CONGRESOS
R1

Radiodiagndstico Pagina 44




Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

Listado de competencias adquiridas en cada rotacion y reflexion
(Rellenar una ficha por cada rotacion, copiando y pegando esta tabla)

ROTACION

Periodo

Responsable docente

Objetivos

Competencias adquiridas

Autorreflexién sobre la rotacion

Aspectos satisfactorios

Aspectos mejorables

e —
Radiodiagndstico Pagina 45



Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

Actividad asistencial: (Afadir las filas necesarias en cada apartado)

Intervenciones
. . Procedimientos Periodo de
Tipo Cirugia . p N
realizados (n°) realizacion
Técnicas especiales
. o Procedimientos Periodo de
Tipo técnica . a 'y
realizados (n°) realizacion
Consultas
Servicio/ . Media de pacientes
L Periodo .
Seccién vistos en planta
Interconsultas
Servicio/ . NuUmero de
L Periodo .
Seccién interconsultas
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Visitas de planta

Complejo Hospitalario de Navarra

Servicio/
Seccion

Media de pacientes

Periodo .
vistos en planta

Registro de guardias

5 GUARDIAS
MES/ANO R- PROPIAS DEL URGENCIAS TOTAL GUARDIAS
SERVICIO
Junio 2016
Julio 2016

Agosto 2016

Septiembre
2016

Octubre
2016

Noviembre
2016

Diciembre
2016

Enero 2017

Febrero
2017

Marzo 2017

Abril 2017

Mayo 2017
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En caso de realizar guardias por horas o tardes

Complejo Hospitalario de Navarra

MES/ANO

SERVICIO

N2 HORAS
EN DIA
LABORABLE

N2 HORAS
EN DIiA
FESTIVO

N2 TOTAL DE
HORAS DE
GUARDIA

Junio 2016

Julio 2016

Agosto
2016

Septiembre
2016

Octubre
2016

Noviembre
2016

Diciembre
2016

Enero 2017

Febrero
2017

Marzo
2017

Abril 2017

Mayo 2017
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2. COMPETENCIAS DOCENTES I

Actividades de evaluacion formativa

Complejo Hospitalario de Navarra

Registro de entrevistas estructuradas con el tutor o de feed-back

(Rellenar por cada entrevista realizada con el tutor, recomendado un minimo de 4 al afio).

Ao de residencia

Fecha

N° de entrevista

Tutor

Actividades formativas como discente

Programa Transversal y Complementario del Residente CHN

Programa Transversal y Complementario del Residente CHN obligatorio, 2016.

CURSO

ANUALIDAD DE
REALIZACION

FECHAS

Historia Clinica Informatizada

6-17 junio

Iniciacién a la Medicina de
Urgencias

30 mayo- 3 junio

Soporte Vital Avanzado

5-23 septiembre

Proteccion Radioldgica

29 febrero-1 marzo(marfianas)

Biblioteca Virtual

4 abril-7 mayo

Curso Seguridad Paciente

2 mayo

Curso Taller Hematologia-
Hemoterapia

15 noviembre(tarde)

Curso Taller Electrocardiografia

27 septiembre (tarde)

Comunicacion y entrevista clinica

3-4,17-18,24-25 octubre(tarde)

Taller de manejo de conflictos
P

6-7 junio ,13-14 junio,7-8
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Uso racional del medicamento

16-17 marzo, 27-28 abril, 4-5
mayo

English Clinical Sessions (nimero
de sesiones asistidas)

octubre-abril

Elaboracion de proyectos de
investigacion en ciencias de la
salud

4 octubre-22 noviembre

Buenas précticas clinicas en
Investigacion

29 febrero-19 marzo

Estadistica aplicada a la
investigacion en Ciencias de la
Salud

12,13,14,15,19,20,21 abril

Taller de publicacion de trabajos en
investigacion

30 mayo-18 junio

Taller de adiestramiento préctico
en cirugia laparoscopica * Cir.
General, Urologia, Ginecologia

Taller de entrenamiento en
ecocardiografia transesofagica
*Cardiologia

7 eds: 7,20 abril, 26mayo, 8
junio, 29 febrero, 14,15 marzo

Taller de Cardiologia clinica*

5-6 octubre(tarde)

Reparacién de Lesiones esfinter
anal. Adiestramiento en cerdos.
Estella

X
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Complejo Hospitalario de Navarra

Propuestas de mejora sobre el PTCR

Otros cursos realizados en el ambito del CHN

CURSO LUGAR DE REALIZACION FECHA

Programa de acciones de
acogida para residentes de
primer aio CHN

Curso de....

Curso de....

e
Radiodiagndstico Pagina 51



Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

Sesiones clinicas, bibliograficas o de lectura critica, casos clinicos a las que ha

asistido:
Fecha Titulo Docentes Servicio
Sesiones clinicas generales docentes a las que ha asistido
Fecha Titulo Docentes Servicio
Cursos, congresos y seminarios
Fecha Titulo Organizador b Bl k) Lugar | Créditos

(Presencial,online, mixto)

3. ACTIVIDADES DOCENTES II

Actividades formativas como docente

Sesiones clinicas, bibliograficas o de lectura critica y casos
clinicos que ha impartido:

Fecha Titulo Docentes Servicio
Sesiones clinicas generales docentes que ha impartido
Fecha Titulo Docentes Servicio
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Cursos y seminarios en los que ha participado como docente

Modalidad

Fecha Titulo Organizador (Presencial,online,mixto)

Lugar | Créditos

4. COMPETENCIAS RELACIONADAS CON LA INVESTIGACION

Comunicaciones a congresos nacionales

Posicién autor Titulo Nombre congreso | Ciudad y/o pais Fecha_ a
celebracion
Comunicaciones a congresos internacionales
. . . . Fecha
Posicién autor Titulo Nombre congreso | Ciudad y/o pais -
celebracion

Articulos publicados en revistas indexadas
(indicando factor de impacto)

Ao vol. (no.) :pag.

Autor Titulo de articulo Revista inicial — pag. Final
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Articulos publicados en revistas no indexadas

Autor

Titulo de articulo

Revista

Afio vol. (no.) :pag.
inicial — pag. Final

Libros completos o capitulos de libros con ISBN

Titulo del capitulo o
libro

Autores

Titulo del libro

Lugar de edicion:
editorial; afio. pag.
inicial — pag. final

Libros completos o capitulos de libros sin ISBN

Titulo del capitulo o LIUGEL 2 Gl
Iibrop Autores Titulo del libro editorial; afio. pag.
inicial — pag. final
Estudios de master
Titulo Universidad | Oficialidad | Modalidad | Duracion | Creditos | Creditos
realizados totales
Tesis doctoral
Titulo Director/es Departamento Universidad Duracion Estado Ca“ffi'g:r on
Participacion en proyectos de investigacion
Entidad Investigador/a Grado de

Proyecto

financiadora

Duracion

principal

responsabilidad
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Complejo Hospitalario de Navarra

Becas obtenidas

Beca Entidad financiadora Motivo

Premios obtenidos

Premio Entidad financiadora Motivo

Otros méritos no clasificables en las anteriores categorias

Mérito Descripcion Fechas

Participacion en Sociedades Cientificas

Participacion en Comisiones Clinicas

Resumen de actividad investigadora
Nota: ESTA TABLA SE CONSIDERA DE OBLIGATORIO CUMPLIMIENTO

Participacion

L. .. Articulos .
Comunicaciones | Comunicaciones publicados Estudios Tesis en proyectos Becas y
a congresos a congresos : de de Premios
. . . en revistas . doctoral | . L .
nacionales internacionales indexadas master investigacion | obtenidos
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Complejo Hospitalario de Navarra

5. PROPUESTAS Y SUGERENCIAS DEL RESIDENTE ACERCA DE SU
FORMACION

Fecha:

V° B° Tutor/a Fdo. Residente
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Complejo Hospitalario de Navarra
Anexo 3. Entrevista Tutor- Residente

ENTREVISTA TUTOR RESIDENTE
Entrevista Feedback

Tutor:
Médico Residente:
Afo de residencia: R1[ ]R2[ ]R3[ JR4[ JR5][ ]
Fecha de la entrevista: Numero entrevista: 1[ 12 [ 13[ 141 ]
Rotacién por el Servicio de Duracion meses
Adjunto responsable durante su rotacion
¢, Se han repasado los objetivos docentes de la rotacién actual? Si[ ] No|[ ]

Si procede,
¢Se han puesto en marcha las medidas recomendadas tras la entrevista feedback Si[ ] No[ ]

DESARROLLO DE LA REUNION

Habilidades / aptitudes / destrezas
Conocimientos tedricos

Conocimientos practicos

Trato con el personal:

Grado de responsabilidad:

Aspectos a mejorar
Conocimientos teoricos

Conocimientos practicos

e —
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¢ Crees necesaria alguna medida complementaria para mejorar la rotacién de futuros
residentes? Si[ ] Cual

No [ ]
CONCLUSIONES
Se entregan y comentan los objetivos de la préxima reunion Si[ ] No|[ ]
Fecha de la proxima reunion
En a de de

Firma del tutor Firma del residente
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Anexo 4. Modelo de Informe Anual del Tutor

MODELO DE INFORME ANUAL DEL TUTOR

DATOS DEL RESIDENTE

Nombre y apellidos

Especialidad y aiio de residencia

DATOS DEL TUTOR

Nombre y apellidos
e-mail de contacto

Teléfono

Aprobado por la Comisién de Docencia del
Complejo Hospitalario de Navarra Septiembre, 2015
Version 2.1
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ESTRUCTURA DE INFORME DEL TUTOR

1. EVALUACION FORMATIVA:
HOJAS DE ENTREVISTAS TUTOR-RESIDENTES FEEDBACK
2. EVALUACION SUMATIVA:
HOJAS DEL MINISTERIO DE EVALUACION DE LAS ROTACIONES
3. INFORME DE EVALUACION DE LA ANUALIDAD FORMATIVA
4. ACTIVIDADES DE FORMACION EN DOCENCIA E INVESTIGACION
5. TABLA REGISTRO DE RESIDENTES DE ROTACIONES INTERNAS Y EXTERNAS

6. ENCUESTAS DE SATISFACCION DE TUTORES CHN
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1. EVALUACION FORMATIVA, ENTREVISTAS TUTOR-RESIDENTE O DE FEEDBACK

Registro de_entrevistas, hojas de feedback
(Cumplimentar una linea por cada entrevista de evaluacidn formativa, recomendado minimo cuatro al afio.
Adjuntar como anexo las entrevistas o copias de las mismas).

Anualidad Fecha Fecha Observaciones
formativa entrevista informe
previa

Resumen de la evolucion del residente durante la anualidad formativa
- Puntos fuertes (basados en los informes de evaluacion formativa)

- Areas de mejora (basadas en los informes de evaluacién formativa)
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- Plan de 4reas de mejora:
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2. EVALUACION SUMATIVA, HOJAS DEL MINISTERIO DE EVALUACION DE LAS
ROTACIONES:
Ficha de evaluacion del Residente Hoja del Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e igualdad

- Tanto las internas como las externas (anexar copia de la ficha de evaluacién)

OPCIONAL RESULTADOS DE PRUEBAS OBIJETIVAS REALIZADAS A LO LARGO DE LA ANUALIDAD FORMATIVA (se

reflejara el resultado y se anexara la prueba)
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3. INFORME DE EVALUACION DE LA ANUALIDAD FORMATIVA

Periodo formativo evaluado:

DIMENSIONES

(Nulo)

(Bajo)

2
(Adecuado)

(Alto)

1.- Grado de compromiso del
Residente

Observaciones y areas de mejora:

2.-Adquisicion de Competencias:
Asistenciales
Docentes
Investigadoras

Total

Observaciones y areas de mejora:

3.- Enfoque diagndstico

Observaciones y areas de mejora:

4.- Toma de decisiones a su nivel de
autonomia / responsabilidad

Observaciones y areas de mejora:

5.- Utilizacion de recursos
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Observaciones y areas de mejora:

6.- Motivacion

Observaciones y areas de mejora:

7.- Asistencia / Puntualidad

Observaciones y areas de mejora:

8.- Relaciones con el paciente y
familiares

Observaciones y areas de mejora:

9.- Cumplimentacion del libro del
residente

Observaciones y areas de mejora:

10. Participacion en el trabajo en
Equipo

Observaciones y areas de mejora:

11.- Propuesta de acciones de mejora: (0-1) Revisar ritmo programa formativo, (2)
continuar el desarrollo del programa, (3) individualizar programa

Radiodiagndstico Paginal65




Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

12.- Valoracion global:

Observaciones personales:

Firma Fecha informe

Radiodiagndstico Pagina 66



Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

4. ACTIVIDADES DE FORMACION EN DOCENCIA E INVESTIGACION

Radiodiagndstico Pagina 67



Comision de Docencia

Complejo Hospitalario de Navarra

5. TABLA QUE INCLUYA LOS RESIDENTES DE ROTACIONES INTERNAS Y EXTERNAS EN LA ANUALIDAD

FORMATIVA

Residente Aino Servicio Duracion Rotacion
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Anexo 5. Itinerario Docente individualizado

, PROCESO DE DOCENCIA ITINERARIO DOCENTE INDIVIDUALIZADO
N COMISION DE DOCENCIA FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA
COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA Periodo:
Fecha:
Nombre y Apellidos Residente Firma | Nombre y Apellidos Tutor Firma

VB. Jefe Servicio

Especialidad Ao de residencia

MAYO JUNIO | JULIO | AGOSTO | SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE | DICIEMBRE | ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL | MAYO

CURSOS

CURSOS

SESIONES DEL
SERVICIO
NUMERO

ACTIVIDAD
INVESTIGADORA
NOMBRE

ROTACIONES
INTERNAS
LUGAR
TIEMPO

ROTACIONES
EXTERNAS
LUGAR
TIEMPO

GUARDIAS
LUGAR-N¢

COMISIONES Y
GRUPOS

TIPO

HORAS
DEDICADAS

ENTREVISTA
TUTOR-NUMERO
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