
JORNADA INTERVENCIONES COMUNITARIAS EN UN  
ÁREA DE SALUD 

 
Dirigida: Profesionales de Centros de Salud de un  Área de Salud y equipos 
directivos. 
 
Duración: 4 horas.  Lugar: Área de Salud. 
 
Fecha:           Horario:  
 
Objetivo general: Reflexionar sobre qué son y cómo poner en marcha 
intervenciones comunitarias en el Área de Salud.  
 
Objetivos específicos: 
 

1. Entender algunas bases e identificar propuestas y herramientas técnicas para 
las intervenciones comunitarias. 

2. Conocer distintos tipos de apoyos que presta el Instituto de Salud Pública de 
Navarra. 

3. Compartir distintas experiencias puestas en marcha en la zona. 
4. Conocer las propuestas de la Dirección al respecto. 

 
Metodología: Activa y participativa, combinando diversos tipos de técnicas de 
pedagogía activa. 
 

 
Programa: INTERVENCIONES COMUNITARIAS  
 

 
Contenido 

 
Técnica 

 
Agrupación 

 
Tiempo 

 
Presentación  

 
Acogida. Presentación 

 
GG 

 
30´ 

 
 
Elementos que facilitan hacer IC 
 
Bases, Propuestas y Herramientas 
prácticas:  
 
Apoyos 
 
Experiencias en el Área de Salud    

 
Tormenta de ideas 
 
Exposición/ Discusión.  
 
 
Exposición/Discusión 
 
Exposición/Discusión 
 

 
GG 

 
GG/GP/GG 

 
 

GG/GP/GG 
 

GG/GP/GG 
 

 
15´ 

 
60´ 

 
 

45´ 
 

60´ 

 
Propuestas de la Dirección 
 

 
Exposición + Discusión 

 
GG 

 
30’ 

GP=Grupo Pequeño.  GG=Grupo Grande 


