JORNADA: Intervenciones Comunitarias

Las Intervenciones comunitarias constituyen en la actualidad una estrategia fundamental para
la prevencion primaria y secundaria de las enfermedades crénicas, asi como para la promocion
de la salud. Esta recomendada por la OMS para lograr salud en el siglo XXI por su demostrada
eficacia.

Dirigido a: Profesionales de trabajo social y enfermeria de los Equipos de Atencion Primaria
Lugar: Aula Instituto de Salud Publica.
Objetivo general: Desarrollar mas capacidades para el trabajo en Intervenciones comunitarias.

Objetivos especificos:
1. Conocer Experiencias de Intervenciones comunitarias.

2. Profundizar en los conocimientos sobre las diversas estrategias de la Promocion de
Salud y Estilos de vida saludables y las habilidades necesarias.

3. Clarificar conceptos y desarrollar habilidades para llevar a cabo distintos tipos de
técnicas Utiles: Conduccién de reuniones, Analisis y elaboracion de materiales
informativo - educativos y Uso de los Medios de comunicacion social.

4. Reflexionar sobre el rol colaborador y facilitador de procesos con otros sectores y la
comunidad, funcional a este tipo de intervenciones.

METODOLOGIA: Activa y participativa, combinando diversos tipos de técnicas de pedagogia
activa.

PROGRAMA
TIEMPO CONTENIDO TECNICA AGRUPACION
8,30-9 Presentacién y contrato Acogida y Presentacion GG
9-10,30 Intervenciones Comunitarias. Phillips 66 GG
Herramientas para el trabajo Exposicion/Discusién GP/GG
comunitario. Panel de discusion
Experiencias de Intervenciones
Comunitarias sobre estilos de vida
11-12,30 Reuniones: Tipos y Técnicas de Tormenta de ideas GG
conduccidn de reuniones Exposicion/Discusién GG/GP
Rol playing GG/GP/GG
12,30-15 Elaboracion y uso de materiales Exposicion/Discusion GG
informativos y uso de los Medios de | Andlisis de materiales GG/GP/GG
comunicacion social GP/GG

DOCENTES




