	LOCALIDAD
	FECHAS INICIO/FIN

ACTIVIDAD
	HORARIOS
	LUGAR DE REALIZACIÓN

	ABLITAS
	OCT 09-MAYO 2010
	M-J  18H-19H
	POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

	ANDOSILLA
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 15:30H-16:30H
	POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

	ANSOAIN 1
	OCT 09- JUNIO 2010
	L-X-V 10:30H-11:30H
	IDAKI

	ANSOAIN 2
	OCT 09- JUNIO 2010
	L-X-V 9:30H-10:30H
	IDAKI

	ANSOAIN 3
	OCT 09- JUNIO 2010
	M-J –V  11H-12H
	IDAKI

	ANSOAIN 4
	OCT 09- JUNIO 2010
	M-J –V  10H-11H
	IDAKI

	BAKAIKU
	SEP 09-JUNIO 2010
	L-X 16:45H-17:45H
	AYUNTAMIENTO

	BARASOAIN
	OCT 09-MAYO 2010
	L.X 16H-17H
	ANTIGUAS ESCUELAS

	BARILLAS
	OCT 09-MAYO 2010
	M-J 18H-19H
	CENTRO CULTURAL

	BEIRE
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 17:30H 18:30
	CENTRO CULTURAL

	BERA
	OCT 09- JUNIO 2010
	L-M 11:00H 12:00
	TOKI ONA KIROLDEGIA

	CENDEA DE ALZA
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 18:30H-19:30H
	CONCEJO DE ARTAZKOTZ

	CORTES
	OCT 09-MAYO 2010
	M-J 11H -12H
	FRONTÓN RETEGUI

	HUARTE 1
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 10:30H-11:30H
	UGARRANDIA

	HUARTE 2
	OCT 09- MAYO 2010
	L-X 11:30H-11:30H
	UGARRANDIA

	HUARTE 3
	OCT 09- MAYO 2010
	M-J 10:30H -11:30H
	UGARRANDIA

	M.S.S BASE Z.ULTZAMA
	OCT 09-MAYO 2010
	M-J 16H-17H
	ESCUELAS DE LARRAINTZAR

	MARCILLA
	OCT 09-MAYO 2010
	M -17,30H-18,30H
	POLIDEPORTIVO

	MONTEAGUDO
	OCT 09-MAYO 2010
	M-J 18H-19H
	POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

	MURCHANTE
	OCT 09-JUNIO 2010
	L-X-V 19:30H-20:30
	CLUB DE JUBILADOS PAZ Y TOLERANCIA

	NOAIN
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 10:00-11:00
	POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

	ORKOIEN
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X-V 10:45H 11:45H
	COMPLEJO DEPORTIVO MENDIKUR

	PUENTE LA REINA 1
	OCT 09-JUNIO 2010
	M-J 9H-10H
	SALA MULTIUSOS AYUNTAMIENTO

	PUENTE LA REINA 2
	OCT 09- JUNIO 2010
	M-J 10H-11H
	SALA MULTIUSOS AYUNTAMIENTO

	PUENTE LA REINA 3
	OCT 09-JUNIO 2010
	M-J 11H-12H
	SALA MULTIUSOS AYUNTAMIENTO

	RIBAFORADA
	OCT 09- MAYO 2010
	L-X-V 10H-11H
	POLIDEPORTIVO

	SESMA
	OCT 09- MAYO 2010
	M 17,30H-18,30 H
	GIMNASIO ESCUELAS

	TAFALLA 1
	OCT 09- MAYO 2010
	L-X- J  9H 10H
	CENTRO CIVICO

	TAFALLA 2
	OCT 09- MAYO 2010
	L-X- J  10H 11H
	CENTRO CIVICO

	TAFALLA 3
	OCT 09- MAYO 2010
	L-M- X  11H 12H
	CENTRO CIVICO

	TAFALLA 4
	OCT 09- MAYO 2010
	L-X- J  12H 13H
	CENTRO CIVICO

	TAFALLA 5
	OCT 09- MAYO 2010
	M-V  10H-11H 
	CENTRO CIVICO

	VALLE DE EGÜES
	OCT 09-MAYO 2010
	M 11:30H-12:30H

V 11H-12H
	POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

	VALTIERRA
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 16:45H 17:45H
	SALA MULTIUSOS CASA CULTURA

	VILLAVA 1
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X  11H-12H
	MARTIKET

	VILLAVA 2
	OCT 09-MAYO 2010
	L-X 12H 13H 
	MARTIKET


GRUPOS AEDONA

	Programas 3ª Edad clubes AEDONA

	Club
	Actividad
	Dias
	Horas

	
	
	
	

	A. D. San Juan
	Gimnasia de 
Mantenimiento > 60
	Lunes
	11:30 - 12:15

	
	
	Viernes
	10:45 - 11:30

	
	
	Miércoles y Viernes
	11:30 - 12:15

	
	Easy Line > 60
	Lunes y Miércoles
	9:30 - 10:30

	
	
	
	17:30 - 18:30

	C. D. Larraina
	 
	 
	 

	C. D. Amaya
	Yo me muevo ¿Tu?
	Lunes y Miércoles
	10:00 - 11:00

	Club Natacion
	Deporte para veteranos
	Martes y Jueves
	11:30 - 12:30

	Club Tenis
	Gimnasia para 3ª Edad
	Martes y Jueves
	10:00 - 11:30

	
	
	Lunes, Miércoles 
y Viernes
	11:00 - 12:00

	I. Oberena
	Gimnasia Adultos
	Martes y Jueves
	10:30 - 11:30

	S. C. D. R. Anaitasuna
	Easy Line > 60
	Martes y Jueves
	9:00 - 10:00

	
	
	Lunes y Miércoles
	10:00 - 11:00

	
	
	
	11:00 - 12:00

	
	
	
	16:30 - 17:30

	
	
	Martes y Jueves
	17:30 - 18:30

	S. D. C. Echavacoiz
	Entrenamiento > 60
	Martes y Jueves
	11:00 - 12:00

	
	
	
	12:00 - 13:00

	U. D. C. Chantrea
	Gimnasia 3ª Edad
	Martes y Jueves
	17:00 - 18:00

	U. D. C. Rochapea
	Gimnasia > 60
	Martes y Jueves
	10:30 - 11:30


