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La epidemia de gripe desciende en Navarra y afecta sobre todo a menores de quince años

La tasa de incidencia de la actividad se sitúa en un nivel medio y el patrón de difusión es local por lo que algunos médicos de la Red de Vigilancia han dejado de ver ya casos de gripe entre sus pacientes
Martes, 29 de enero de 2008.  Continúa el descenso de la actividad gripal en Navarra, según las estimaciones de la Red Centinela para la Vigilancia de la Gripe realizadas en la semana entre el 20  y el 26 de enero.


El patrón de difusión de la epidemia es local y algunos médicos de la Red han dejado de ver casos de gripe en sus consultas. La tasa ajustada de incidencia se sitúa en un nivel medio (145,8 casos por cien mil habitantes) y la cohorte de edad más afectada es la de los menores de quince años, aunque en todos los segmentos se advierte un descenso de la actividad gripal. La incidencia de la gripe es virtualmente nula en la cohorte de los mayores de 65 años, en la que vacunación es universal. 


Entre los días 20 y 26 de enero, los médicos que conforman la Red de Vigilancia diagnosticaron 77 casos (frente a los 112 de la semana anterior), lo que supone una tasa de incidencia de nivel medio, estimada en 145,8 casos por 100.000 habitantes (la semana anterior esta tasa fue 255,7).


La Red Centinela de Navarra es un instrumento de detección epidemiológica del Instituto de Salud Pública y está constituida por la actividad diagnóstica de alrededor de una veintena de médicos que atienden a una población superior a los veinte mil habitantes (en la cuarta  semana de enero, 26.452).

Desde que se inició el programa de vigilancia en la última semana de octubre, los médicos de la Red de Vigilancia han diagnosticado 450 casos, de los que 12 estaban previamente vacunados contra la gripe. La eficacia de la vacuna para la prevención de la gripe es una de las evidencias que arrojan los datos de la Red Centinela. 

Por grupos de edad, el mayor número de casos se ha dado en esta última semana entre los 5 y 14 años (153), seguidos por el tramo ente los 25 y 44 años, (108); 0 a 4 años (89);  45 a 64 (53) y de 15 a 24 (35 casos). Por encima de los 64 años, que es el tramo de edad donde se ha llevado a cabo un programa universal de vacunación, sólo se ha registrado un caso de gripe.

La novedad de esta semana en relación con el tipo de virus gripal detectado es que el B ha resultado más frecuente es el A (H1), que era el más abundante en las semanas anteriores. También se han registrado, como en semanas anteriores, casos provocados por el virus respiratorio sincitial que ofrece síntomas idénticos a la gripe.

En el conjunto de España la onda epidémica también está en descenso, y como en Navarra se registra un aumento de casos provocados por el virus B. 






	[image: image5.png]




	[image: image6.png]Carlos Ill, 2. 31002 PAMPLONA @& 848 42 77 00 948 22 76 73
gobiernodenavarra.prensa@cfnavarra.es  www.navarra.es




	Página 1 de 2


PAGE  
	[image: image2.png]




	[image: image3.png]4D Carlos 111, 2. 31002 PAMPLONA & 848 4277 00 948 2276 73
%gobiernodenavarra.prensa@cfnavarra.es WWw.navarra.es




	Página 2 de 2



[image: image1.png][image: image2.png][image: image3.png][image: image4.png][image: image5.png][image: image6.png]