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Neurocirujanos del CHN participan en la
redaccion de un manual nacional sobre cirugia
de la columna vertebral

Pamplona acoge la proxima semana, organizado por el CHN, el XX
Congreso Nacional de Neurocirugia, al que asistiran mas de 600
profesionales y expertos internacionales

Jueves, 14 de mayo de 2015

El Servicio de
Neurocirugia del Complejo
Hospitalario de Navarra (CHN),
en colaboracion con el Servicio
de Neurofisiologia del mismo,
ha participado en la redaccion
del libro “Cirugia raquimedular”,
un manual cientifico sobre el
estado actual del tratamiento
quirargico de las
enfermedades y lesiones de la
columna vertebral y la médula espinal en Espafia.

Intervencion de neurocirugia.

Se trata de un manual de 1.300 paginas en dos volumenes, en cuya
elaboracién han participado algunos de los mayores expertos espafioles
en cada una de las patologias y lesiones con el objetivo de ayudar a los
cirujanos de columna a tener una vision global de la patologia y de facilitar
una rapida puesta al dia en conocimientos a los residentes y
profesionales de esta especialidad.

En concreto, los especialistas del CHN Eduardo Portillo (Jefe de
Servicio), Javier Azcona, Alfonso Vazquez, Idoya Zazpe, Rodrigo Ortega,
Juan Carlos Garcia Romero (adjuntos), lanire Crballares, Jorge Diaz,
Gorka Zabalo (médicos internos residentes), y Francisco Javier Urriza
(Neurofisiologia) han redactado tres de los capitulos de la publicacion:
‘Neurofisiologia intraoperatoria”, sobre la importancia de esta nueva
técnica de monitorizacion para la prevencion de lesiones y una mayor
seguridad del paciente durante la intervencién quirdrgica; “Abordajes
posteriores a la charnela toraco-lumbar” (técnica quirdrgica para el
acceso a la columna); y “Cuando operar la hernia discal”, en el que se
incide en la posibilidad de que méas de la mitad de estas intervenciones
podrian evitarse con una buena informacién y comunicaciéon con el
paciente.

El Servicio de Neurocirugia tiene una amplia experiencia en el ambito
de la comunicacion cientifica en esta especialidad, ya que ha participado
en la edicién de varios libros sobre el tratamiento de los tumores



cerebrales publicados por la Sociedad Espafiola de Neurocirugia, asi como media docena de capitulos en
libros sobre patologia espinal, alguno de ellos sobre temas de relevancia social como los costes de los
tratamientos de patologia espinal en Europa.

Ademas, desarrolla una gran actividad formativa continua de sus profesionales, con estancias en
centros de referencia mundial (Portoalegre, Bolonia, Montpellier, Sao Paulo, Pittsburgh, Frankfurt, etc),
para la actualizacién en patologias y lesiones complejas como base del craneo, endoscopia, tratamiento
de tumores de bajo grado, o patologia espinal y vascular, tanto en técnicas quirdrgicas como en los
criterios sobre el momento oportuno de la indicacion quirdrgica.

Pamplona, sede del Congreso Nacional de Neurocirugia

Todo ello ha contribuido a que el Servicio de Neurocirugia del CHN haya sido elegido para organizar
el XX Congreso Nacional de Neurocirugia que se celebrara en Pamplona los préximos dias 19-22 de
mayo, y que reunird a mas de 600 especialistas de toda Espafia. AsistirAin como ponentes expertos
internacionales de paises como Estados Unidos, Alemania, Italia, Brasil o Francia, entre otros.

Con el objetivo de ofrecer un enfoque global sobre el tratamiento del paciente neuroquirdrgico, en
las jornadas intervendran expertos no sélo de Neurocirugia sino también de otras especialidades como
Anestesia, Neurofisiologia, Neurorradiologia intervencionista, Neuropediatria, Neurorrehabilitacion,
Psicologia, Endocrinologia, Enfermedades Infecciosas, Cuidados Intensivos, Neurologia, Oncologia,
Patologia, etc.

El Servicio de Neurocirugia tiene ya experiencia en este tipo de congresos, ya que fue el
organizador en 2013 del XIIl Congreso Nacional de Neurorraquis y, en 2014, de la Reunion de la Sociedad
Vasca de Neurociruaia.
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